
Архив новостей ГБУ РО «Городская детская поликлиника N°3» за 2015 год 

(октябрь-ноябрь 2015года) 

24.11.2015 
Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Рязанской области  (Управление Роспотребнадзора по Рязанской области) 
http://62.rospotrebnadzor.ru/news/ 

Об эпидемиологической ситуации по заболеваемости ОРВИ на территории Рязанской области за на 47 

неделе 2015г. (с 16.11.2015 по 22.11.2015). 
На территории Рязанской области на 47-ой неделе 2015г. (с 16.11.2015 по 22.11.2015) уровень заболеваемости 
острыми респираторными вирусными инфекциями (ОРВИ) регистрировался ниже порогового значения на 

16,2%. Случаи гриппа не регистрировались. За медицинской помощью обратилось 4021 человек (36,13 на 10000 

населения). Эпидемический порог заболеваемости не превышен ни в одной возрастной группе. В структуре 
заболевших преобладает детское население (71%). Число госпитализированных не превышает 3%, 

преимущественно регистрируются заболевания легкой формы. 

При проведении лабораторного мониторинга за циркуляцией вирусов гриппа и ОРВИ выделяются вирусы 
негриппозной этиологии (аденовирусы). 

Иммунизация населения против гриппа в рамках национального календаря завершена, привито 325000 человек. 

За счёт других источников вакцинировано 7991 человек, в т.ч. за отчётную неделю 521. В целом по области 

привито 332991 человек, что составляет 29,92% от совокупного населения области. Вакцинация населения за 
счёт собственных средств предприятий и организаций продолжается. 

Управление Роспотребнадзора по Рязанской области продолжает осуществлять мониторинг за развитием 

эпидситуации по ОРВИ и гриппу. 
 

30.10.2015 

 

 



30.10.2015 
Эпидемиологическая ситуация по гриппу и ОРВИ  

на территории обслуживания ГБУ РО «Городская детская поликлиника №3»  

в период с 23 по 29 октября 2015г. (44 неделя) 
и меры профилактики. 

 

Заболеваемость  острыми респираторными  вирусными инфекциями на территории обслуживания ГБУ РО 

«Городская детская поликлиника №3»  характеризуется сезонным уровнем, характерным для данного периода 
года. Грипп пока не регистрируется. За период с 16 по 22 октября за медицинской помощью обратилось 539 

детей, что на 66 случаев или 12% выше, чем на предыдущей неделе. Увеличение количества заболевших 

наблюдается среди детей дошкольного возраста, в том числе среди детей от 0 до 2-х лет – на 21% (35 случаев) и 
среди  детей 3-6 лет – на 22% (56 случаев). Заболеваемость среди школьников несколько ниже уровня 

предыдущей недели. 

В целях профилактики заболеваемости наряду со специфической профилактикой гриппа (проведением 

прививок), следует соблюдать все меры неспецифической профилактики острых вирусных респираторных 
заболеваний: 

    -ведите здоровый образ жизни: полноценный сон; прогулки на свежем воздухе, избегая, по возможности, 

многолюдных мест; рациональное питание с обязательным употреблением  витаминов, в том числе в виде 
натуральных продуктов (настои смородины, клюквы, шиповника, фрукты, квашенная капуста и т.п.); 

    -при  посещении многолюдных мест, в т.ч. поликлиник и больниц, используйте маски, меняя их не реже, чем 

через 2 часа; 
    -перед выходом на улицу смазывать носовые ходы оксолиновой мазью, можно детским кремом,  вазелином – 

таким образом создается барьер для проникновения вирусов; 

- после возвращения домой следует промывать нос мыльным раствором, полоскать горло настоем ромашки, 

содово-солевым раствором и т.п., - одним словом « вымывать» вирусов, которые могли попасть в носоглотку. 
     

Врач-эпидемиолог                                                                                                      Л.И.Костырко 
  

23.10.2015 
Эпидемиологическая ситуация по гриппу и ОРВИ на территории обслуживания ГБУ РО «Городская 

детская поликлиника №3» в период с 16 по 22 октября 2015 г.  

и меры профилактики 
Заболеваемость острыми респираторными вирусными инфекциями на территории обслуживания ГБУ РО 
«Городская детская поликлиника №3» характеризуется сезонным уровнем, типичным для данного периода 

года. Грипп пока не регистрируется. За период с 16 по 22 октября за медицинской помощью обратилось 473 

ребенка, что ниже среднемноголетнего показателя на 2,2%. По сравнению с предыдущей неделей наблюдалось 

снижение заболеваемости как в целом по детскому населению ( на 22,4%), так и по всем возрастным группам: 
 среди детей первых 2-х лет жизни снижение на 22,4%;  от 3х до 6ти лет – на 15,3%; с 7 до 14 лет – на 26,9%; 

 среди подростков – на 17,9%. 

В настоящее время близится к завершению вакцинация против гриппа – единственная в настоящее время 
эффективная мера защиты от гриппа и его осложнений. Для детей используется современная инактивированная 

вакцина «Гриппол плюс», не содержащая в своем составе консерванта. Вакцина вызывает формирование 

иммунитета, как правило, через 8-12 дней и сохраняется 12 месяцев. Антигенный состав вакцин меняется 

ежегодно, в соответствии с прогнозируемой циркуляцией вирусов гриппа на очередной эпидемический сезон. 
Вакцина эффективна не только против гриппа типа А и В, которые будут циркулировать в настоящем 

эпидсезоне, но и против других респираторных вирусных инфекции (ОРВИ), поскольку в своем составе 

содержит иммуномодулятор – полиоксидоний, усиливающий иммунные свойство организма. Вакцинируются 
дети с 6-и месячного возраста и, в первую очередь, это важно для детей с хроническими заболеваниями 

сердечно-сосудистой, легочной систем, а также пациентам с иммунодефицитом. 

Время для проведения прививок еще есть. Прививки бесплатные, проводятся  в поликлинике, а также в 
дошкольных образовательных учреждениях и школах. 

Уважаемые родители!  

Не лишайте своих детей этой надежной защиты от гриппа!  

Подготовьте их к наступающему сезонному подъему гриппозной инфекции! 

   

20.10.2015  
Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Рязанской области  (Управление Роспотребнадзора по Рязанской области) 
http://62.rospotrebnadzor.ru/news/ 

О завершении подчищающей иммунизации против полиомиелита 
  



В Рязанской области завершена кампания дополнительной подчищающей иммунизации против полиомиелита, 

которая проводилась с 21.09.2015г. по 12.10.2015г. в связи с регистрацией случаев полиомиелита на Украине. 
Иммунизации подлежали не привитые против этой инфекции дети в возрасте от 6 месяцев до 15 лет. 

По состоянию на 01.09.2015г. в Рязанской области не начинали курс иммунизации против полиомиелита 1373 

ребенка, в том числе 1019 (74,2%) – по причине отказа родителей, 354 (25,8%) ребенка имели длительные 
медицинские отводы от профилактических прививок. 

В ходе кампании подчищающей иммунизации привито 502 ребенка (36,6%), в том числе 294 – из числа отказов 

и 208 – из пересмотренных медицинских отводов. 

Тем не менее, по-прежнему, остается значительное количество не привитых детей (871 чел.), которые 
составляют «группу риска» по заболеваемости полиомиелитом. 

Управление Роспотребнадзора по Рязанской области еще раз обращает внимание родителей, дети которых в 

силу отказа от прививок до настоящего времени не вакцинированы против полиомиелита: только вакцинация 
обеспечивает защиту ребенка от опасной инфекции. Для проведения Вашим детям иммунизации против 

полиомиелита обращайтесь в поликлиники по месту жительства. 

  

16.10.2015 
Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Рязанской области 

(Управление Роспотребнадзора по Рязанской области) 
http://62.rospotrebnadzor.ru/news/ 

Об эпидемиологической ситуации по заболеваемости ОРВИ на территории Рязанской области за 42 

неделю 2015г. (с 12.10.2015 по 18.10.2015) и мерах профилактики 
На территории Рязанской области за 42-ю неделю 2015г. (с 12 по 18 октября) отмечено снижение уровня 

заболеваемости острыми респираторными вирусными инфекциями (ОРВИ) и гриппом. Случаев гриппа не 
регистрировалось. 

За медицинской помощью с 12 октября по 18 октября 2015г. обратилось 5137 человек по области; среди 

населения г.Рязани – 3497 обращений. 
Продолжается иммунизация населения в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок. По состоянию на 16.10.2015г. привито против гриппа 59,6% детей от числа запланированных. 

Одновременно проводится иммунизация населения за счет других источников финансирования. Охват 

населения области прививками против гриппа составил 5,8%. 
Управление Роспотребнадзора по Рязанской области продолжает осуществлять мониторинг за заболеваемостью 

респираторными инфекциями и ходом иммунизации населения. 

  

12.10.2015 
Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Рязанской области 

(Управление Роспотребнадзора по Рязанской области) 
http://62.rospotrebnadzor.ru/news/ 

Об эпидемиологической ситуации по заболеваемости ОРВИ на территории Рязанской области за 41 

неделю 2015г. (с 05.10.2015 по 11.10.2015) и мерах профилактики 
По данным еженедельного мониторинга за заболеваемостью населения и циркуляцией респираторных вирусов, 

на прошедшей 41-й неделе 2015г. на территории Рязанской области эпидситуация по заболеваемости острыми 
респираторными вирусными инфекциями (ОРВИ) оставалась стабильной. Отмечается снижение уровня 

заболеваемости в сравнении с предыдущей неделей. Случаев гриппа не регистрировалось. 

             За медицинской помощью с 5 по 11 октября 2015г. обратилось 5648 человек по области; среди 
населения г.Рязани – 3878 обращений. Среди заболевших дети до 6 лет составляют 53,1% (3004 человека). 

             Продолжается иммунизация населения в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок. 

             В период неустойчивых погодных условий риск заболевания ОРВИ возрастает. Напоминаем 

жителям Рязанской области, что крайне важно обращаться за медицинской помощью в первые дни 

заболевания. Не переносите болезнь на ногах, это может привести к осложнениям. Только врач может 

правильно поставить диагноз и назначить лечение. 

          Управление Роспотребнадзора по Рязанской области продолжает осуществлять мониторинг за 

развитием ситуации. 

 

07.10.2015 
Акция, посвященная Всемирному Дню сердца,  

в ГБУ РО "Городская детская поликлиника № 3". 
В 2015 году темой Всемирного Дня сердца выбран призыв: «Здоровый выбор для здорового сердца всегда и 
везде» с акцентом на профилактику сердечно-сосудистых заболеваний во всех группах населения. Акция, 

посвященная Всемирному Дню сердца, была проведена 29 сентября в ГБУ РО "Городская детская поликлиника 



№3".      

В рамках акции все желающие смогли получить консультацию врача детского кардиолога без предварительной 
записи и талонов, сделать ЭКГ-исследование по направлению кардиолога в этот же день, измерить 

артериальное давление в холле поликлиники. После измерения артериального давления часть детей была 

отправлена на прием в кардиологический кабинет. Всего врачом детским кардиологом был проконсультирован 
41 ребенок, у двоих детей впервые выявлен порок сердца; выполнено 20 внеплановых ЭКГ-исследований.  

Кроме того, были подготовлены и посетителям раздавались листовки, в которых представлены основные риски 

и меры профилактики сердечно-сосудистых заболеваний, признаки сердечного приступа и инсульта, алгоритм 

действий в случае их развития.  
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