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Сестринское дело — часть системы 
здравоохранения, включающая деятельность по 
укреплению здоровья населения, профилактику 
заболеваний, предоставление психосоциальной 
помощи и ухода лицам, имеющим физические и 
психические заболевания, а также 
нетрудоспособным людям всех групп.  

Подход к сестринскому делу, точное 
определение его рамок, функции и формы 
организации сестринского персонала 
различаются в разных регионах, и зависят от 
особенности национальной культуры, уровня 
системы здравоохранения, демографической 
ситуации и других факторов. Вместе с тем 
сестринское дело как важная часть системы 
здравоохранения имеет универсальный 
характер. 



Медсестры и медбратья составляет самую 
многочисленную категорию работников 
здравоохранения. 
 
Они выступают помощниками врача в 
лечебно-профилактических учреждениях, 
выполняют врачебные назначения и 
осуществляют сестринский процесс. 

Сестринский процесс — это 
научно обоснованная технология 
ухода в сестринском деле. 
Впервые понятие «сестринский 
процесс» появилось  в США в 
первой половине 50-х гг. ХХ века . 



Уникальное призвание медицинской 
сестры заключается в том, чтобы 
оказывать отдельному человеку, 
больному или здоровому, помощь во 
всем, что способствует здоровью или его 
восстановлению (либо наступлению 
безболезненной кончины) и с чем человек 
мог бы справиться без посторонней 
помощи, если бы он был достаточно 
крепок, целеустремлен или 
информирован, и делать это таким 
образом, чтобы помочь ему как можно 
скорее вновь обрести самостоятельность. 



По определению Международного совета 
медицинских сестер, сестринское дело 
представляет собой индивидуальный и 
совместный уход за людьми всех возрастов, групп 
и общин, больных или здоровых, и в любых 
состояниях. Сестринское дело включает в себя 
пропаганду и поддержку здорового образа 
жизни, профилактики заболеваний и ухода за 
больными, инвалидами и умирающими.  

Содействие безопасной окружающей среде, 
научные исследования, участие в 
формировании политики в области 
здравоохранения и управления системами 
здравоохранения, и образование также 
являются ключевые ролями медсестер и 
медбратьев. 



Типичными профессиональными обязанностями 
медсестры и медбратьев являются оказание 
срочной доврачебной помощи, ассистирование 
врачам в проведении операций, уход за 
больными в больницах и амбулаторно, 
выполнение таких медицинских процедур, как 
уколы и измерение артериального давления, 
выдача больным лекарств, работа с 
медицинской документацией (рецепты, справки, 
направления на обследования). 

Некоторые специализации сестринского 
дела требуют дополнительного 
узкоспециального обучения. 



Что такое справочная литература 

Одним из первых и самых главных источников знаний 
является книга.  
 
К справочной литературе мы обращаемся для 
получения быстрого ответа на вопрос или задание 
учителя, для разрешения спора с товарищем. Она 
помогает нам не только правильно писать слова, 
определять их значение, но и расширять кругозор, 
дает новые сведения из разных областей науки, 
техники, искусства, литературы; развивает нашу речь, 
приобщает к культуре народа. Что же такое 
справочная литература? 
 
Справочная литература — это книги, дающие краткий 
ответ на любой вопрос. Издания, дающие справку на 
любой вопрос. К справочной литературе относятся 
словари, справочники, энциклопедии. 



Справочник — книга, в которой содержатся краткие сведения 
о технике, науке, производственной и человеческой 
деятельности, и носит прикладной, практический характер. 
Являются одними из самых древних изданий, например, 
«табличные» справочники в виде календарей, появились 
значительно раньше книг. Справочники предполагают 
выборочное чтение и используются для быстрого поиска в 
них справки. Их структура, как правило, систематизирована, 
заголовки в них упорядочены по определенному принципу. 
Многие издания обладают вспомогательными указателями 
(предметным, алфавитным, именным и т.д.) 

Справочники  

Современные справочники бывают карманные, 
настольные, настенные, портативные. Могут содержать 
чертежи, рисунки, схемы, таблицы, фотографии и другие 
изображения. По объему информации делятся на 
комплексные и специализированные.  
 

Информация в справочнике подана в определенном 
порядке: алфавит, тематически, хронологически. Многие 
справочники могут обладать списком дополнительной 
литературы для чтения. 



Предлагаем вашему вниманию 
виртуальную книжную выставку 

справочной литературы по сестринскому 
делу, имеющуюся в наличие в фонде 

библиотеки колледжа. 
Данные справочники доступны для 

изучения в читальном зале библиотеки и  
выдаче на дом. 

 



Полный справочник, содержащий все самые необходимые 
для медицинской сестры сведения и описание основных 
практических навыков работы в условиях поликлиники и 
стационара. Обозначены должностные обязанности данной 
группы медицинского персонала. Наглядно описаны 
необходимые медицинские процедуры, даны подробные 
рекомендации по их проведению и оказанию неотложной 
помощи больным. Для удобства пользования сведения, 
приведенные в справочнике, систематизированы в 
соответствии со специализацией отделений, существующих 
в медицинских учреждениях. 

Справочник медицинской сестры 
[Текст]. - Москва : ЭКСМО, 2004. - 
894 



В книге подробно описаны основы сестринского дела, 
практические навыки, необходимые среднему 
медицинскому персоналу для оказания стационарной и 
поликлинической медицинской помощи и ухода за 
пациентами. 
Книга рекомендована учащимся медицинских 
колледжей, среднему медицинскому персоналу 
лечебно-профилактических учреждений, слушателям 
курсов повышения квалификации по программе 
"Сестринское дело". 

Новейший справочник медицинской сестры 
: [все необходимое для оказания помощи и 
ухода за пациентами : сестринское дело: в 
терапии, в хирургии, в педиатрии, в 
онкологии , в акушерстве и гинекологии, в 
неврологии и психиатрии, ЛОР-практике, в 
офтальмологии, в дерматологии] / 
[Каретникова О. Ю. и др.]. - Москва : Дом 
Славянской кн., 2010. - 895 с. 



Медицинский уход [текст] : 
полный справочник медицинской 
сестры / под ред. Н. Р. Палеева. - 
Москва : Эксмо, 2009. - 543 с. - 
(Новейший медицинский 
справочник). 

Представлены сведения по общему уходу за больными при 
различных болезнях, беременности, во время и после родов, за 
здоровыми и больными детьми, особенности работы сестры в 
рентгенорадиологических отделениях. Описана техника 
лечебных и диагностических процедур, анализов, а также 
основы организации сестринского ухода, правила хранения, 
выписки и раздачи лекарств и др. Приведены новые данные по 
общему уходу, уходу за хирургическими больными, 
новорожденными. Значительно переработаны главы об 
особенностях работы персонала рентгенорадиологических 
отделений и кабинетов, уходе за беременными, роженицами, 
родильницами и гинекологическими больными. 



Издание представляет собой полный справочник, содержащий 
все самые необходимые для медицинской сестры сведения и 
описание основных практических навыков работы в условиях 
поликлиники и стационара. В справочнике обозначены 
основные должностные обязанности данной группы 
медицинского персонала; подробно описаны необходимые 
медицинские процедуры, даны рекомендации по их 
проведению и оказанию неотложной помощи больным. Для 
удобства пользования сведения систематизированы в 
соответствии со специализацией отделений, существующих в 
медицинских учреждениях. 

Бережнова, И. А. 
Справочник медицинской сестры : орг. 
работы медсестры, сестр. диагнозы, 
осуществление ухода за больными, 
ведение документации / И. А. 
Бережнова. - М. : Изд-во АСТ, 2005 (ГУП 
ИПК Ульян. Дом печати). - 604 



Справочник содержит медико-технологические протоколы 
сестринских процедур по дисциплинам "Сестринский уход при 
различных заболеваниях и состояниях", "Сестринское дело в 
системе первичной медико-санитарной помощи населению", 
"Сестринская помощь при нарушениях здоровья", "Организация 
сестринской деятельности. Предлагаются стандартизованные 
планы сестринских вмешательств при различных состояниях. 
Для обучающихся средних медицинских учреждений по 
специальности 34.02.01 "Сестринское дело" и практикующих 
медицинских сестер. 
2-е издание. 

Справочник медицинской сестры 
/ Т.П. Обуховец и др. – Изд. 2-е. – 
Ростов-н-Д: Феникс, 2019. – 671 с. 
(Дополнительное медицинское 
образование) 



Ингерлейб, М. Б. Полный 
лекарственный справочник 
медсестры / М. Б. Ингерлейб. - 4-е 
изд., испр. и доп. - Ростов-на-Дону : 
Феникс, 2008. - 605 с. - (Медицина). 

Издание предназначено для средних 
медицинских работников и содержит 
исчерпывающую информацию об 
основных и наиболее употребимых 
фармакологических препаратах, их 
рецептурных прописях и особенностях 
применения. 



Данный справочник содержит все самые необходимые для 
медицинской сестры сведения. Приведена полная информация 
по основным практическим навыкам работы в условиях 
поликлиники и стационара. Подробно описаны техника 
основных медицинских процедур, рекомендации по их 
проведению и оказанию неотложной помощи. Также 
рассмотрены приемы и правила оказания первой медицинской 
помощи, ухода за больным и особенности медицинской 
помощи у детей. 

Клипина, Т.Ю. Справочник 
медицинской сестры [Текст] : 
справочное издание / Т. Ю. Клипина, 
А. К. Джамбекова. - Москва : Экзамен, 
2005. - 415 с. - (Медицинский 
справочник).  



Менджерицкий, И. М. 
Справочник медицинской 
сестры [Текст] / И. М. 
Менджерицкий ; науч. ред. Л. 
М. Штех ; худож. А. Ферез. - 
Ростов-На-Дону : Феникс, 1998. - 
621 с. 

Книга содержит все необходимые в работе 
медсестры сведения об уходе за больными, 
основных манипуляциях, приборах, 
лекарственных препаратов. Предназначена 
для учащихся медицинских заведений и 
работников-практиков. 
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