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Аннотация основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО) по специальности 31.02.02 «Акушерское 

дело» 

1. Общая характеристика основной образовательной программы. 

Настоящая основная образовательная программа среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) ОГБПОУ «Рязанский 

медицинский колледж» по специальности 31.02.02 Акушерское дело разработана 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело, 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 21 июля 2022 № 587 

(Зарегистрирован в Минюсте России 16.08.2022 № 69669) (далее – ФГОС СПО), 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки РФ 

от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО) и профессиональным стандартом 

«Акушерка (Акушер)», утвержденного Приказом Министерства труда и 

социальной защиты от 13 января 2021 г. №6-н и других нормативно-правовых 

актов, регламентирующих подготовку и реализацию таких образовательных 

программ. 

2. Квалификация: акушерка/акушер  

3. Характеристика специальности:  

3.1. Нормативный срок получения образования по образовательной 

программе, реализуемой на базе основного общего образования по 

квалификации: акушерка / акушер - 3 года 6 месяцев, в том числе: 

Обучение по учебным циклам 3786 часов 

Учебная практика 408 часов 

Производственная практика (по профилю специальности) 432 часа 

Производственная практика (преддипломная) 144 часа 

Промежуточная аттестация 342 часа 

Государственная (итоговая) аттестация 216 часов 

Каникулярное время Не менее 10 

недель в год 

Итого 5328 часов 

3.2. Объем образовательной программы, реализуемой на базе основного 

общего образования по квалификации: акушерка / акушер - 5328 академических 

часа.  

3.3. Область профессиональной деятельности выпускников: 02 

Здравоохранение.  



 

 

3.4. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям и 

присваиваемой квалификации: акушерка / акушер. 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных 

модулей 

1 2 

Виды деятельности  

Осуществление профессионального 

ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

ПМ.01 Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

Оказание медицинской помощи в 

период беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями  

ПМ.02 Оказание медицинской 

помощи в период беременности, 

родов, послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями  

Осуществление организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа жизни 

и санитарно-гигиеническое 

просвещение  

ПМ.03 Осуществление 

организационной, профилактической 

работы, формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение  

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПМ.04 Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 

4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

Задачи программы: 

– обеспечить получение качественных базовых гуманитарных, 

социальных, экономических, математических и естественно-научных знаний, 

востребованных обществом; 

– подготовить выпускников к успешной работе в сфере 

профессиональной деятельности; 

– создать условия для овладения общими и профессиональными 

компетенциями, способствующими его социальной мобильности и 

устойчивости на рынке труда; 

– сформировать личностные качества выпускников, в соответствии с 

рабочей программой воспитания; 



 

 

Специалист должен обладать следующими общими и 

профессиональными компетенциями, соответствующими  основным видам 

профессиональной деятельности: 

4.1. Общие компетенции 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

4.2. Профессиональные компетенции 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицинской организации, в том числе акушерско-

гинекологического профиля по виду деятельности 



 

 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами, в том 

числе новорожденными, с использованием современных средств и предметов 

ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ПК 2.1. Проводить медицинское обследование пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями 

ПК 2. 2. Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в 

период беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями 

ПК 2.3. Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов 

и при осложнённом течении родов (акушерской патологии) совместно с врачом 

акушером-гинекологом 

ПК 2. 4. Проводить первичный туалет новорождённого, оценку и 

контроль его витальных функций 

ПК 2. 5. Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

ПК 3. 1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по 

профилю «акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению 

здорового образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи 

ПК 3. 2. Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры 

женщин в различные периоды жизни 

ПК 3. 3. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к 

беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за новорождённым 

ПК 3. 4. Вести медицинскую документацию, организовывать 

деятельность медицинского персонала, находящего в распоряжении 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния беременной, роженицы, 

родильницы, новорождённого, требующего оказания неотложной или 

экстренной медицинской помощи 

ПК 4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе во время 

самопроизвольных неосложненных родах и в послеродовый период 

ПК 4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 



 

 

ПК 4.4. Проводить мониторинг состояния пациента при оказании 

неотложной или экстренной медицинской помощи во время эвакуации 

(транспортировки) 

ПК 4.5. Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов в 

профильные медицинские организации для получения специализированной 

медицинской помощи 

ПК 4.6. Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в 

оказании специализированной медицинской помощи 

4.3.  Освоение содержания основной образовательной программы 

обеспечивает достижение обучающимися следующих личностных результатов 

рабочей программы воспитания: 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 

России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа». 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой 

родине, принятию традиционных ценностей   многонационального народа 

России. 

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 

к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во 

всех формах и видах деятельности. 



 

 

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры. 

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания. 

ЛР 13. Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14. Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

ЛР 15. Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, 

морали и права в работе с пациентами, их законными представителями и 

коллегами 

ЛР 16. Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в 

сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 17. Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и 

ценностям, проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию 

его индивидуальности 

ЛР 18. Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно 

мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на 



 

 

достижение поставленных целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

ЛР 19. Признающий ценность образования, ориентирующийся в 

изменяющемся рынке труда, избегающий безработицы; управляющий 

собственным профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий 

собственный жизненный опыт, критерии личной успешности. 

5. ООП СПО имеет следующую структуру: 

– общеобразовательный цикл; 

− социально - гуманитарный цикл; 

– общепрофессиональный цикл; 

– профессиональный цикл; 

– государственная итоговая аттестация 

5.1. Образовательная деятельность при освоении основной 

образовательной программы организуется в форме теоретической и 

практической подготовки. Теоретическая подготовка создает определенный 

фундамент знаний, составляющий профессиональный кругозор специалиста. 

Практическая подготовка обеспечивает обучение профессиональным знаниям и 

умениям, охватывающим всю профессиональную деятельность специалиста. 

5.2. Общеобразовательная подготовка обучающихся, поступивших на 

базе основного общего образования, заключается в изучении 

общеобразовательных дисциплин,  предусмотренных Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

2012 г. № 413 с учетом профиля специальности. 

6. Организация образовательной деятельности по ООП СПО основана на 

дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, их будущей профессиональной деятельности. 

Приложение 1 
Аннотация к  рабочей программе профессионального модуля ПМ. 01 

«Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «Акушерское дело»» 
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности - осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело»  и соответствующие ему общие компетенции , 

профессиональные компетенции и  достигнуть личностных результатов: 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 



 

 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2 Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации, в том числе акушерско-гинекологического профиля 

по виду деятельности 

ПК 1.3 Осуществлять профессиональный уход за пациентами, в том числе 

новорожденными, с использованием современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4 Осуществлять уход за телом человека 

1.1.3. Перечень личностных результатов 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности.  

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства. 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных 

игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 



 

 

сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 13 

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через 

дополнительное профессиональное образование (программы 

повышения квалификации и программы профессиональной 

переподготовки), наставничество, а также стажировки, 

использование дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных 

центрах, участие в конгрессных мероприятиях 

ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 

акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 

деятельность 

ЛР 16 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и 

ценностям, проявляющий уважение к правам и свободам человека и 

развитию его индивидуальности 

ЛР 17 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно 

мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 18 

Ориентирующийся в изменяющемся рынке труда, избегающий 

безработицы; управляющий собственным профессиональным 

развитием; рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, 

критерии личной успешности. 

 

1.1.4 В результате освоения профессионального модуля 01 «Осуществление  

профессионального ухода за пациентами, в том числе, по профилю «акушерское дело», 

обучающийся должен: 

Иметь 

практический опыт  
 размещения материальных объектов и медицинских отходов на 

средствах транспортировки;  

 транспортировки и своевременной доставки материальных 

объектов и медицинских отходов к месту назначения; 

 ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств;  

 обеззараживании воздуха и проветривании палат, помещений, 

кабинетов; 

 дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий;  

 предстерилизационной очистка медицинских изделий; 

 заполнения и направления экстренного извещения о случае 

инфекционного, паразитарного, профессионального заболевания, 

носительства возбудителей инфекционных болезней, отравления; 

неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией; укуса, 



 

 

ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор; 

 проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний, под руководством врача и (или) в 

пределах своих полномочий; 

 определения медицинских показаний к введению 

ограничительных мероприятий (карантина) и показаний для 

направления к врачу-специалисту; 

 получения информации от пациентов (их 

родственников/законных представителей);  

 помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, 

частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных 

движений;  

 наблюдения за функциональным состоянием пациента;  

 доставки биологического материала в лабораторию;  

 оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях; 

 размещения и перемещения пациента в постели;  

 санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных 

покровов, полоскание полости рта);  

 оказания пособия пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических отправлениях;  

 кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода;  

 получения комплектов чистого нательного белья, одежды и 

обуви;  

 смены нательного и постельного белья;  

 транспортировки и сопровождения пациента 

Уметь  согласовывать действия с медицинским персоналом       

медицинской организации при перемещении,     транспортировке 

материальных объектов и медицинских отходов;  

 рационально использовать специальные транспортные средства 

перемещения;  

 удалять медицинские отходы с мест первичного образования и 

перемещать в места временного хранения;  

 производить транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов с учетом требований инфекционной 

безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического 

режима;  

 обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в 

медицинской организации;  

 производить герметизацию упаковок и емкостей однократного 

применения с отходами различных классов опасности;  

 использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и 



 

 

многократного применения в местах первичного сбора отходов с 

учетом класса опасности;  

 правильно применять средства индивидуальной защиты;  

 производить гигиеническую обработку рук; 

— производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств;  

— применять разрешенные для обеззараживания воздуха 

оборудование и химические средства; 

— использовать моющие и дезинфицирующие средства при 

дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для медицинских отходов;  

— использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в 

соответствии с маркировкой;  

— производить предстерилизационную очистку медицинских 

изделий;  

— производить обезвреживание отдельных видов медицинских 

отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими 

жидкостями; 

— заполнять и направлять в экстренное извещение о случае 

инфекционного, паразитарного, профессионального и другого 

заболевания, носительства возбудителей инфекционных болезней, 

отравления; неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией; 

укуса, ослюнения, оцарапывания животными в территориальные 

органы, осуществляющие федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор; 

— определять медицинские показания к введению 

ограничительных мероприятий (карантина) и показания для 

направления к врачу-специалисту;  

— проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в 

случае возникновения очага инфекции; 

— получать информацию от пациентов (их 

родственников/законных представителей);  

— создавать комфортные условия пребывания пациента в 

медицинской организации;  

— измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное 

давление, частоту дыхательных движений;  

— определять основные показатели функционального состояния 

пациента;  

— измерять антропометрические показатели (рост, масса тела);  

— информировать медицинский персонал об изменениях в 

состоянии пациента;  

— оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом;  

— оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях;  

— доставлять биологический материал в лаборатории 

медицинской организации;  

— своевременно доставлять медицинскую документацию к месту 



 

 

назначения;  

— правильно применять средства индивидуальной защиты; 

 использовать специальные средства для размещения и 

перемещения пациента в постели с применением принципов 

эргономики;  

 размещать и перемещать пациента в постели с использованием 

принципов эргономики;  

 использовать средства и предметы ухода при санитарной 

обработке и гигиеническом уходе за пациентом;  

 оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических отправлениях;  

 кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  

 выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками 

порчи и загрязнениями.  

 получать комплекты чистого нательного белья, одежды и 

обуви;  

 производить смену нательного и постельного белья;  

 осуществлять транспортировку и сопровождение пациента 

Знать  виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных 

объектов и медицинских отходов, правила герметизации упаковок 

для отходов различного класса опасности;  

 средства и способы перемещения и транспортировки 

материальных объектов, медицинских отходов и обеспечения их 

сохранности в медицинской организации;  

 назначение и правила использования средств перемещения;  

 правила подъема и перемещения тяжестей с учетом 

здоровьесберегающих технологий;  

 требования инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенический и противоэпидемический режим при 

транспортировке материальных объектов;  

 инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских 

отходов организации;  

 схема обращения с медицинскими отходами;  

 правила гигиенической обработки рук; 

— график проведения ежедневной влажной и генеральной 

уборки палат, помещений, кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств;  

— способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов; 

— правила инфекционной безопасности при выполнении 

трудовых действий;  

— правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и 

моющих средств;  

— инструкции по применению моющих и дезинфицирующих 

средств, используемых в медицинской организации;  

— правила дезинфекции и предстерилизационной очистки 

медицинских изделий;  



 

 

— инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для 

медицинских отходов;  

— методы безопасного обезвреживания инфицированных и 

потенциально инфицированных отходов (материалы, инструменты, 

предметы, загрязненные кровью и/или другими биологическими 

жидкостями; патологоанатомические отходы, органические 

операционные отходы, пищевые отходы из инфекционных 

отделений, отходы из микробиологических, клинико-

диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; 

живые вакцины, не пригодные к использованию);  

— методы безопасного обезвреживания чрезвычайно 

эпидемиологически опасных отходов (материалы, 

контактировавшие с больными инфекционными болезнями, 

вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, 

отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й 

групп патогенности); 

— порядок и правила организации санитарно-

противоэпидемических, профилактических мероприятий в целях 

предупреждения возникновения и распространения инфекционных 

заболеваний;  

— порядок проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в том числе 

карантинных мероприятий при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных заболеваний; 

— правила общения с пациентами (их 

родственниками/законными представителями);  

— правила информирования об изменениях в состоянии 

пациента;  

— алгоритм измерения антропометрических показателей;  

— показатели функционального состояния, признаки ухудшения 

состояния пациента;  

— порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях;  

— условия конфиденциальности при работе с биологическим 

материалом и медицинской документацией;  

— правила безопасной транспортировки биологического 

материала в лабораторию медицинской организации, работы с 

медицинскими отходами;  

— правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-

охранительного, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима;  

— способы и средства оказания первой помощи при угрожающих 

жизни состояниях; 

 здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента 

с недостаточностью самостоятельного ухода;  

 порядок проведения санитарной обработки пациента и 



 

 

гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью 

самостоятельного ухода;  

 методы пособия при физиологических отправлениях пациенту 

с недостаточностью самостоятельного ухода;  

 санитарно-эпидемиологические требования соблюдения 

правил личной гигиены пациента;  

 правила кормления пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода;  

 санитарно-эпидемиологические требования к организации 

питания пациентов;  

 алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода;  

 правила использования и хранения предметов ухода за 

пациентом;  

 условия безопасной транспортировки и перемещения 

пациента с использованием принципов эргономики. 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 396 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

396 часов 

Учебная практика 72 часа 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

54 часа 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 

Аннотация к рабочей программе профессионального модуля ПМ.02 

«Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями» 
1.1.Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности - оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый 

период и с распространенными гинекологическими заболеваниями, а также 

соответствующие ему общие и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 



 

 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 1 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями  

ПК 2.1. Проводить медицинское обследование пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями  

ПК 2.2. Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в 

период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространёнными гинекологическими заболеваниями  

ПК 2.3. Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов и 

при осложнённом течении родов (акушерской патологии) совместно 

с врачом акушером-гинекологом  

ПК 2.4. Проводить первичный туалет новорождённого, оценку и контроль 

его витальных функции  

ПК 2.5. Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями  

1.1.3 Личностные результаты реализации программы воспитания 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 



 

 

осознающий ценность собственного труда.  

Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 

движениях.  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

1.1.4.В результате освоения профессионального модуля 02 «Оказание медицинской 

помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями», обучающийся должен: 

Иметь практический 

опыт 
— сбор жалоб, анамнеза жизни, наследственности и 

перенесенных заболеваний у пациентов (их законных 

представителей); 

— получение и анализ информации из медицинской 

документации, оформление индивидуальных карт беременных и 

родильниц; 

— проведение медицинского осмотра, физикального и 

функционального обследования пациента, оценка состояния 

здоровья пациента; 

— оценка состояния пациента и (или) тяжести заболевания; 

— постановка предварительного диагноза, на основании жалоб, 

клинических симптомов, результатов лабораторных и 

инструментальных исследований, при выполнении отдельных 

функций лечащего врача; 

— проведение осмотра пациентов при физиологически 

протекающих беременности, родах и послеродовом периоде; 

— определение срока беременности и предполагаемой даты 

родов; 

— проведение динамического наблюдения за состоянием 

беременной женщины, роженицы, родильницы и плода; 

— составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных исследований в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 

стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении 

отдельных функций лечащего врача; 

— подготовка пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

— ассистирование врачу и (или) выполнение медицинских 

вмешательств; 

— проведение забора биологического материала для 

лабораторных исследований; 

— обеспечение безопасности при проведении медицинских 



 

 

вмешательств; 

— направление пациентов на лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

— направление пациентов в медицинские организации для 

получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— направление пациентов при физиологическом течении 

беременности на пренатальный скрининг для формирования групп 

риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям 

(порокам развития) у плода в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— выявление клинических признаков состояний пациентов, 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

— проведение динамического наблюдения за пациентами при 

высоком риске развития хронических заболеваний и при 

хронических заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, 

при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

— оценка состояния пациента и (или) тяжести заболевания; 

— оценка интенсивности боли и тягостных для пациента 

симптомов, определение и документирование невербальных 

признаков боли пациента; 

— составление плана лечения неосложненных состояний 

беременности, родов, послеродового периода и распространенных 

гинекологических заболеваний в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении 

отдельных функций лечащего врача; 

— применение и назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания при выполнении 

отдельных функций лечащего врача; 

— подготовка пациентов к медицинским вмешательствам; 

— ассистирование при выполнении медицинских вмешательств 

и (или) выполнение медицинских вмешательств;  

— выполнение врачебных назначений; 

— проведение динамического наблюдения за пациентами при 

выполнении медицинского вмешательства; 

— обеспечение безопасности медицинских вмешательств; 

— контроль выполнения пациентами врачебных назначений; 

— выявление клинических признаков состояний пациентов, 



 

 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

— направление пациентов в медицинские организации для 

оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи; 

— обеспечение безопасности пациентов во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период; 

— определение предвестников и начала родовой деятельности;  

— оценка состояния роженицы и аномалий в родовой 

деятельности, определение степени риска осложнений в родах; 

— сбор жалоб, анамнеза жизни у рожениц (их законных 

представителей); 

— получение информации из документации и оформление 

истории родов; 

— проведение медицинских осмотров рожениц и родильниц;  

— оценка интенсивности боли и тягостных для пациентов 

симптомов, определение и документирование невербальных 

признаков боли;  

— формулирование предварительного диагноза и (или) периода 

родов; 

— составление плана проведения родов в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— подготовка роженицы к родоразрешению; 

— подготовка места и оборудования для принятия родов, 

реанимации новорожденного; 

— составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных исследований в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— подготовка роженицы и родильницы к лабораторным и 

инструментальным исследованиям; 

— проведение забора биологического материала для 

лабораторных исследований; 

— ассистирование и (или) выполнение родоразрешающих 

мероприятий;  

— выполнение врачебных назначений; 

— использование приемов акушерского пособия во время 

самопроизвольных неосложненных родов в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— проведение динамического наблюдения за состоянием 

роженицы и плода во время родов; 

— обучение пациенток технике дыхания во время родов; 

— документированный мониторинг прогрессии родов, ведение 

партограммы; 

— определение кровотечения и оценка кровопотери во время 



 

 

родов и в послеродовой период; 

— проведение осмотра родовых путей; 

— определение степени разрыва мягких тканей родовых путей; 

— проведение мониторинга витальных функций рожениц, 

родильниц; 

— выявление клинических признаков состояний пациентов, 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

— проведение профилактики гипотермии новорожденного; 

— проведение первичного осмотра и оценки состояния 

новорожденного;  

— обеспечение соблюдения правил первого прикладывания 

новорожденного к груди; 

— проведение ухода за новорожденным; 

— проведение мониторинга витальных функций 

новорожденных; 

— направление пациентов, имеющих нарушения функций 

организма, обусловленные беременностью, родами и 

распространенными гинекологическими заболеваниями, 

нуждающихся в мероприятиях по медицинской реабилитации, к 

врачам-специалистам в соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации; 

— выполнение мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями в 

соответствии с порядком организации медицинской реабилитации 

при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

— применение лекарственных препаратов, лечебного питания и 

медицинских изделий в процессе медицинской реабилитации 

пациентов в соответствии с порядком организации медицинской 

реабилитации, порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи, при выполнении отдельных функций 

лечащего врача; 

— контроль эффективности и безопасности мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов в период беременности, 

родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями. 

Уметь — осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни 

у пациентов (их законных представителей);  

— интерпретировать и анализировать информацию, полученную 

от пациентов (их законных представителей); 

— проводить медицинские осмотры пациентов;  

— применять методы осмотров и обследований пациентов с 

учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей, в числе 

которых: 

 физикальное обследование пациента; 

 измерение артериального давления; 



 

 

 пульсометрия; 

 термометрия; 

 антропометрия (измерение роста, массы тела, определение 

индекса массы тела); 

 объективное обследование физического развития; 

 оценка степени развития молочных желез и полового 

оволосения по Таннеру; 

 визуальное исследование молочных желез; 

 пальпация молочных желез; 

 оценка менструального календаря; 

 определение предположительных, вероятных, достоверных 

признаков беременности; 

 определение срока беременности и даты родов; 

 осмотр вульвы и влагалища; 

 визуальный осмотр наружных половых органов; 

 бимануальное влагалищное исследование;  

 исследование при помощи зеркал; 

 получение влагалищного мазка; 

 спринцевание влагалища; 

 измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров 

таза; 

 пальпация живота беременной; 

 пальпация плода, определение положения, позиции и 

предлежащей части плода; 

 аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, 

ручного доплеровского устройства; 

 проведение кардиотокографии плода; 

 определение частоты (схваток) сократительной активности 

матки (тонус, частота, амплитуда, продолжительность); 

 определение жизни и смерти плода; 

— определять срок беременности и предполагаемую дату родов; 

— оценивать анатомо-функциональное состояние органов и 

систем организма человека с учетом возрастных особенностей;  

— интерпретировать и анализировать результаты осмотров 

пациента; 

— оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания; 

— устанавливать предварительный диагноз в соответствии с 

действующей Международной классификацией болезней (далее – 

МКБ); 

— проводить медицинские осмотры пациентов при 

физиологически протекающих беременности, родах и послеродовом 

периоде; 

— подготавливать пациентов к лабораторным и 

инструментальным исследованиям; 

— проводить забор биологического материала для лабораторных 

исследований; 

— направлять пациентов на лабораторные и инструментальные 



 

 

исследования в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

— интерпретировать и анализировать результаты лабораторных 

и инструментальных исследований пациентов;  

— устанавливать медицинские показания для направления 

пациентов в профильные медицинские организации с целью 

получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении 

отдельных функций лечащего врача; 

— направлять пациентов в медицинские организации для 

получения специализированной, в том числе высокотехнологичной 

медицинской помощи в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— направлять пациентов при физиологическом течении 

беременности на пренатальный скрининг для формирования групп 

риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям 

(порокам развития) у плода в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— выявлять клинические признаки состояний пациентов, 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

— проводить динамическое наблюдение за пациентами при 

высоком риске развития хронических заболеваний и при 

хронических заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, 

при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

— оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания; 

— оценивать интенсивность боли и тягостные для пациента 

симптомы, определять и документировать невербальные признаки 

боли у пациента; 

— составлять план лечения неосложненных состояний 

беременности, родов, послеродового периода и гинекологических 

заболеваний при выполнении отдельных функций лечащего врача;  

— применять и назначать лекарственные препараты, 

медицинские изделия и лечебное питание при выполнении 

отдельных функций лечащего врача;  

— подготавливать пациентов к медицинским вмешательствам; 

— проводить динамическое наблюдение за пациентами при 

выполнении медицинских вмешательств; 

— обеспечивать безопасность медицинских вмешательств; 

— контролировать выполнение пациентами врачебных 



 

 

назначений; 

— выявлять клинические признаки состояний пациентов, 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

— обеспечивать своевременное направление пациентов в 

медицинские организации, для оказания специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской помощи; 

— обеспечивать безопасность пациентов при минимальном 

вмешательстве во время самопроизвольных неосложненных родов и 

в послеродовой период; 

— определять предвестники и начало родовой деятельности;  

— оценивать состояние роженицы и (или) тяжесть родовой 

деятельности, определять степени риска осложнений в родах; 

— собирать жалобы, анамнез жизни у рожениц (их законных 

представителей); 

— получать информацию из документации и оформлять истории 

родов; 

— проводить осмотры рожениц и родильниц;  

— применять методы осмотров и обследований рожениц, 

родильниц и новорожденных, в числе которых: 

 физикальное обследование; 

 измерение артериального давления; 

 пульсометрия; 

 термометрия; 

 антропометрия (измерение роста, массы тела, индекс массы 

тела); 

 бимануальное влагалищное исследование;  

 исследование при помощи зеркал стенок влагалища и 

влагалищной части шейки матки; 

 осмотр шейки матки; 

 определение динамики раскрытия маточного зева; 

 измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров 

таза; 

 определение положения плода, вида позиции и предлежащей 

части плода; 

 определение сократительной активности матки (тонус, 

частота, амплитуда, продолжительность); 

 определение частоты сердечных сокращений плода;  

 определение высоты стояния предлежащей части плода, 

динамики продвижения предлежащей части плода;  

 аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, 

ручного доплеровского устройства; 

 проведение кардиотокографии плода; 

 пальпация живота (оценка опускания головки плода); 

 определение конфигурации головки плода; 

 объективное наблюдение за характером излития 

околоплодных вод; 

 определение жизни и смерти плода; 



 

 

 контроль опорожнения мочевого пузыря; 

 постановка очистительной клизмы; 

 ведение физиологических родов; 

 ведение партограммы; 

 проведение катетеризации мочевого пузыря; 

 пережатие и отсечение пуповины; 

 первичная обработка пуповины; 

 уход за пупочной ранкой новорожденного; 

 определение признаков отделения плаценты; 

 приемы выделения последа; 

 визуальный осмотр плаценты и оболочек, пуповины; 

 методы измерения кровопотери; 

 оценка состояния родовых путей; 

 визуальный осмотр наружных половых органов; 

 уход за промежностью и наружными половыми органами; 

— оценивать интенсивность боли и тягостные для пациентов 

симптомы, определять и документировать невербальные признаки 

боли;  

— формулировать предварительный диагноз и (или) период 

родов; 

— составлять план проведения родов;  

— подготавливать рожениц к родоразрешению; 

— подготавливать место и оборудование для принятия родов, 

реанимации новорожденного; 

— составлять план проведения лабораторных и 

инструментальных исследований;  

— подготавливать рожениц и родильниц к лабораторным и 

инструментальным исследованиям; 

— проводить забор биологического материала для лабораторных 

исследований; 

— выполнять родоразрешающие мероприятия;  

— использовать приемы акушерского пособия во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период; 

— проводить динамическое наблюдение за состоянием рожениц 

и родильниц во время самопроизвольных неосложненных родов и в 

послеродовой период; 

— обучать рожениц технике дыхания во время родов; 

— документировать мониторинг прогрессии родов, вести 

партограммы; 

— проводить мониторинг за витальными функциями рожениц, 

родильниц; 

— соблюдать правила выделения плаценты; 

— оценивать разрывы родовых путей; 

— выявлять клинические признаки состояний пациентов, 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

— проводить профилактику гипотермии новорожденного; 



 

 

— проводить осмотр новорожденного;  

— проводить первое прикладывание новорожденного к груди; 

— проводить уход за новорожденными;  

— проводить мониторинг за витальными функциями 

новорожденных; 

— определять медицинские показания для проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур организма и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в период беременности, родов, 

послеродовой период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями; 

— определять врачей-специалистов для проведения мероприятий 

по медицинской реабилитации пациентов в период беременности, 

родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации; 

— направлять пациентов, имеющих нарушения функций 

организма, обусловленные беременностью, родами и 

распространенными гинекологическими заболеваниями, 

нуждающихся в мероприятиях по медицинской реабилитации, к 

врачу-специалисту; 

— выполнять мероприятия по медицинской реабилитации 

пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями; 

— применять лекарственные препараты, лечебное питание и 

медицинские изделия в процессе медицинской реабилитации 

пациентов в соответствии с порядком организации медицинской 

реабилитации, порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи, при выполнении отдельных функций 

лечащего врача; 

— контролировать эффективность и безопасность мероприятий 

по медицинской реабилитации в период беременности, родов, 

послеродовой период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями. 

Знать — законодательство Российской Федерации в сфере охраны 

здоровья, нормативные правовые акты и документы, определяющие 

деятельность медицинских организаций и медицинских работников; 

— общие вопросы организации медицинской помощи 

населению;  

— порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации, стандарты оказания медицинской помощи по 

профилю «акушерство и гинекология»; 

— анатомо-физиологические особенности человека в норме и 

при патологии с учетом возрастных периодов;  

— методика сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у 

пациентов (их законных представителей) и информации из 



 

 

медицинской документации; 

— методика медицинских осмотров и обследований пациентов; 

— методы определения срока беременности и предполагаемой 

даты родов; 

— клинические признаки заболеваний и (или) состояний, в том 

числе представляющих угрозу жизни и здоровью пациента; 

— методы лабораторных и инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации результатов;  

— методика медицинского осмотра пациентов в случае 

физиологически протекающих беременности, родов и послеродового 

периода под руководством врача и (или) в пределах своих 

полномочий; 

— принципы подготовки к планируемой беременности, ведения 

беременности, родов и послеродового периода; 

— признаки физиологически нормально протекающих 

беременности, родов, послеродового периода; 

— осложнения течения беременности, родов и послеродового 

периода; 

— этиология, патогенез, классификация, факторы риска, 

клиническая симптоматика, методы диагностики беременности, 

родов, послеродового периода, патологии новорожденных и 

распространенных гинекологических заболеваний; 

— МКБ; 

— медицинские показания для направления пациентов на 

консультации к врачам-специалистам с целью уточнения диагноза; 

— медицинские и социальные показания к прерыванию 

беременности; 

— медицинские показания к оказанию первичной медико-

санитарной помощи в амбулаторных условиях или в условиях 

дневного стационара; 

— медицинские показания к оказанию специализированной, в 

том числе высокотехнологической, медицинской помощи в 

стационарных условиях; 

— медицинские показания для оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной, медицинской помощи; 

— клинические признаки состояний пациентов, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

— принципы, цели и объем динамического наблюдения за 

пациентами с высоким риском развития или наличием заболеваний с 

учетом возрастных особенностей; 

— механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, медицинские показания и медицинские противопоказания к 

назначению; возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные; 

— причины, клинические проявления, методы диагностики, 



 

 

осложнения, принципы лечения и профилактики заболеваний; 

— клинические признаки заболеваний и (или) состояний, 

представляющих угрозу жизни и здоровью пациента; 

— методы выявления и оценки уровня боли у пациентов, 

правила, виды, методы и средства лечения болевого синдрома, 

правила оказания симптоматической помощи при тягостных 

расстройствах; 

— анатомо-физиологические особенности организма пациентов 

в период родов и послеродовой период; 

— прием и подготовка пациентов к родам; 

— методы обследования пациентов в период родов и 

послеродовой период; 

— виды и диагностика положения ребенка в матке; 

— причины и последствия неправильного положения ребенка в 

матке; 

— классификация, распознавание, течение и механизм родов при 

затылочном предлежании и ведение родов при затылочном 

предлежании; 

— классификация, распознавание, течение и механизм родов при 

тазовом предлежании и ведение родов при тазовом предлежании; 

— классификация, распознавание, течение и механизм родов при 

многоплодной беременности и ведение родов при многоплодной 

беременности; 

— подготовка пациентов к медицинским вмешательствам;  

— технологии забора биологического материала для 

лабораторных исследований; 

— асептика и антисептика в акушерстве; 

— причины возникновения родов, предвестники начала родовой 

деятельности, изгоняющие силы родов, в том числе представляющие 

угрозу жизни и здоровью пациентов; 

— периоды, механизмы и продолжительность родов;  

— методы выявления и оценки уровня боли у пациентов, 

правила, виды, методы и средства лечения болевого синдрома, 

правила оказания симптоматической помощи при тягостных 

расстройствах; 

— тактика ведения физиологических родов;  

— виды и методы акушерских приемов при физиологическом 

процессе родов; 

— методы профилактики акушерских осложнений во время 

родов; 

— методы обезболивания родов, психопрофилактической 

подготовки пациентов к родам и техники дыхания во время родов; 

— особенности ведения родов при предлежании плаценты и 

преждевременной отслойке нормально расположенной плаценты; 

— нарушения родовой деятельности (родовых сил);  

— поперечные и косые положения плода; 



 

 

— особенности ведения родов при выпадении мелких частей и 

пуповины; 

— отклонения от нормального механизма родов; 

— родовые травмы; 

— классификация, причины и профилактика акушерских 

кровотечений; 

— методы измерения кровопотери; 

— классификация, причины и профилактика послеродовых 

заболеваний; 

— виды, показания и порядок подготовки к акушерским 

операциям; 

— методы ухода за новорожденными;  

— методы профилактики гипотермии новорожденных; 

— правила и техника первого прикладывания новорожденных к 

груди; 

— аномалии развития и заболевания плода, плодных оболочек и 

плаценты; 

— порядок организации медицинской реабилитации; 

— признаки нарушения функций организма пациентов, 

обусловленные последствиями беременности, родов и 

распространенных гинекологических заболеваний;  

— методы определения реабилитационного потенциала пациента 

и правила формулировки реабилитационного диагноза;  

— механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, медицинские показания и медицинские противопоказания к 

их назначению; возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные; 

— методы немедикаментозной терапии, лечебного питания 

пациента в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации; 

— медицинские показания к направлению пациентов, имеющих 

ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур 

организма, в период беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями к врачам-

специалистам;  

— мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в 

период беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля::  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 1170 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

1170 часов 

Учебная практика 144 часа 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

198 часов 



 

 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 

Аннотация к рабочей программе профессионального модуля ПМ.03 

«Осуществление организационной, профилактической работы, 

формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение» 
Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности - осуществление организационной, профилактической работы, формирование 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение и соответствующие ему 

общие и профессиональные компетенции: 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Осуществление организационной, профилактической работы, формирование 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение  

ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по профилю 

«акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового образа 

жизни, в том числе по вопросам планирования семьи  

ПК 3.2. Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры женщин в различные 

периоды жизни  

ПК 3.3. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к беременности, 

родам, грудному вскармливанию и уходу за новорождённым  

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность медицинского 

персонала, находящего в распоряжении 

1.1.3 Личностные результаты реализации программы воспитания 

Код личностных Личностные результаты  



 

 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

реализации программы воспитания  

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда.  

Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 

движениях.  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе цифровой. 

В результате освоения профессионального модуля 03 «Осуществление организационной, 

профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение» обучающийся должен: 

Иметь 

практический опыт  
— проведение работы по пропаганде здорового образа жизни 

среди женской части населения, профилактике акушерских 

осложнений, гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез; 

— проведение профилактических мероприятий по снижению 

материнской, перинатальной и гинекологической заболеваемости, 

контроль их выполнения в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помощи; 

— формирование и реализация программ здорового образа 

жизни, включая программы снижения потребления табака и 

алкоголя, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

— проведение работы по диспансеризации женской части 

населения с определением групп наблюдения по итогам 

диспансеризации; 

— диспансерное наблюдение женской части населения, в том 

числе в период беременности и в послеродовой период; 

— проведение профилактических медицинских осмотров 

женской части населения, направленных на раннее выявление 

гинекологических заболеваний, патологии молочных желез; 

— проведение психопрофилактической подготовки беременных 

к родам, обучение мерам профилактики осложнений беременности, 

родов и послеродового периода; 

— ведение медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

— составление плана работы и отчета о своей работе; 



 

 

— контроль выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом; 

— проведение работы по обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности; 

— использование информационных систем в сфере 

здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

— использование в работе персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну. 

Уметь — проводить санитарно-просветительную работу по 

формированию здорового образа жизни у женской части населения, 

по профилактике гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез; 

— проводить консультирование пациентов в период 

беременности и родов, направленное на сохранение 

репродуктивного здоровья, предупреждение развития акушерских 

осложнений; пациентов в послеродовой период, до и после 

прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, 

направленное на предупреждение развития рецидивов и осложнений 

заболеваний; 

— организовывать и проводить медицинские профилактические 

осмотры пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов 

женской репродуктивной системы, в том числе мероприятия по 

профилактике и раннему выявлению гинекологических заболеваний 

и заболеваний молочных желез; 

— проводить психопрофилактическую подготовку беременных к 

родам, обучать мерам профилактики осложнений беременности, 

родов и послеродового периода; 

— заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

— составлять план работы и отчет о своей работе; 

— осуществлять контроль выполнения должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом; 

— проводить работы по обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности; 

— использовать в работе медицинские информационные 

системы и информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»; 

— использовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну. 

Знать — основы здорового образа жизни, методы его формирования;  

— рекомендации по вопросам личной гигиены, здорового образа 

жизни, мерам профилактики предотвратимых заболеваний; 

— принципы и особенности оздоровительных мероприятий 

среди пациентов в период беременности, в послеродовой период, 



 

 

после прерывания беременности, с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез; 

— информационные технологии, организационные формы и 

методы формирования здорового образа жизни населения, в том 

числе программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ;  

— методы профилактики прерывания беременности, 

современные методы контрацепции; 

— нормативные правовые акты, регламентирующие порядок 

проведения медицинских осмотров, диспансеризации и 

диспансерного наблюдения женской части населения; 

— принципы диспансерного наблюдения женской части 

населения, в том числе в период беременности, в послеродовой 

период, после прерывания беременности;  

— порядок организации медицинских осмотров, проведения 

диспансеризации и диспансерного наблюдения женской части 

населения; 

— принципы психопрофилактической подготовки беременных к 

родам; 

— принципы и преимущества грудного вскармливания; 

— психологические основы консультирования женщин по 

вопросам грудного вскармливания; 

— принципы организации и проведения школ для пациентов в 

период беременности, в послеродовой период; 

— правила и порядок оформления медицинской документации в 

медицинских организациях, в том числе в форме электронного 

документа; 

— должностные обязанности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

— требования к обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

— правила работы в медицинских информационных системах в 

сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет»; 

— порядок обращения с персональными данными пациентов и 

сведениями, составляющими врачебную тайну. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 432 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

432 часа  

Учебная практика 96 часа 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

72 часов 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 



 

 

Аннотация к рабочей программе профессионального модуля ПМ.04 

«Оказание медицинской помощи в экстренной форме» 
Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности - оказание медицинской помощи в экстренной форме и соответствующие ему 

общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1 Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.1.2 Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Оказание медицинской помощи в экстренной форме  

ПК 4.1. Проводить оценку состояния беременной, роженицы, родильницы, 

новорождённого, требующего оказания неотложной или экстренной 

медицинской помощи 

ПК 4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 



 

 

представляющих угрозу жизни, в том числе во время самопроизвольных 

неосложненных родов и в послеродовый период  

ПК 4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

ПК 4.4. Проводить мониторинг состояния пациента при оказании неотложной 

или экстренной медицинской помощи во время эвакуации 

(транспортировки) 

ПК 4.5. Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов в 

профильные медицинские организации для получения 

специализированной медицинской помощи 

ПК 4.6. Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в оказании 

специализированной медицинской помощи 

1.1.3 Личностные результаты реализации программы воспитания 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда.  

Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 

к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

1.1.4 В результате освоения профессионального модуля 04 «Оказание медицинской помощи 

в экстренной форме» обучающийся должен: 

Иметь 

практический 

опыт  

– проведение первичного осмотра пациента, оценка безопасности 

окружающей среды; 

– оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

– распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

– оказание медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

– проведение базовой сердечно-легочной реанимации; 

– проведение мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 



 

 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады 

скорой помощи; 

– применение лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

– проведение мониторинга состояния пациента при оказании 

неотложной или экстренной медицинской помощи во время 

эвакуации (транспортировки); 

– установление медицинских показаний и направление пациентов в 

профильные медицинские организации для получения 

специализированной медицинской помощи; 

– обеспечение госпитализации пациентов, нуждающихся в оказании 

специализированной медицинской помощи. 

Уметь – проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий для оказания медицинской помощи, осуществлять вызов 

врача, специальных служб, в том числе бригады скорой медицинской 

помощи; 

– распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

– выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

– выполнять мероприятия первичной реанимации новорожденного; 

– оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

– применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

– осуществлять наблюдение за пациентом (пострадавшим), 

контролировать его состояние, измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать витальные функции; 

– устанавливать медицинские показания для направления пациентов 

в профильные медицинские организации  с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями; 

– направлять пациентов в профильные медицинские организации  

для получения специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

– обеспечивать своевременную госпитализацию пациентов, 

нуждающихся в оказании специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи. 

Знать – правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

– методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

– методика физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 



 

 

– клинические признаки внезапного прекращения кровообращения 

и (или) дыхания; 

– правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

– правила проведения первичной реанимации новорожденного; 

– порядок применения лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

– правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок 

передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

– медицинские показания к оказанию специализированной, в том 

числе высокотехнологической медицинской помощи; 

– медицинские показания для госпитализации пациентов, 

нуждающихся в оказании специализированной медицинской помощи; 

– организационные принципы работы выездных бригад скорой 

медицинской помощи; 

– порядок приема пациентов в учреждения здравоохранения. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля::  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 542 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

542 часа 

Учебная практика 96 часов 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

108 часов 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины СГ.01 «История 

России» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 
1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности Акушерское дело 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК: ОК 01,  

ОК 02, ОК 03,  ОК 04,  ОК 05,  ОК 06, ОК 09  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы социально-гуманитарной  дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

- проводить комплексный поиск 

исторической информации в источниках 

разного типа; 

- современных версий и трактовок 

важнейших проблем отечественной 

истории; 



 

 

ОК 02 

 

- определять последовательность и 

длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

-характеризовать место, обстоятельства, 

участников, результаты важнейших 

исторических событий; 

-работать с историческими 

документами; 

-защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать 

отпор фальсификациям российской 

истории; 

–демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к своему 

Отечеству — многонациональному 

Российскому государству, в 

соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества; 

- анализировать, характеризовать и 

сравнивать исторические события, 

явления, процессы с древнейших 

времен до настоящего времени; 

-причинно-следственные, 

пространственные связи исторических 

событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего 

времени. 

 

 

- основные периоды истории Российского 

государства, ключевые социально-

экономические процессы, а также даты 

важнейших событий отечественной 

истории; 

- имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России в XX – 

начале XXI века; 

- ключевые события, основные даты и 

этапы истории России и мира в XX – 

начале XXI века; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; 

важнейших достижений культуры, 

ценностных ориентиров; 

- основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место России в 

общемировом пространстве; 

- основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

- Российская Федерация в 1992-2022 

годы. Становление новой России. 

Возрождение Российской Федерации как 

великой державы в XXI веке. 

Экономическая и социальная 

модернизация. Культурное пространство 

и повседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. Воссоединение с 

Крымом и Севастополем. Специальная 

военная операция. Место России в 

современном мире; 

- роли России в мировых политических и 

социально-экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего 

времени. 

ОК 03 

 

ОК 04 

ОК 05 

 

ОК 06 

 

ОК 09 

 

 

Освоение содержания социально-гуманитарной дисциплины обеспечивает достижение 

обучающимися следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 

01, ЛР 03, ЛР 05, ЛР 06, ЛР 08. 

 

Коды  

результатов  

 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 



 

 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности. 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям. 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

46 часов 

Форма промежуточной аттестации зачёт 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины СГ.02 

«Иностранный язык в профессиональной деятельности» по специальности 

31.02.02 Акушерское дело 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 

05, ОК 09. В рамках дисциплины достигаются личностные результаты ЛР 6-7, ЛР 9 ЛР 13, 

ЛР 15 в соответствии с рабочей Программой воспитания ОГБПОУ «Рязанского 

медицинского колледжа». 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

Код 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 02, ОК 

04,  ОК 05, 

ОК 09 

 

ПК 1.3 ПК 

2.1, ПК 2.3, 

ПК 3,3. 

 

, ЛР 9, ЛР 13, 

- читать и переводить 

профессионально-

ориентированную литературу, 

в том числе профессиональную 

медицинскую документацию; 

- общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- заполнять необходимую 

- основные приемы и методы работы с 

иноязычными текстами; 

- правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

- лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

- грамматический минимум, необходимый 

для чтения и перевода со словарем 



 

 

ЛР 15 документацию, используя 

извлеченную и общепринятую 

профессиональную 

информацию; 

иностранных текстов профессиональной 

направленности; 

- особенности переводов текстов 

профессиональной направленности 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания : 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности.  

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 15 
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и права в 

работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 92 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

92 часа 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины СГ. 03  

«Безопасность жизнедеятельности» по специальности 31.02.02 Акушерское 

дело 
1.2. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  
Учебной дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности Акушерское дело 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:    



 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1 – распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

– анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

– определять этапы решения 

задачи;  

– выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

– составлять план действия;  

– определять необходимые 

ресурсы; 

– владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

– реализовывать составленный 

план; 

–  оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника). 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

 основные источники информации 

и ресурсов для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

 методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

 структура плана для решения 

задач; 

 порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 02 

 
 определять задачи для поиска 

информации; 

 определять необходимые 

источники информации;  

 планировать процесс поиска;  

 структурировать получаемую 

информацию;  

 выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

 оценивать практическую 

значимость результатов поиска;  

 оформлять результаты поиска; 

 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

 использовать современное 

программное обеспечение; 

 использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

– номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

– приемы структурирования 

информации;  

– формат оформления результатов 

поиска информации; 

– современные средства и 

устройства информатизации, порядок 

их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 



 

 

ОК06 – описывать значимость своей 

специальности; 

– применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

– сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей;  

– значимость профессиональной 

деятельности по специальности;  

– стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения. 

ОК7  соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

 определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности; 

 осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

  организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

 основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности;  

 пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

 принципы бережливого 

производства; 

 основные направления изменений 

климатических условий региона. 

ПК 4.4 – осуществлять наблюдение за 

пациентом (пострадавшим), 

контролировать его состояние, 

измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции. 

– правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой 

медицинской помощи. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания: 

Личностные 

результаты  

реализации 

программы 

воспитания 

Код личностных результатов реализации программы воспитания 

ЛР 1     

 
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3  Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 



 

 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей   многонационального народа 

России  

ЛР 8  . Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 9   . 

 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр 

и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно меняющихся ситуация 

ЛР 10   Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 13 
 

 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

68 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины СГ.04 «Физическая 

культура» по специальности 31.02.02 Акушерское дело, базовый уровень 
1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Дисциплина "Физическая культура" является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности Акушерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК 04, ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания ОК 04, ОК 08. 

Код 

 ОК 

Умения Знания 

 

 

ОК 04 

– организовывать работу 

коллектива и команды; 

– взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

– психологические основы 

деятельности  коллектива, 

психологические особенности 

личности;  

– основы проектной 

деятельности. 



 

 

 

 

 

 

 

ОК 08 

 

 

 

 

 

 

– использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

– применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

– пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности. 

– роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

– основы здорового образа 

жизни; 

– условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности; 

– средства профилактики 

перенапряжения. 

 

В результате освоения программы СГ. 04 «Физическая культура» обучающийся должен 

обладать следующими профессиональными компетенциями ПК 1.1: 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 

Осуществление 

профессионального 

ухода за 

пациентами, в том 

числе по профилю 

«акушерское дело» 

ПК 1.1 

 

Осуществлять рациональное перемещение и 

транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов.  

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1 – ЛР 5, ЛР 7 – 

ЛР 12, ЛР 17 – ЛР 19 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 



 

 

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности.  

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 17 

Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 

Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 126 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

126 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 

 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины СГ. 05 «Основы 

бережливого производства» 
1.3. Место предмета в структуре основной учебной программы:  

Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК 04, ОК 07. 



 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 04 

 

Уметь: 

- организовывать работу коллектива и 

команды;  

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, пациентами, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности; 

Знать: 

- основы коммуникации и деятельности 

коллектива;  

- основы проектной деятельности; 

 

ОК 07 

 

Уметь: 

- осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства; 

- картировать поток создания 

ценностей; 

- применять ключевые инструменты 

решения проблем; 

- определять и анализировать основные 

потери в процессах; 

Знать: 

- принципы, идеалы и философию 

бережливого производства; 

- основы картирования; 

- методы решения проблем; 

- инструменты бережливого 

производства 

 

 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 4, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 

14, ЛР 18, ЛР 19. 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 04 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 07 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 



 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

42 часа 

Форма промежуточной аттестации зачет 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины СГ.06 «Основы 

финансовой грамотности» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Дисциплина "Основы финансовой грамотности и предпринимательства " является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 9 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  и 

знания 

Код  

ПК, ОК,  

Умения Знания  

ОК 1,  

ОК 2,  

ОК 4,  

ОК 9 

ЛР 6 

ЛР 7 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 18 

ПК 1.2 

 

Уметь: 

применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 

взаимодействовать в 

коллективе и работать в команде; 

рационально планировать свои 

доходы и расходы; грамотно 

применяет полученные знания 

для оценки собственных 

экономических действий в 

качестве потребителя, 

налогоплательщика, страхователя, 

члена семьи и гражданина; 

использовать приобретенные 

знания для выполнения 

практических заданий, 

основанных на ситуациях, 

связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных 

бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; 

анализирует состояние 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации; 

определять назначение видов 

Знать: 

основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

виды принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов; 

основные виды планирования; 

устройство банковской системы, 

основные виды банков и их операций; 

сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; 

схемы кредитования физических 

лиц; 

устройство налоговой системы, 

виды налогообложения физических 

лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

формирование инвестиционного 

портфеля; 

классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы увеличения 

пенсий 



 

 

налогов и применять полученные 

знания для расчёта НДФЛ, 

налоговых вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

применять правовые нормы по 

защите прав потребителей 

финансовых услуг и выявлять 

признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц; 

планировать и анализировать 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

составлять обоснование 

бизнес-идеи; 

применять полученные знания 

для увеличения пенсионных 

накоплений 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

42 часа 

Форма промежуточной аттестации зачет 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.01 «Анатомия и 

физиология человека» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 
1.4. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Дисциплина «Анатомия и физиология человека» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности Акушерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК: ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ПК 1.4, ПК 2.1, ПК 2.3, ПК 3.1. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить. 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию. 

 



 

 

ОК 03 применять современную научную 

профессиональную терминологию. 

современная научная и 

профессиональная терминология. 

ОК 04 

 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, 

пациентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли 

грамотно и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке. 

 

ОК 06 описывать значимость своей 

специальности. 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности. 

ПК 1.4 

 

 

 

использовать правила эргономики в 

процессе ухода и обеспечения 

безопасного перемещения пациента. 

основы эргономики. 

ПК 2.1 

 

проводить медицинские осмотры 

пациентов; 

оценивать анатомо-функциональное 

состояние. органов и систем 

организма человека с учетом 

возрастных особенностей. 

анатомо-физиологические особенности 

человека в норме и при патологии в 

различные возрастные периоды. 

 

ПК 2.3 проводить осмотры рожениц и 

родильниц. 

анатомо-физиологические особенности 

организма пациентов в период родов и 

послеродовой период. 

ПК 3.1 проводить санитарно-

просветительную работу по 

формированию здорового образа 

жизни у женской части населения, по 

профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных 

желез. 

основы здорового образа жизни, методы 

его формирования; 

рекомендации по вопросам личной 

гигиены, здорового образа жизни, мерам 

профилактики предотвратимых 

заболеваний. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1 – 11, ЛР 13-19. 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп 

с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 



 

 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 

том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и права 

в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 16 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 



 

 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся рынке 

труда, избегающий безработицы; управляющий собственным профессиональным 

развитием; рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, критерии 

личной успешности. 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 164 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

164 часа 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.02 «Психология 

общения» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП 07 «Психология общения» является частью дополнительных 

учебных дисциплин гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское 

дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, ОК 09, ПК. 1.4, а так же ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 13, ЛР 

14, ЛР 15, ЛР 17. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09, 

ЛР 11, 

ЛР 12, 

ЛР 13, 

- распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

-определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

-алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач;  

- приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; 



 

 

ЛР 15, 

ЛР 16, 

 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска;  

- организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

-грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

- описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

-понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

- психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

- особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений 

- сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 

-правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика);  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания.  

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 

 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 3 

 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 

 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 9 Осознание приоритетной ценности личности человека; уважение  

собственной и чужой уникальности в различных ситуациях, во всех формах и 



 

 

видах деятельности 

 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры. 

ЛР 14 Проявление сознательного отношения к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

 

ЛР 12 

 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 13 

 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 15 

 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 16 

 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере 

охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 17 Демонстрация приверженности нравственным идеалам и ценностям, 

проявление уважения к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности  

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

78 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.03 «Основы 

латинского языка с медицинской терминологией» по специальности 31.02.02 

Акушерское дело 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Дисциплина «Основы латинского языка с медицинской терминологией» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01,  ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, ОК 09.   

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 – распознавать задачу в 

профессиональном контексте.  

 

– основные источники информации и 

ресурсов для решения задач и проблем 

в профессиональном контексте; 



 

 

– методы работы в профессиональной и 

смежных сферах. 

ОК 02 

 
  – номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 – применять современную 

научную профессиональную 

терминологию. 

– современная научная и 

профессиональная терминология. 

 

ОК 05 – грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке. 

 

ОК 06  – стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения. 

ОК 09 

 

– понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

бытовые); 

– понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

– участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

– строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности.  

– правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

– основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); 

– лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

– особенности произношения, правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности. 

ПК 2.2 – применение и назначение 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания при 

выполнении отдельных 

функций лечащего врача. 

 

ПК 4.3 – применять лекарственные 

препараты и медицинские 

изделия при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме. 

– порядок применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 

17 – 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 



 

 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

40 часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.04 «Основы 

патологии» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина «Основы патологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ПК 2.1, ПК 3.1, ЛР 3, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 

ЛР 17, ЛР 18, ЛР 19. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01  выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы. 

 

 основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте. 

ОК 02  выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

 применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач. 

 современных средств и 

устройств информатизации. 

 

ОК 03  применять современную 

научную профессиональную 

терминологию. 

 современной научной и 

профессиональной 

терминологии. 

ОК 04  организовывать работу 

коллектива и команды.  

 психологических 

особенностей личности. 

ОК 05  грамотно излагать свои мысли  правил оформления 



 

 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке. 

документов и построения 

устных сообщений.  

ОК 06  описывать значимость своей 

специальности.  

 значимости 

профессиональной 

деятельности по 

специальности.  

ОК 09  понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

 писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы. 

 правил построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

 правил чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

ПК 2.1.  определять признаки 

патологических процессов, 

лежащих в основе 

заболеваний и (или) 

состояний, в том числе 

представляющих угрозу 

жизни и здоровью пациента; 

 интерпретировать и 

анализировать данные 

физикальных и лабораторно-

инструментальных 

исследований. 

 анатомо-физиологических 

особенностей человека в 

норме и при патологии с 

учетом возрастных 

периодов;  

 клинических признаков 

заболеваний и (или) 

состояний, в том числе 

представляющих угрозу 

жизни и здоровью пациента. 

ПК 3.1  формировать программы 

здорового образа жизни у 

женщин. 

 основ здорового образа 

жизни, методов его 

формирования.  

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – 

 

Код 

ЛР 

ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 03 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 07 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР 08 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 



 

 

ЛР 09 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и права в 

работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 16 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически 

мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся рынке 

труда, избегающий безработицы; управляющий собственным профессиональным 

развитием; рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, критерии 

личной успешности. 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

36 часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.05 «Генетика 

человека с основами медицинской генетики» по специальности 31.02.02 

Акушерское дело 
1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Дисциплина  ОП.05 «Генетика человека с основами медицинской генетики» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла  образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02. Акушерское дело, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 июля 2022г. № 587.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК: ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ПК 1.3, ПК 2.1, ПК 3.1, ПК 3.4.  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:    



 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

– применять полученные знания, 

умения и навыки в практических 

областях деятельности; самостоятельно 

решать возникающие проблемы 

– основные понятия логики; 

подходы к анализу ситуаций и процессов, 

принципы решения ситуационных задач  

ОК 02 

 

– классифицировать  материал  при 

подготовке научного доклада или 

реферата; использовать материалы 

лекций, учебника, дополнительной 

литературы для подготовки контролю; 

формулировать провокационные 

вопросы и утверждения – привести 

необходимые цитаты и статистические 

данные для подтверждения своей точки 

зрения – использовать приемы 

аргументации и контрар-гументации 

при дискуссии или выступлении с 

научным докладом. 

искать разнообразную информацию  для 

выполнения какого-либо задания, 

использовать теоретические знания и 

практические умения. 

– основы работы в библиотеке и 

основы поиска информации в сети 

Интернет; 

воспроизводить и объяснять учебный 

материал с требуемой степенью научной 

точности и полноты,  знать  принципы 

систематизации материала для 

построения научного реферата;  

 

ОК 04 

 

– организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

– психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности  

ОК 05  – грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

– особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений  

ПК 1.3  — получать информацию от пациентов 

(их родственников/законных 

представителей);  

информировать медицинский персонал 

об изменениях в состоянии пациента. 

— – правила общения с пациентами 

(их родственниками/законными 

представителями);  

— правила информирования об 

изменениях в состоянии пациента;  

— показатели функционального 

состояния, признаки ухудшения 

состояния пациента;  

условия конфиденциальности при работе 

с биологическим материалом и 

медицинской документацией. 



 

 

ПК 2.1 — осуществлять сбор жалоб, анамнеза 

жизни, анамнеза болезни у пациентов 

(их законных представителей);  

— интерпретировать и анализировать 

информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей); 

— интерпретировать и анализировать 

результаты осмотров пациента; 

— оценивать состояние пациента и (или) 

тяжесть заболевания; 

— направлять пациентов на 

лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

— направлять пациентов при 

физиологическом течении 

беременности на пренатальный 

скрининг для формирования групп 

риска по хромосомным нарушениям и 

врожденным аномалиям (порокам 

развития) у плода в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

— выявлять клинические признаки 

состояний пациентов, требующих 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

— проводить динамическое наблюдение 

за пациентами при высоком риске 

развития хронических заболеваний и 

при хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента в соответствии 

с порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи, при 

выполнении отдельных функций 

лечащего врача. 

— законодательство Российской 

Федерации в сфере охраны здоровья, 

нормативные правовые акты и 

документы, определяющие деятельность 

медицинских организаций и 

медицинских работников; 

— методы лабораторных и 

инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, медицинские 

показания к проведению исследований, 

правила интерпретации результатов;  

— принципы подготовки к 

планируемой беременности, ведения 

беременности, родов и послеродового 

периода; 

— этиология, патогенез, 

классификация, факторы риска, 

клиническая симптоматика, методы 

диагностики беременности, родов, 

послеродового периода, патологии 

новорожденных и распространенных 

гинекологических заболеваний; 

— медицинские показания для 

направления пациентов на консультации 

к врачам-специалистам с целью 

уточнения диагноза; 

— медицинские показания к 

оказанию специализированной, в том 

числе высокотехнологической, 

медицинской помощи в стационарных 

условиях; 

— принципы, цели и объем 

динамического наблюдения за 

пациентами с высоким риском развития 

или наличием заболеваний с учетом 

возрастных особенностей. 

ПК 3.1  — проводить консультирование 

пациентов в период беременности и 

родов, направленное на сохранение 

— проводить консультирование 

пациентов в период беременности и 

родов, направленное на сохранение 



 

 

репродуктивного здоровья, 

предупреждение развития акушерских 

осложнений. 

репродуктивного здоровья, 

предупреждение развития акушерских 

осложнений. 

ПК 3.4  — заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

— составлять план работы и отчет о 

своей работе; 

— использовать в работе медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет». 

— правила и порядок оформления 

медицинской документации в 

медицинских организациях, в том числе в 

форме электронного документа; 

— должностные обязанности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

требования к обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 5, ЛР 7, ЛР 9, ЛР 

14, ЛР 17, ЛР 18, ЛР 19.  

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 5 Демонстрация приверженности к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России  

 

ЛР 7 Соблюдение и пропаганда правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждение либо преодоление зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохранение психологической 

устойчивости в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях  

ЛР 9 Осознание приоритетной ценности личности человека; уважение  

собственной и чужой уникальности в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности 

 

ЛР 14 Проявление сознательного отношения к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

 

ЛР 17 Демонстрация приверженности нравственным идеалам и ценностям, 

проявление уважения к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности  

 

ЛР 18 Готовность соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслить, 

эффективно взаимодействовать с членами команды и сотрудничать  с 

другими людьми, осознанно выполнять профессиональные требования, 

ответственность, пунктуальность, дисциплинированность, трудолюбивость, 

критическое мышление, нацеленность на достижение поставленных целей; 

демонстрация профессиональную жизнестойкость 

 

ЛР 19 Признание ценности образования, ориентирование в изменяющемся рынке 



 

 

труда, избегающий безработицы; управление собственным 

профессиональным развитием; рефлексивная оценка собственного 

жизненного  опыта, критерии личной успешности 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 36часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

36часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.06 

«Информационные технологии в профессиональной деятельности» 
по специальности 31.02.02 Акушерское дело

 

1.5. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.06 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности является обязательной частью общепрофессионального цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 

Акушерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК: ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ПК 3.1, ПК 3.4 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 Распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать составленный 

план; оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 



 

 

ОК 02 Определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач.  

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение 

в профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых 

средств. 

ОК 07 Соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии (специальности) 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона. 

Правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона. 

 

Код ПК Вид деятельности  

ПК 3.1.. осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 

 использовать информационные 

технологии, организационные формы и 

методы для формирования здорового 

образа жизни населения, в том числе 

программы снижения веса, потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ. 

ПК 3.4. осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 

 заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

— составлять план работы и отчет о 

своей работе; 

— осуществлять контроль выполнения 

должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом; 

— проводить работы по обеспечению 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

— использовать в работе медицинские 



 

 

информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную 

сеть «Интернет»; 

— использовать в работе 

персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР3, ЛР4, ЛР10. 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа». 

ЛР10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 36часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

36часов 

Форма промежуточной аттестации зачёта 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.07 «Основы 

микробиологии  и иммунологии» 
по специальности 31.02.02 Акушерское дело

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
 Учебная дисциплина «Основы микробиологии и иммунологии» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности Акушерское дело.   

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09, а также в части достижения личностных 

результатов ЛР 10, ЛР 14, ЛР 23, ЛР 27. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01  – методы работы в профессиональной 

и смежных сферах. 

ОК 02 – определять необходимые 

источники информации.  

– приемы структурирования 

информации. 

ОК 03  – содержания актуальной 

нормативно-правовой документации;  



 

 

– современная научная и 

профессиональная терминология. 

ОК 04 – взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, 

пациентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

 

ОК 05 – грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке. 

– особенностей социального и 

культурного контекста; 

– правил оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК 06  – сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей. 

ОК 07  – правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности. 

ОК 08  – основы здорового образа жизни. 

ОК 09 – участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

– строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной. 

деятельности;  

– писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы. 

– правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы;  

– основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика);  

– лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности;  

– особенности произношения, 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 

ПК 1.1. 

 

– проводить рациональное 

перемещение и транспортировку 

материальных объектов и 

медицинских отходов. 

 

ПК 1.2. 

 

 — порядок и правила организации 

санитарно-противоэпидемических, 

профилактических мероприятий в 

целях предупреждения возникновения и 

распространения инфекционных 

заболеваний;  

— порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, 

в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных 

заболеваний. 



 

 

ПК 1.4. 

 

– использовать средства и 

предметы ухода при санитарной 

обработке и гигиеническом уходе 

за пациентом. 

 

ПК 2.1. 

 

– проводить забор биологического 

материала для лабораторных 

исследований; 

– интерпретировать и 

анализировать результаты 

лабораторных и инструментальных 

исследований пациентов. 

– методы лабораторных и 

инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации 

результатов. 

ПК 2.2. 

 

 – механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, 

медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению;  

– возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе серьезные и непредвиденные;   

– причины, клинические проявления, 

методы диагностики, осложнения, 

принципы лечения и профилактики. 

ПК 2.3. 

 

– проводить забор биологического 

материала для лабораторных 

исследований. 

– технологии забора биологического 

материала для лабораторных 

исследований; 

– асептика и антисептика в 

акушерстве. 

ПК 3.1. – проводить санитарно-

просветительную работу по 

формированию здорового образа 

жизни у женской части населения, 

по профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний 

молочных желез. 

– основы здорового образа жизни, 

методы его формирования; 

– рекомендации по вопросам личной 

гигиены, здорового образа жизни, 

мерам профилактики предотвратимых 

заболеваний. 

ПК 3.4. – проводить работы по 

обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания ЛР 03, ЛР 05, ЛР 07, ЛР 

09, ЛР 10, ЛР 13, ЛР 15, ЛР 17-19 – 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 



 

 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

42 часа 

Форма промежуточной аттестации Дифференцированный зачёт 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОП.08 

«Фармакология» Специальность 31.02.02 Акушерское дело 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Фармакология» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности Акушерское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК01, 

ОК02,ОК03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07,ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ОК, 

ПК 

Умения Знания 



 

 

ОК 01 – распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

– анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

– определять этапы решения задачи;  

– выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы. 

– основных источников информации и 

ресурсов для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте. 

 

ОК 02 – определять необходимые 

источники информации;  

– планировать процесс поиска;  

– структурировать получаемую 

информацию; 

– выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

– оформлять результаты поиска. 

– номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

– приемов структурирования 

информации; 

–  формата оформления результатов 

поиска информации. 

ОК 03 – определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; 

– применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

– определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования. 

– содержания актуальной нормативно-

правовой документации;  

– современной научной и 

профессиональной терминологии; 

– возможных траекторий 

профессионального развития и 

самообразования. 

ОК 04 – взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, 

пациентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

 

ОК 05 –  грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке. 

– правил оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК 06 – описывать значимость своей 

специальности. 

– значимости профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК 07 – соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

– определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности. 

– правил экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности. 

ОК 09 – понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые); 

–  понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

– правил построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы;  

– основных общеупотребительных 

глаголов (бытовая и 

профессиональная лексика);  



 

 

– участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

– кратко обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

– писать простые связные сообщения 

на знакомые  

или интересующие 

профессиональные темы. 

– лексического минимума, 

относящегося к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности. 

 

ПК 2.2 – применять и назначать 

лекарственные препараты, 

медицинские изделия и лечебное 

питание при выполнении 

отдельных функций лечащего 

врача. 

– механизма действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, 

медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний к 

назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные. 

ПК 2.3  – асептики и антисептики в 

акушерстве; 

– методов обезболивания родов, 

психопрофилактической подготовки 

пациентов к родам и техники 

дыхания во время родов. 

ПК 2.5 

 
— применять лекарственные 

препараты, лечебное питание и 

медицинские изделия в процессе 

медицинской реабилитации 

пациентов в соответствии с 

порядком организации 

медицинской реабилитации, 

порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи, 

при выполнении отдельных 

функций лечащего врача. 

– механизма действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, 

медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний к 

назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные. 

ПК 3.1  — основ здорового образа жизни, 

методов его формирования; 

— рекомендаций по вопросам личной 

гигиены, здорового образа жизни, 

мерам профилактики 

предотвратимых заболеваний; 

— информационных технологий, 

организационных форм и методов 

формирования здорового образа 

жизни населения, в том числе 

программ снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, 



 

 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ; 

-     методов профилактики прерывания 

беременности, современных методов 

контрацепции. 

ПК 3.4 – заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа; 

– использовать в работе 

медицинские информационные 

системы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет». 

 

— правил и порядка оформления 

медицинской документации в 

медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного 

документа; 

— правила работы в медицинских 

информационных системах в сфере 

здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

ПК 4.3  - применять лекарственные препараты 

и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

– порядка применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР16 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере 

охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 



 

 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

68 часов 

Форма промежуточной аттестации Комплексный экзамен 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.01 «Русский 
язык» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:   
Общеобразовательный учебный предмет ОУП.01 «Русский язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета ««Русский язык»» 

направлено на достижение следующей цели: сформировать у обучающихся знания и умения 

в области языка, навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.01 «Русский язык» имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: ОК 04, ОК 05, ОК 09. 

Код 

компет

енции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе 

и команде 

 

Уметь: 

- создавать устные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров; употреблять 

языковые средства в соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических высказываний – не менее 

100 слов, объем диалогического высказывания – не менее 

7- 8 реплик); уметь выступать публично, 

представлять 

Результаты учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; использовать образовательные 

информационно-коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач; 

- использовать правила русского речевого этикета в 

социально-культурной, учебно-научной, официально- 



 

 

деловой сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-коммуникации. 

Знать:  

- об аспектах культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; сформировать системы  знаний о нормах современного русского 

литературного языка и их основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, стилистические. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Уметь: 

анализировать и комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, воспринимаемых зрительно и (или) 

на слух; выявлять логико-смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать тексты разных 

функционально-смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально- делового стилей разных 

жанров (объем сочинения не менее 150 слов). 

Знать:  

о функциях русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской Федерации, язык 

межнационального общения, один из мировых языков); о 

русском языке как духовно- нравственной и культурной 

ценности многонационального народа России; о 

взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отражении в русском языке традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей. 

ОК 09.  Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Уметь: 

использовать разные виды чтения и аудирования, приемы 

информационно-смысловой переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая гипертекст, графику, 

инфографику и другое (объем текста для чтения – 450-500 

слов; объем прослушанного или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); уметь создавать вторичные 

тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и другое). 

Знать:  

о языке как системе, его основных единицах и уровнях: 

обогащение словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических языковых средств; о 

функциональных разновидностях языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, публицистический, 

официально-деловой), языке художественной литературы; 

об изобразительно-выразительных средствах русского 

языка; совершенствование умений определять 

изобразительно-выразительные средства языка в тексте. 

 

В результате освоения программы ОУП.01 «Русский язык» обучающийся должен 

обладать следующими профессиональными компетенциями ПК 3.4 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим 



 

 

видам деятельности 

Введение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

ПК 3.4 Использовать в работе медицинские 

информационные системы и 

информационно – 

телекоммуникационную сеть «Интернет» 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 18, ЛР 19. 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически 

мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся рынке 

труда, избегающий безработицы; управляющий собственным профессиональным 

развитием; рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, критерии 

личной успешности. 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 

программы ОУП.01 «Русский язык» обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные 

результаты:  

Общие Дисциплинарные 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- уметь создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных 

типов и жанров;  

- употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией (объем 

устных монологических высказываний – не 

менее 100 слов, объем диалогического 

высказывания – не менее 7-8 реплик);  

- уметь выступать публично,

 представлять результаты учебно-



 

 

- принимать цели

 совместной деятельности, 

организовывать и координировать 

действия по ее достижению: 

составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

исследовательской и проектной 

деятельности;  

- использовать образовательные 

информационно-коммуникационные 

инструменты и ресурсы для решения учебных 

задач; 

- сформировать представления об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом;  

- сформировать системы знаний о номах 

современного русского 

литературного языка и их основных видах 

(орфоэпические, лексические,

 грамматические, стилистические;

 уметь применять знание  норм 

современного русского литературного языка 

в речевой практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; обобщать знания 

об основных правилах орфографии и 

пунктуации, уметь применять правила 

орфографии и пунктуации в практике письма;  

- уметь работать со словарями и 

справочниками, в том числе академическими 

словарями и справочниками в электронном 

формате; 

- уметь использовать правила русского 

речевого этикета в социально-культурной, 

учебно-научной, официально- деловой 

сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-коммуникации. 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- сформировать представления о функциях 

русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); о 

русском языке как духовно- нравственной и 

культурной ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка и 

культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; сформировать 

ценностное отношение к русскому языку; 

- сформировать знаний о признаках текста, 

его структуре, видах информации в тексте;  

- уметь понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; 



 

 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием языковых 

средств; 

- выявлять логико-смысловые отношения 

между предложениями в тексте;  

- создавать тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-делового 

стилей разных жанров (объем сочинения не 

менее 150 слов); 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места 

в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

- осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

- уметь использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-

смысловой переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем 

текста для чтения – 450-500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); уметь 

создавать вторичные тексты (тезисы, 

аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

- обобщить знания о языке как системе, его 

основных единицах и уровнях: обогащение 

словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических 

языковых средств;  

- уметь анализировать единицы разных 

уровней, тексты разных функционально-

смысловых типов, функциональных 

разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), различной 

жанровой принадлежности; 

сформированность представлений о формах 

существования национального русского 

языка, знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

- обобщить знания о функциональных 

разновидностях языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), 

языке художественной литературы, 

совершенствование умений распознавать, 

анализировать и комментировать тексты 

различных функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, функциональные 

стили, язык художественной литературы); 

- обобщить знания об изобразительно-

выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений определять 

изобразительно-выразительные средства 

языка в тексте. 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  



 

 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

80 часов 

Форма промежуточной аттестации Экзамен 

 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.02 

«Литература» 
по специальности 31.02.02 Акушерское дело

 

базовый уровень 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:   
Общеобразовательный учебный предмет ОУП.02 «Литература» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «Литература» 

направлено на достижение следующих целей: формирование культуры читательского 

восприятия и понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых 

компетенций. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.02 «Литература» имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

Код 

компет

енции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным контекстам 

Уметь: 

сопоставлять произведения русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их с художественными 

интерпретациями в других видах искусств 

(графика, живопись, театр, кино, музыка и другие) 

Знать:  

содержание, понимание ключевых проблем и 

осознание историко-культурного и нравственно-

ценностного взаимовлияния произведений 

русской, зарубежной классической и современной 

литературы, в том числе литературы народов 

России 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

Уметь: 

работать с разными информационными 

источниками, в том числе в медиапространстве, 

использовать ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем 

Знать:  

современные читательские практик, культуру 

восприятия и понимания литературных текстов; 



 

 

профессиональной 

деятельности 

редактировать и совершенствовать собственные 

письменные высказывания с учетом норм русского 

литературного языка 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Уметь: 

выявлять в произведениях художественной 

литературы образы, темы, идеи, проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных 

высказываниях, участвовать в дискуссии на 

литературные темы 

Знать:  

художественную картины жизни, созданную 

автором в литературном произведении, в единстве 

эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и команде 

Уметь: 

выразительно (с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся) читать, в том числе 

наизусть, не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов 

Знать:  

взаимосвязь между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно- 

нравственным развитием личности 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Уметь: 

анализировать и интерпретировать 

художественные произведения в единстве формы 

и содержания (с учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным на уровне начального общего и 

основного общего образования) 

Знать:  

о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной 

литературы в его эстетической функции, об 

изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка в художественной литературе и 

уметь применять их в речевой практике 

ОК 06. Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

Уметь: 

определять и учитывать историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в 

процессе анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью 

Знать:  

отечественное литературное наследие и через него 

- традиционные ценности и сокровища мировой 

культуры 



 

 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Уметь: 

редактировать и совершенствовать собственные 

письменные высказывания с учетом норм русского 

литературного языка 

Знать:  

современные читательские практики, культуру 

восприятия и понимания литературных текстов, 

самостоятельно истолковать прочитанное в устной 

и письменной форме, информационно 

перерабатывать тексты в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также 

написание отзывов и сочинений различных жанров 

(объем сочинения - не менее 250 слов) 

 

В результате освоения программы ОУП.02 «Литература» обучающийся должен 

обладать следующими профессиональными компетенциями ПК 3.4.: 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 

Введение медицин-

ской документации, 

организация дея-

тельности находя-

щегося в распоря-

жении медицинско-

го персонала 

 

ПК 3.4. Использовать в работа медицинские информационные 

системы и информационно – телекоммуникационную 

сеть «Интернет» 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 18, ЛР 19. 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 



 

 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках рабочей 

программы ОУП обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные результаты:  

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдвигать 

- осознавать причастность к 

отечественным традициям и исторической 

преемственности поколений; включение в 

культурно-языковое пространство русской 

и мировой культуры; сформированность 

ценностного отношения к литературе как 

неотъемлемой части культуры; 

- осознавать взаимосвязь между 

языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно- нравственным 

развитием личности; 

- знать содержание, понимание 

ключевых проблем и осознание историко-

культурного и нравственно-ценностного 

взаимовлияния произведений русской, 

зарубежной классической и современной 

литературы, в том числе литературы 

народов России; 

- сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 

- уметь сопоставлять произведения 

русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными 

интерпретациями в других видах искусств 

(графика, живопись, театр, кино, музыка и 

другие); 



 

 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения информации 

и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства 

- владеть умениями анализа и 

интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и 

содержания (с учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего 

образования); 

- владеть современными 

читательскими практиками, культурой 

восприятия и понимания литературных 

текстов, умениями самостоятельного 

истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной 

переработки текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а 

также написания отзывов и сочинений 

различных жанров (объем сочинения - не 

менее 250 слов); владеть умением 

редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка; 

- уметь работать с разными 

информационными источниками, в том 

числе в медиапространстве, использовать 

ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем; 



 

 

информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности; 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

-- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные 

нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

- сформировать устойчивый интерес к 

чтению как средству познания 

отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него - к 

традиционным ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

- способность выявлять в 

произведениях художественной литературы 

образы, темы, идеи, проблемы и выражать 

свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных 

высказываниях, участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

- осознавать художественную картины 

жизни, созданная автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

- сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 



 

 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность 

выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты; 

- готовность к

 саморазвитию,

 самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно- 

нравственным развитием личности; 

сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 



 

 

с позиции другого человека; 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

 В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

- сформировать умения выразительно 

(с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

- владеть умениями анализа и 

интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и 

содержания (с учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и 

наличия в нем подтекста) с использованием 

теоретико-литературных терминов и 

понятий (в дополнение к изученным на 

уровне начального общего и основного 

общего образования); 

- сформировать представления о 

литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке 

художественной литературы в его 

эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского 

языка в художественной литературе и уметь 

применять их в речевой практике;  

- осознание обучающимися 

российской гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых

 ценностно-смысловых

 установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

- сформировать устойчивый интерес к 

чтению как средству познания 

отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него - к 

традиционным ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

- сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 



 

 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости 

за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, историческому 

и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

- владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, 

умениями самостоятельного истолкования 



 

 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению 

различных методов познания; 

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и 

методами; 

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

прочитанного в устной и письменной 

форме, информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также 

написания отзывов и сочинений различных 

жанров (объем сочинения - не менее 250 

слов); владеть умением редактировать и 

совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учетом норм русского 

литературного языка 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 120 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

120 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.03 

«Иностранный язык» по специальности 31.02.02 Акушерское дело базовый 

уровень 



 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательный учебный предмет «Иностранный язык» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии/специальности «Акушерское дело». 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения предмета: 

1.2.1. Цели предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета ОУП.03. «Иностранный 

язык» направлено на достижение следующих целей: 

 понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 

полиязычном и поликультурном мире; 

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного предмета в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02. ОК 04, 

ОК 09: 

Код 

компет

енции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Уметь: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

еѐ составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах;  

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знать: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте;  

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 



 

 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Уметь:определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных технологий 

для решения профессиональной деятельности 

Знать:номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Уметь: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Знать: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

Знать: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения. 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Уметь: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные темы, 

понимать тексты на базовые профессиональные 

темы; строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия(текущие 

и планируемые); писать простые связные 

сообщения на знакомые или профессиональные 

темы.   

Знать: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая 

и профессиональная лексика); лексический 

минимум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 



 

 

направленности.  

 

В результате освоения программы ОУП.03 «Иностранный язык» обучающийся 

должен обладать следующими профессиональными компетенциями: ПК 3.1, ПК 3.4. 

Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам деятельности 

ПК 3.1 Проводить мероприятия по формированию у пациентов по профилю 

«акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового образа 

жизни, в том числе по вопросам планирования семьи. 

ПК 3.4 Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность 

медицинского персонала, находящегося в распоряжении. 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания: ЛР 1, ЛР,2, ЛР 3, ЛР 4, 

ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 11, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, ЛР 17, ЛР 18, ЛР 19. 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа». 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности.  

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 



 

 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 

т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания. 

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 15 
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 16 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в 

сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 17 

Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 

Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках рабочей 

программы ОУП.03 «Иностранный язык» обучающимися осваиваются общие  и 

дисциплинарные результаты: 

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

-владеть основными видами речевой 

деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: 

Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и 

разрешение. Внешность и характер 

человека и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый образ 

жизни. Школьное образование. Выбор 

профессии. Альтернативы в продолжении 

образования. Роль иностранного языка в 



 

 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации 

и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

-- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

и способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

современном мире. Молодежь в 

современном обществе. Досуг молодежи. 

Природа и экология. Технический 

прогресс, современные средства 

информации и коммуникации, Интернет-

безопасность. Родная страна и 

страна/страны изучаемого языка. 

Выдающиеся люди родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

-говорение: уметь вести разные виды 

диалога (в том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях неофициального 

и официального общения объемом до 9 

реплик со стороны каждого собеседника в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи с соблюдением норм 

речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка; 

-создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией 

объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; 

передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражениемсвоего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы; 

-аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного

 содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

смысловое чтение: читать про себя и 

понимать несложные аутентичные тексты 

разного вида, жанра и стиля объемом 600-

800 слов, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с 

различной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием 



 

 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

понимать представленную в них 

информацию; письменная речь: заполнять 

анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах 

изучаемого языка; 

-писать электронное сообщение личного 

характера объемом до 140 слов, соблюдая 

принятый речевой этикет; создавать 

письменные высказывания объемом до 

180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста или 

дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 

владеть фонетическими навыками: 

различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою коммуникации, 

произносить слова с правильным 

ударением и фразы с соблюдением их 

ритмико- интонационных особенностей, в 

том числе применять правило отсутствия 

фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные 

тексты объемом до 150 слов, построенные 

в основном на изученном языковом 

материале, с соблюдением правил чтения 

и интонации; овладение 

орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала; овладение пунктуационными 

навыками: использовать запятую при 

перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, 

точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; 

правильно оформлять прямую речь, 

электронное сообщение личного 

характера; 

знать и понимание основных значений 



 

 

изученных лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), 

основных способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, конверсия) 

и особенностей структуры простых и 

сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных 

грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 

владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого 

иностранного языка в рамках 

тематического содержания речи в 

соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

владеть социокультурными знаниями и 

умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и 

письменной речи наиболее 

употребительную тематическую фоновую 

лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (например, система 
образования, страницы истории, 

основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые 

знания о социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 



 

 

межкультурном общении; 

владеть компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств использовать 

различные приемы переработки 

информации: при говорении - переспрос; 

при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические); 

иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 

работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения иностранному 

языку; использовать иноязычные словари 

и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

В области ценности научного познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

- владеть социокультурными знаниями и 

умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и 

письменной речи наиболее 

употребительную тематическую фоновую 

лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, 

основные праздники, этикетные 



 

 

деятельность индивидуально и в группе. 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления; 

создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и 

визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных 

и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

особенности общения); иметь базовые 

знания о социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

владеть компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств использовать 

различные приемы переработки 

информации: при говорении - переспрос; 

при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 

работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения иностранному 

языку; использовать иноязычные словари 

и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

Готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение  навыками учебно- 

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

-говорение: уметь вести разные виды 

диалога (в том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях неофициального 

и официального общения объемом до 9 

реплик со стороны каждого собеседника в 

рамках отобранного тематического 



 

 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

 - командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, 

- организовывать и координировать 

действия по 

- ее достижению: составлять план 

действий, 

- распределять роли с учетом мнений 

участников 

- обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в 

- условиях реального, виртуального и 

 - комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое 

- поведение в различных ситуациях, 

проявлять 

 - творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей;  

принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

признавать свое право и право других 

людей на ошибки; развивать способность 

понимать мир с позиции другого 

человека. 

содержания речи с соблюдением норм 

речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка; 

создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией 

объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; 

передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы; 

-иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; 

-соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно- 

телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн- обучения иностранному 

языку; использовать иноязычные словари 

и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

 снованного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего 

места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

-аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного

 содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

-владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц 



 

 

познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе 

- овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и 

методами; 

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду. 

(слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

-иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 

работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения иностранному 

языку; использовать иноязычные словари 

и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 120 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

120 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.04 «История» 
по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

базовый уровень 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Общеобразовательный учебный предмет  ОУП.04 «История» является обязательной 

часть общеобразовательного  цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности  31.02.02 Акушерское дело. 



 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

          1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета: 

Главной целью общего исторического образования является формирование у 

обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей 

взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России 

в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую 

историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития российского 

государства и общества, а также современного образа России. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06: 

Код 

компетенци

й 

 

Формулировка компетенции Знания, умения 

ОК 01.  

 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  к различным контекстам 

 Знать: основные факты, процессы и 

явления, характеризующие 

целостность 

отечественной истории; 

периодизацию всемирной и 

отечественной истории; 

− современные версии и трактовки 

важнейших проблем отечественной 

истории; 

− особенности исторического пути 

России, ее роль в мировом 

сообществе; 

− основные исторические термины и 

даты 

Уметь: 

анализировать историческую 

информацию, представленную в 

разных знаковых 

системах (текст, карта, таблица, 

схема, аудиовизуальный ряд); 

− различать в исторической 

информации факты и мнения, 

исторические описания и 

исторические объяснения; 

− устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями, пространственные 

и временные рамки изучаемых 

исторических процессов и явлений; 

− представлять результаты изучения 

исторического материала в формах 

конспекта, 

реферата, рецензии. 

ОК 02.  

 

Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04.  Эффективно взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

ОК 05.  Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06.  

 

Проявлять гражданско- патриотическую 

позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 



 

 

 

В результате освоения программы  обучающийся должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями ПК 3.1.: 

Вид деятельности  Код ПК  Наименование ПК, соответствующим 

видам деятельности 

Осуществление организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 

ПК 3.1.   Проводить мероприятия по 

формированию у пациентов по профилю 

«акушерское дело» и членов их семей 

мотивации к введению здорового образа 

жизни, в том числе по вопросам 

планирования семьи. 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания 

Коды  

результатов  

 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире. 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность 

и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности. 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям. 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей. 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках рабочей 

программы ОУП обучающимися осваиваются общие и дисциплинарные результаты: 



 

 

 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные. 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия 

в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно 

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для 

доказательства своих утверждений, 

задавать 

параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе 

решения 

-уметь критически анализировать для 

решения познавательной задачи 

аутентичные исторические источники 

разных типов (письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории России и 

зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, 

соотносить с историческим периодом; 

выявлять общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при работе с 

историческими источниками; 

 



 

 

задачи результаты, критически оценивать 

их 

достоверность, прогнозировать изменение 

в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования 

познавательной и социальной практике 

 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места 

в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных 

и коммуникационных технологий в 

- уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала XXI 

в. в справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для 

решения познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 



 

 

решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и 

защиты 

информации, информационной 

безопасности 

личности; 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, 

организовывать и координировать 

действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей 

при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей 

на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

- приобретать опыт осуществления 

проектной деятельности в форме участия в 

подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на региональном 

материале (с использованием ресурсов 

библиотек, музеев и т.д.); 

- приобретать опыт взаимодействия с 

людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе 

ценностей современного российского 

общества: идеалов гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России; 

 



 

 

позиции другого человека; 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные 

виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности 

и 

общества отечественного и мирового 

искусства, 

этнических культурных традиций и 

народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 

видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; распознавать невербальные 

средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать 

предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою 

точку 

зрения с использованием языковых 

средств; 

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории ХХ – начала 

XXI в. и их участников, образа жизни людей 

и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную 

точку зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно- 

нравственных ценностей народов 

Российской 

Федерации, исторических и национально- 

культурных традиций, формирование 

системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить 

- понимать значимость России в мировых 

политических и социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., знание 

достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение 

Российской революции, Гражданской войны, 

нэпа, индустриализации и коллективизации в 

СССР, решающую роль Советского Союза в 

победе над нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, освоения 

космоса; понимание причин и следствий 

распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 



 

 

жизненные 

планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона 

правопорядка; 

-принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в 

интересах гражданского общества, 

участвовать 

в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными 

институтами в соответствии с их 

функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской 

деятельности; 

- сформированность российской 

гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к 

своему 

народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к 

государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность 

за его судьбу; освоенные обучающимися 

специальной военной операции на Украине и 

других важнейших событий ХХ – начала 

XXI в.; особенности развития культуры 

народов СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политической и культурное 

развитие России в ХХ – начале XXI в.; 

-уметь составлять описание (реконструкцию) 

в  устной и письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их 

участников, образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную 

точку зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные 

исторические события, явления, процессы; 

- уметь устанавливать причинно-

следственные, 

пространственные, временные связи 

исторических событий, явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории 

России в ХХ – начале XXI в.; определять 

современников исторических событий 

истории России и человечества в целом в ХХ 

– начале XXI в.; уметь анализировать 

текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе 

историческиекарты/схемы, по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в.; сопоставлять информацию, 

представленную в различных источниках; 

формализовать историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

- знать ключевые события, основные даты и 



 

 

межпредметные понятия и универсальные 

учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества 

с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно- 

исследовательской, проектной и 

социальной 

деятельности 

 

этапы истории России и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей отечественной 

и всемирной истории; важнейшие 

достижения 

культуры, ценностные ориентиры 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 120 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

120 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.05 

«Физическая культура» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 
базовый уровень 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:   
Общеобразовательный учебный предмет  ОУП.05 «Физическая культура»  является 

обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «Физическая 

культура» направлено на достижение следующих целей: 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных 

навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности, 

гармоничное физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни будущего квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных 

ценностей и традиций, формирование мотивации и потребности к занятиям физической 

культурой у будущего квалифицированного специалиста. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.05 «Физическая культура» имеет при формировании и развитии 

общих и профессиональных компетенций: ОК 1, ОК 4, ОК 8 



 

 

Код 

ОК,ПК 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения
 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

структура плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Работать в коллективе 

и команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности  

личности; основы проектной деятельности 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержание 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; средства 

профилактики перенапряжения 

 

В результате освоения программы ОУП.05 «Физическая культура» обучающийся 

должен обладать следующими профессиональными компетенциями ПК 1.1: 

Вид деятельности Код 

ПК 

Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 



 

 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

ПК 1.1 

 

Осуществлять рациональное перемещение и 

транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов.  

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1 – ЛР 5, ЛР 7 – 

ЛР 12, ЛР 17 – ЛР 19 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 

к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный 

к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе цифровой. 

ЛР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 



 

 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 

Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся рынке 

труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 

программы ОУП.05 «Физическая культура»  обучающимися осваиваются общие  и 

дисциплинарные результаты:  

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания: 

 - готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

 - самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 - определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; - выявлять закономерности 

и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; - развивать креативное 

мышление при решении жизненных 

проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- уметь использовать разнообразные формы и 

виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, 

активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

 - владеть современными технологиями 

укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью;  

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

- владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения 

высокой работоспособности 



 

 

 - владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

 - выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

 - уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; - уметь 

интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

 - выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; - 

способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

 -овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

 - понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 - принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; - координировать и 

выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; - осуществлять 

позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

 Овладение универсальными 

- уметь использовать разнообразные формы и 

виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, 

активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

 - владеть современными технологиями 

укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью;  

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств;  

- владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения 

высокой работоспособности. 



 

 

регулятивными действиями: 

 г) принятие себя и других людей:  

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

 - признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

 - развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; - 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В части физического воспитания: 

 - сформированность здорового и 

безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему 

здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 - активное неприятие вредных привычек 

и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:  

а) самоорганизация:  

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на 

основе личных предпочтений; 

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение; - оценивать 

приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный 

уровень 

- уметь использовать разнообразные формы и 

виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, 

активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);  

- владеть современными технологиями 

укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью; 

 - владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического 

развития и физических качеств; 

 - владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения 

высокой работоспособности; 

 - владеть техническими приемами и 

двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в 

физкультурнооздоровительной и 

соревновательной деятельности, в сфере 

досуга, в профессиональноприкладной сфере; 

 - иметь положительную динамику в развитии 

основных физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, гибкости и 

ловкости) 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 120 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

120 часов 



 

 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.06 «Физика» 
по специальности 31.02.02 Акушерское дело, углубленный уровень

 

Место предмета в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательный учебный предмет ОУП.06 Физика» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.1.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета ОУП.06 «ФИЗИКА»» 

направлено на достижение следующих целей: 

 освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, 

лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях 

в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

методах научного познания природы; 

 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания 

по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; 

практически использовать физические знания; оценивать достоверность естественно-

научной информации; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием 

различных источников информации и 

современных информационных технологий; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 

использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; 

необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 

уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественно-

научного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных 

достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 

 использование приобретенных знаний и умений для решения 

практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной 

жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды и 

возможность применения знаний при решении задач, возникающих в последующей 

профессиональной деятельности. 

 В программу включено содержание, направленное на формирование у 

студентов компетенций, необходимых для качественного освоения СПО на базе 

основного общего образования. 

Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.06 «ФИЗИКА» имеет при формировании и развитии 

общих компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 09. 



 

 

Код 

компетенц

ии 

Формулировка компетенции Знания, умения 

ОК 01 Решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Выбирать способы 

Умения: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; составить 

план действия; определить необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия   своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и  жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ  в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структура плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую

 информацию; выделят наиболее 

значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов

 поиска; оформлять результаты поиска 

ОК 03 Планировать и    реализовывать 

собственное профессиональное 

и личностное развитие 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

Умения: определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; применять 

современную научную профессиональную 

терминологию; определять и  выстраивать 



 

 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

Знания: содержание актуальной 

нормативно-правовой документации; 

современная научная и профессиональная 

терминология;  возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

Умения: организовывать работу коллектива 

и команды;  взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы 

деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 09 Использовать 

информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

Умения: применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение 

Знания: современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

 

В результате освоения программы ОУП.06 «Физика» обучающийся должен обладать 

следующими профессиональными компетенциями: ПК 3.4: 

Вид 

деятельности 

Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 

Осуществление 

организационной, 

профилактической 

работы, 

формирование 

здорового образа 

жизни и 

санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать 

деятельность медицинского персонала, находящегося 

в распоряжении 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

12, ЛР 13. 



 

 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 

выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе и современном мировом 

сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским      

государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий 

ценность собственного труда и труда других людей. Экономически активный, 

ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной 

деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению 

профессионального образования, к непрерывному образованию в течение 

жизни Демонстрирующий позитивное отношение к        регулированию 

трудовых отношений. Ориентированный на самообразование и 

профессиональную переподготовку в условиях смены технологического 

уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 7 Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 

собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 

самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 

принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 

выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 09. готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

ЛР 12. бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

казывать первую помощь 

ЛР 13. осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем. 

ЛР 14. сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 

программы ОУП.06 Физика обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные 

результаты:  

Общие Дисциплинарные 



 

 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне 

Уметь распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить 

необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

Использовать информационные технологии 

в профессиональной деятельности 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение. 

Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

60 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.07 

«Информатика» 
по специальности 31.02.02 Акушерское дело

 

базовый уровень 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы::   



 

 

Общеобразовательный учебный предмет ОУП.07 «Информатика» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «Информатика» 

направлено на достижение следующих целей:  

 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины миры, роль информационных процессов в 

современном обществе, овладение умениями использовать цифровые технологии в том числе 

при изучении других дисциплин;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при 

изучении различных учебных предметов;  

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности;  

 приобретение опыта использования цифровых технологий в индивидуальной и 

коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.07 «Информатика» имеет при формировании и развитии общих 

и профессиональных компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05. 

Код 

компет

енции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения
 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Уметь: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знать: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структура 

плана для решения задач; порядок оценки 



 

 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Уметь: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска 

Знать: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Уметь: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 

Знать: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

Уметь: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знать: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности  

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Уметь: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знать: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов  

 

В результате освоения программы ОУП.07 «Информатика» обучающийся должен 

обладать следующими профессиональными компетенциями ПК 3.3., ПК 3.4: 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 



 

 

Осуществление 

организационной, 

профилактической 

работы, 

формирование 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

ПК 3.3.  Проводить мероприятия по формированию у 

пациентов по профилю «акушерское дело» и 

членов их семей к мотивации к ведению 

здорового образа жизни, в том числе по вопросам 

планирования семьи 

 

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, 

организовывать деятельность медицинского 

персонала, находящегося в распоряжении 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1–4, ЛР 10, ЛР 13, 

ЛР 18. 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках рабочей 

программы ОУП обучающимися осваиваются общие и дисциплинарные результаты:  

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, трудолюбие; 

- интерес к различным сферам 

-  понимать угрозу информационной 

безопасности, использовать методы и 

средства противодействия этим угрозам, 



 

 

профессиональной деятельности. соблюдать меры безопасности, 

предотвращать незаконное распространение 

персональных данных; 

- соблюдать требования техники 

безопасности и гигиены при работе с 

компьютерами и другими компонентами 

цифрового окружения; 

- понимать правовые основы использования 

компьютерных программ, баз данных и 

работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; 

- понимание возможностей цифровых 

сервисов государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; 

- владеть представлениями о роли 

информации и связанных с ней процессов в 

природе, технике и обществе; 

- владение методами поиска информации в 

сети Интернет и умение оценивать эту 

информацию. 

Базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствия результата целям, 

оценивать риски последствий 

действительности. 

Базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике. 

 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

действиями: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 



 

 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

40 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.08 «Основы 

безопасности жизнедеятельности» по специальности 31.02.02 Акушерское 

дело, базовый уровень 
 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательный учебный предмет ОУП.08 «Основы безопасности 

жизнедеятельности» является обязательной частью общеобразовательного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское 

дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей: 

формирование компетенций, обеспечивающих повышение уровня защищенности жизненно 

важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.08 «Основы безопасности жизнедеятельности» имеет при 

формировании и развитии общих компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, Ок 06, ОК 07, 

ОК 08. 



 

 

 

Код 

компетенции 
Формулировка компетенции 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 06 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 07 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

В результате освоения программы ОУП.08 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

обучающийся должен обладать следующими профессиональными компетенциями: ПК 3.1 

 

Виды деятельности Профессиональные компетенции, 

соответствующие видам деятельности 

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение 

ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у 

пациентов по профилю «Акушерское дело» и членов их 

семей мотивации к ведению здорового образа жизни, в том 

числе по вопросам планирования семьи. 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания: ЛР 1 – 14, ЛР 17 – 19.  

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 



 

 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности.  

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и ценностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 



 

 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках рабочей 

программы ОУП.08 «Основы безопасности жизнедеятельности» обучающимися осваиваются 

общие и дисциплинарные результаты: 

 

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

- сформировать представления о 

возможных источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной 

среде, в социуме, в цифровой среде); 

владение основными способами 

предупреждения опасных и экстремальных 

ситуаций; 

- знать порядок действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 



 

 

Общие Дисциплинарные 

прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

- проявить нетерпимость к проявлениям 

насилия в социальном 

взаимодействии; 

- знать о способах безопасного поведения в 

цифровой среде; 

- уметь применять их на практике; 

- уметь распознавать опасности в цифровой 

среде (в том числе криминального 

характера, опасности вовлечения в 

деструктивную деятельность) и 

противодействовать им; 



 

 

Общие Дисциплинарные 

информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности; 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные 

нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

- сформировать представления о ценности 

безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил 

безопасного поведения и способов их 

применения в собственном поведении; 

- владеть основами медицинских знаний: 

владеть приемами оказания первой помощи 

при неотложных состояниях; знать меры 

профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, сохранения 

психического здоровья; сформировать 

представления о здоровом образе жизни и 

его роли в сохранении психического и 

физического здоровья, негативного 

отношения к вредным привычкам; знать о 

необходимых действиях при чрезвычайных 

ситуациях биолого-социального характера; 

- сформировать представления о роли 

России в современном мире; 

угрозах военного характера; роли 

Вооруженных Сил Российской Федерации в 

обеспечении мира; знать основы обороны 

государства и воинской службы; 

прав и обязанностей гражданина в области 

гражданской обороны; знать 

действия при сигналах гражданской 

обороны; 



 

 

Общие Дисциплинарные 

понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты; 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

- знать основы безопасного, 

конструктивного общения, 

- уметь различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том числе 

криминального характера; 

- уметь предупреждать опасные явления и 

противодействовать им; 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых 

- сформировать представления о ценности 

безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил 

безопасного поведения и способов их 

применения в собственном поведении; 

- знать основы безопасного, 

конструктивного общения, уметь различать 

опасные явления в социальном 



 

 

Общие Дисциплинарные 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить 

жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости 

за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

взаимодействии, в том числе 

криминального характера; умение 

предупреждать опасные явления и 

противодействовать им; 

- сформировать представления об 

опасности и негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, государства 

экстремизма, терроризма; знать роль 

государства в противодействии терроризму; 

уметь  

различать приемы вовлечения в 

экстремистскую и террористическую 

деятельность и противодействовать им; 

знать порядок действий при объявлении 

разного уровня террористической 

опасности; знать порядок действий при 

угрозе совершения террористического акта; 

совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической 

операции; 

- сформировать представления о роли 

России в современном мире; угрозах 

военного характера; роли Вооруженных 

Сил Российской Федерации в обеспечении 

мира; знать основы обороны государства и 

воинской службы; прав и обязанностей 

гражданина в области гражданской 

обороны; знать действия при сигналах 

гражданской обороны; 

- знать основы государственной политики в 

области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера; знание задач и основных 

принципов организации Единой системы 

предупреждения и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой области; 

- знать основы государственной системы, 

российского законодательства, 

направленных на защиту населения от 

внешних и внутренних угроз; сформировать 

представления о роли государства, 

общества и личности в обеспечении 

безопасности 



 

 

Общие Дисциплинарные 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

- сформировать представления о 

возможных источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); владеть 

основными способами предупреждения 

опасных и экстремальных ситуаций; знать 

порядок действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

- сформировать представления о важности 

соблюдения правил дорожного движения 

всеми участниками движения, правил 

безопасности на транспорте. Знать правила 

безопасного поведения на транспорте, 

уметь применять их на практике, знать о 

порядке действий в опасных, 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях 

на транспорте; 

- знать о способах безопасного поведения в 

природной среде; уметь применять их на 

практике; знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях природного 

характера; сформировать представления об 

экологической безопасности, ценности 

бережного отношения к природе, разумного 

природопользования; 

- знать основы пожарной безопасности; 

уметь применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знать порядок 

действий при угрозе пожара и пожаре в 

быту, общественных местах, на транспорте, 

в природной среде; знать права и 

обязанности граждан в области пожарной 

безопасности 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; 

В части физического воспитания: 

- владеть основами медицинских знаний: 

владеть приемами оказания первой помощи 

при неотложных состояниях; знать меры 

профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, сохранения 



 

 

Общие Дисциплинарные 

- сформированность здорового и 

безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и 

иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на 

основе личных предпочтений; 

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень 

психического здоровья; сформировать 

представления о здоровом образе жизни и 

его роли в сохранении психического и 

физического здоровья, негативного 

отношения к вредным привычкам; знать о 

необходимых действиях при чрезвычайных 

ситуациях биолого-социального характера 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 64 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

64 часа 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.09 

«Обществознание» по специальности 31.02.02 Акушерское дело базовый уровень 
1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательный учебный предмет  ОУП.09 «Обществознание» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного 

учебного предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «Обществознание» 

направлено на достижение следующих целей: 



 

 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «Обществознание» 

направлено на достижение следующих целей: освоение обучающимися знаний о российском 

обществе и особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах 

взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными институтами, содействие 

формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и 

профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания являются:  

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной 

картины общества;   

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее 

и использовать для самостоятельного решения учебнопознавательных, исследовательских и 

жизненных задач;  

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и 

оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных 

поступков в различных областях общественной жизни с учётом профессиональной 

направленности организации среднего профессионального образования;  

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период 

ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, 

развитие мотивации к предстоящему самоопределению.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.09 «Обществознание»  имеет при формировании и развитии 

общих и профессиональных компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 

07. 

Код 

компе

тенци

и 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01.   

 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  к 

различным контекстам 

Уметь: 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника). 

Знать:  

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и смежных 



 

 

областях; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности  

ОК 02.  Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Уметь: 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

Знать:  

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Уметь: 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 

Знать:  

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Уметь:  

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знать: 

психологические основы деятельности коллектива, 

психологические особенности личности; основы 

проектной деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Знать: 

особенности социального и культурного контекста; 

правила оформления документов и построения 

устных сообщений. 

Уметь: 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 



 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Знать: 

сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по специальности; 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения. 

Уметь: 

описывать значимость своей специальности; 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата,  

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Знать: 

правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы бережливого 

производства; основные направления изменения 

климатических условий региона. 

Уметь: 

соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Знать: 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной 

деятельности 

Уметь: 

применять средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение 

 

В результате освоения программы ОУП.09 «Обществознание» обучающийся должен 

обладать следующими профессиональными компетенциями ПК 3.1., ПК 3.4.: 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 



 

 

Осуществление 

организационной, 

профилактической 

работы, 

формирование 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

ПК 3. 1. Проводить мероприятия по формированию у 

пациентов по профилю «акушерское дело» и членов их 

семей мотивации к ведению здорового образа жизни, в 

том числе по вопросам планирования семьи 

ПК 3. 4. Вести медицинскую документацию, организовывать 

деятельность медицинского персонала, находящего в 

распоряжении 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 18, ЛР 19. 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1  Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 4  Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»  

ЛР 7  Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности 

ЛР 13  Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14  Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 18  Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектномыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость  

ЛР 19  Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 

программы ОУП обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные результаты:  

Общие Дисциплинарные 

. В части трудового воспитания:  

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; У  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

Сформировать знания об (о):  

- обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии основных 

сфер и институтов; основах социальной 

динамики; глобальных проблемах и вызовах 

современности; перспективах развития  



 

 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;   

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,   

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;    

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;    

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения;  

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;    

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;   

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем   

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и  

проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;   

- выявлять причинно-следственные 

связи и  

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих  

утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  - анализировать 

полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  -- уметь 

переносить знания в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;   

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;   

и способность их использования в 

современного общества, в том числе тенденций 

развития Российской Федерации;  

- человеке как субъекте общественных 

отношений и сознательной деятельности; 

особенностях социализации личности в 

современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях 

профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой 

сферах;  

- экономике как науке и хозяйстве, роли 

государства в экономике, в том числе 

государственной политики поддержки 

конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в 

современной экономике;  

- системе права и законодательства 

Российской Федерации;  

- владение базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, умение различать 

существенные и несущественные признаки 

понятий, определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и 

термины; использовать понятийный аппарат 

при анализе и оценке социальных явлений, для 

ориентации в социальных науках и при 

изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных 

высказываний;  

- - владение умениями формулировать на 

основе приобретенных социально-

гуманитарных знаний собственные суждения и 

аргументы по определенным проблемам с точки 

зрения социальных ценностей и использовать 

ключевые понятия, теоретические положения 

социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и фактами 

социальной действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа жизни; 

умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе предложенных 

критериев; 

Сформировать знания об (о):  

-  особенностях процесса цифровизации и 

влиянии массовых коммуникаций на все сферы 



 

 

познавательной и социальной практике   

В области духовно-нравственного 

воспитания:  

-- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально- 

нравственные нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего;  

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: а) 

самоорганизация:  

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения;  

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения по 

их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

жизни общества; владение умениями применять 

полученные знания при анализе социальной 

информации, полученной из источников 

разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, нормативные 

правовые акты, государственные документы 

стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; осуществлять 

поиск социальной информации, представленной 

в различных знаковых системах, извлекать 

информацию из неадаптированных источников, 

вести целенаправленный поиск необходимых 

сведений, для восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в 

информационном сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, мнения;  

- сформированность навыков оценивания 

социальной информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение 

умением соотносить различные оценки 

социальных явлений, содержащиеся в 

источниках информации, давать на основе 

полученных знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных ситуациях;  

умение определять связи социальных объектов 

и явлений с помощью различных знаковых 

систем; сформированность представлений о 

методах изучения социальных явлений и 

процессов, включая универсальные методы 

науки, а также специальные методы 

социального познания, в том числе 

социологические опросы, биографический 

метод, социальное прогнозирование  

Сформировать знания об (о):  

- особенностях социализации личности в 

современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях 

профессиональной деятельности в области 

науки, культуры, экономической и финансовой 

сферах; 

- отношениях, направлениях социальной 

политики в Российской Федерации, в том числе 

поддержки семьи, государственной политики в 

сфере межнациональных отношений; структуре 

и функциях политической системы общества, 

направлениях государственной политики  



 

 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;  

- -овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

- Овладение универсальными 

коммуникативными действиями:  

- б) совместная деятельность:  

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и  

- воображение, быть инициативным  

- Овладение универсальными 

регулятивными действиями: г) 

принятие себя и других людей:  

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности;  

- - признавать свое право и право 

других людей на ошибки; - развивать 

способность понимать мир с позиции 

другого человека  

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда 

и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные 

Российской Федерации;  

- владеть умениями проводить с опорой на 

полученные знания учебно-исследовательскую 

и проектную деятельность, представлять ее 

результаты в виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; готовить 

устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный 

план развернутых ответов, анализировать 

неадаптированные тексты на социальную 

тематику;  

- готовность применять знания о финансах и 

бюджетном регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и инструментами; 

использовать финансовую информацию для 

достижения личных финансовых целей, 

обеспечивать финансовую безопасность с 

учетом рисков и способов их снижения; 

сформированность гражданской 

ответственности в части уплаты налогов для 

развития общества и государства  

- использовать обществоведческие знания для 

взаимодействия с представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного выполнения 

обязанностей гражданина Российской 

Федерации, в том числе правомерного 

налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, 

определения личной гражданской позиции; 

осознание значимости здорового образа жизни; 

роли непрерывного образования; использовать 

средства информационно- 

коммуникационных технологий в решении 

различных задач  

- владеть умениями проводить с опорой на 

полученные знания учебно-исследовательскую 

и проектную деятельность, представлять ее 

результаты в виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; готовить 

устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный 

план развернутых ответов, анализировать 

неадаптированные тексты на социальную 

тематику;  



 

 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества;  

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности; Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: а) 

общение:  

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; - распознавать 

невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; - развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств  

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; В части 

гражданского воспитания:  

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; - принятие 

традиционных национальных,  

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную 

- владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных 

знаний собственные суждения и аргументы по 

определенным проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и использовать 

ключевые понятия, теоретические положения 

социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и фактами 

социальной действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа жизни; 

умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе предложенных 

критериев  

1) сформировать знания об (о): обществе как 

целостной развивающейся системе в единстве и 

взаимодействии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; особенностях 

процесса цифровизации и влиянии массовых 

коммуникаций на все сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах 

современности; перспективах развития 

современного общества, в том числе тенденций 

развития Российской Федерации; человеке как 

субъекте общественных отношений и 

сознательной деятельности; особенностях 

социализации личности в современных 

условиях, сознании, познании и самосознании 

человека; особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, культуры, 

экономической и финансовой сферах; значении 

духовной культуры общества и разнообразии ее 

видов и форм; экономике как науке и хозяйстве, 

роли государства в экономике, в том числе 

государственной политики поддержки 

конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в 

современной экономике; роли государственного 

бюджета в реализации полномочий органов 

государственной власти, этапах бюджетного 

процесса, механизмах принятия бюджетных 

решений; социальных отношениях, 

направлениях социальной политики в 

Российской Федерации, в том числе поддержки 

семьи, государственной политики в сфере 

межнациональных отношений; структуре и 

функциях политической системы общества, 



 

 

деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях;  

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; - готовность к 

гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  патриотического 

воспитания:  

сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального 

народа России; - ценностное отношение 

к государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и 

труде;  

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите  

Отечества, ответственность за его 

судьбу; освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные);  

способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; - овладение навыками 

учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности  

В области экологического 

воспитания:  

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

направлениях государственной политики 

Российской Федерации; 

конституционном статусе и полномочиях 

органов государственной власти; системе прав 

человека и гражданина в Российской 

Федерации, правах ребенка и механизмах 

защиты прав в Российской Федерации;  

правовом регулирования гражданских, 

семейных, трудовых, налоговых, 

образовательных, административных, 

уголовных общественных отношений;  

системе права и законодательства Российской 

Федерации;  

2) уметь характеризовать российские 

духовно-нравственные ценности, в том числе 

ценности человеческой жизни, патриотизма и 

служения Отечеству, семьи, созидательного 

труда, норм морали и нравственности, прав и 

свобод человека, гуманизма, милосердия, 

справедливости, коллективизма, исторического 

единства народов России, преемственности 

истории нашей Родины, осознания ценности 

культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности и целостности 

государства;  

3) владеть базовым понятийным аппаратом 

социальных наук, умение различать 

существенные и несущественные признаки 

понятий, определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках понятия и 

термины; использовать понятийный аппарат 

при анализе и оценке социальных явлений, для 

ориентации в социальных науках и при 

изложении собственных суждений и 

построении устных и письменных 

высказываний;  

владеть умениями устанавливать, выявлять, 

объяснять причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи 

социальных объектов и процессов, включая 

умения характеризовать взаимовлияние 

природы и общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; 

выявлять причины и последствия 

преобразований в различных сферах жизни 

российского общества; характеризовать 

функции социальных институтов; обосновывать 

иерархию нормативных правовых актов в 

системе российского законодательства; 5) связи 



 

 

социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических проблем;  

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества;   

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде;   

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;   

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;   

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности  

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;   

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной  

практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире;   

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;   

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в 

группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; - способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания;   

- овладение видами деятельности по 

социальных объектов и явлений с помощью 

различных знаковых систем; сформированность 

представлений о методах изучения социальных 

явлений и процессов, включая универсальные 

методы науки, а также специальные методы 

социального познания, в том числе 

социологические опросы, биографический 

метод, социальное прогнозирование;  

6) владеть умениями применять полученные 

знания при анализе социальной информации, 

полученной из источников разного типа, 

включая официальные публикации на интернет-

ресурсах государственных органов, 

нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, 

публикации в средствах массовой информации; 

осуществлять поиск социальной информации, 

представленной в различных знаковых 

системах, извлекать информацию из 

неадаптированных источников, вести 

целенаправленный поиск необходимых 

сведений, для восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты в 

информационном сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, мнения; 

7) владеть умениями проводить с опорой на 

полученные знания учебно-исследовательскую 

и проектную деятельность, представлять ее 

результаты в виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; готовить 

устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной 

проблематике, составлять сложный и тезисный 

план развернутых ответов, анализировать 

неадаптированные тексты на социальную 

тематику;  

8) использовать обществоведческие знания 

для взаимодействия с представителями других  

национальностей и культур в целях успешного 

выполнения типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного выполнения 

обязанностей гражданина Российской 

Федерации, в том числе правомерного 

налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, 

определения личной гражданской позиции; 

осознание значимости здорового образа жизни; 

роли непрерывного образования; использовать 



 

 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;  - 

формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями 

и методами;   

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

средства информационно- 

коммуникационных технологий в решении 

различных задач;  

владеть умениями формулировать на основе 

приобретенных социально-гуманитарных 

знаний собственные суждения и аргументы по 

определенным проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и использовать 

ключевые понятия, теоретические положения 

социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и фактами 

социальной действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа жизни; 

умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе предложенных 

критериев;  

10) готовность применять знания о финансах 

и бюджетном регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и инструментами; 

использовать финансовую информацию для 

достижения личных финансовых целей, 

обеспечивать финансовую безопасность с 

учетом рисков и способов их снижения; 

сформированность гражданской 

ответственности в части уплаты налогов для 

развития общества и государства;  

11) сформировать навыки оценивания 

социальной информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением определять 

степень достоверности информации; владение 

умением соотносить различные оценки 

социальных явлений, содержащиеся в 

источниках информации, давать на основе 

полученных знаний правовую оценку 

действиям людей в модельных ситуациях;  

владеть умением самостоятельно оценивать и 

принимать решения, выявлять с помощью 

полученных знаний наиболее эффективные 

способы противодействия коррупции; 

определять стратегии разрешения социальных и 

межличностных конфликтов; оценивать 

поведение людей и собственное поведение с 

точки зрения социальных норм, ценностей, 

экономической рациональности и финансовой 

грамотности; осознавать неприемлемость 



 

 

антиобщественного поведения, осознавать 

опасность алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер юридической 

ответственности, в том числе для 

несовершеннолетних граждан  

- конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, 

примерами из личного социального опыта и 

фактами социальной действительности, в том 

числе по соблюдению правил здорового образа 

жизни; умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе предложенных 

критериев;  

владеть умениями устанавливать, выявлять, 

объяснять причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи 

социальных объектов и процессов, включая 

умения характеризовать взаимовлияние 

природы и общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; 

выявлять причины и последствия 

преобразований в различных сферах жизни 

российского обществ 

- владеть умениями применять полученные 

знания при анализе социальной информации, 

полученной из источников разного типа, 

включая официальные публикации на интернет-

ресурсах государственных органов, 

нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, 

публикации в средствах массовой информации; 

 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

80 часа 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.10 

«География» по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

базовый уровень 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  



 

 

Общеобразовательный учебный предмет  ОУД.12 «География» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «География» 

направлено на достижение следующих целей:  

 освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и 

динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех 

территориальных уровнях;  

 овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы 

для описания и анализа природных, социально-экономических, геоэкологических процессов 

и явлений;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами 

мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран;  

 воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к 

окружающей природной среде;  

 использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных 

географических методов, знаний и умений, а также географической информации;  

 нахождение и применение географической информации, включая географические 

карты, статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для 

правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни;  

 понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 

стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных 

программ, телекоммуникаций и простого общения. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУД.12 «География» имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

Код 

компет

енции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Уметь: 

 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте;  

 анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части;  

 определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

 составлять план действия;  

 определять необходимые ресурсы;  

 владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах;  

 реализовывать составленный план;  

 оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 



 

 

Знать:  

 актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить;  

 основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях;  

 методы работы в профессиональной и смежных 

сферах;  

 структуру плана для решения задач;  

 порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Уметь: 

 определять задачи для поиска информации;  

 определять необходимые источники информации;  

 планировать процесс поиска;  

 структурировать получаемую информацию;  

 выделять наиболее значимое в перечне информации;  

 оценивать практическую значимость результатов 

поиска;  

 оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

 использовать современное программное 

обеспечение;  

 использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач. 

Знать:  

 номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности;  

 приемы структурирования информации;  

 формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и устройства 

информатизации;  

 порядок их применения и программное обеспечение 

в профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

Уметь: 

 определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования;  

 выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи;  

 презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности. 



 

 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Знать:  

 содержание актуальной нормативно-правовой 

документации;  

 современная научная и профессиональная 

терминология;  

 возможные траектории профессионального развития 

и самообразования;  

 порядок выстраивания презентации. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и 

команде 

Уметь: 

 организовывать работу коллектива и команды;  

 взаимодействовать с коллегами, руководством, в ходе 

профессиональной деятельности 

Знать: 

 основы проектной деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Уметь: 

 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике на государственном 

языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знать: 

 особенности социального и культурного контекста;  

 правила построения устных сообщений. 

ОК 06. Проявлять 

гражданскопатриотич

ескую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Уметь: 

 описывать значимость своей специальности;  

 применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

Знать: 

 сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей;  

 значимость профессиональной деятельности по 

специальности;  

 стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Уметь: 

 соблюдать нормы экологической безопасности;  

 определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства;  

 организовывать профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении климатических условий 



 

 

региона. 

Знать: 

 правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

 основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности;  

 пути обеспечения ресурсосбережения;  

 принципы бережливого производства;  

 основные направления изменения климатических 

условий региона. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Уметь: 

 понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

 участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

 строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

 кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

 писать простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знать: 

 правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

 основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

 лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности;  

 особенности произношения;  

 правила чтения текстов профессиональной 

направленности. 

 

В результате освоения программы ОУД.12 «География» обучающийся должен обладать 

следующими профессиональными компетенциями ПК 3.1.: 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 

Осуществление 

организационной, 

профилактической 

работы, 

формирование 

здорового образа 

жизни и санитарно- 

ПК.3.1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов 

по профилю "акушерское дело" и членов их семей 

мотивации к ведению здорового образа жизни, в том 

числе по вопросам планирования семьи. 



 

 

гигиеническое 

просвещение 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 18, ЛР 19. 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей многонационального народа 

России 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям  различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 



 

 

программы ОУП .10 «География»  обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные 

результаты:  

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания:  

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения;  

- выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;  

- понимать роль и место современной 

географической науки в системе научных 

дисциплин, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества: 

приводить примеры проявления глобальных 

проблем, в решении которых принимает 

участие современная географическая наука, 

на региональном уровне, в разных странах, 

в том числе в России; определять роль 

географических наук в достижении целей 

устойчивого развития;  

- освоить и применить знания о размещении 

основных географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать 

источники географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических 

объектов в пространстве;  

- сформировать системы комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и 

хозяйства: различать географические 

процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических объектов, 

процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между 

природными условиями и размещением 

населения, между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; 

формулировать и/или обосновывать выводы 

на основе использования географических 



 

 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

знаний;  

- владеть географической терминологией и 

системой базовых географических понятий, 

умение применять 

социальноэкономические понятия для 

решения учебных и (или) 

практикоориентированных задач;  

- сформировать знания об основных 

проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-

экономических аспектах экологических 

проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы 

и общества; приводить примеры 

взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных путей 

решения глобальных проблем; 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

 - осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  
в) работа с информацией: 

 - владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

- освоить и применить знания о размещении 

основных географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать 

источники географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических 

объектов в пространстве;  

- сформировать умения проводить 

наблюдения за отдельными 

географическими объектами, процессами и 

явлениями, их изменениями в результате 

воздействия природных и антропогенных 

факторов: определять цели и задачи 

проведения наблюдений; выбирать форму 

фиксации результатов наблюдения; 

формулировать обобщения и выводы по 

результатам наблюдения;  

- сформировать умения находить и 

использовать различные источники 

географической информации для получения 

новых знаний о природных и социально-

экономических процессах и явлениях, 

выявления закономерностей и тенденций их 

развития, прогнозирования: выбирать и 

использовать источники географической 

информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и 



 

 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности; 

фотоизображения, геоинформационные 

системы), адекватные решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать 

географические карты различной тематики 

и другие источники географической 

информации для выявления 

закономерностей социально-

экономических, природных и 

экологических процессов и явлений; 

определять и сравнивать по географическим 

картам разного содержания и другим 

источникам географической информации 

качественные и количественные 

показатели, характеризующие 

географические объекты, процессы и 

явления; определять и находить в 

комплексе источников недостоверную и 

противоречивую географическую 

информацию для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

самостоятельно находить, отбирать и 

применять различные методы познания для 

решения практико-ориентированных задач; 

В области духовно-нравственного 

воспитания:  

- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные 

нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего;  

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:  

а) самоорганизация:  

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений;  

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, 

необходимую для изучения географических 

объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, экологических 

проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, 

карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации 

информации из различных источников 

географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической информации для 

решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

- владеть географической терминологией и 

системой базовых географических понятий, 

умение применять социально-

экономические понятия для решения 

учебных и (или) практикоориентированных 



 

 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень;  

б) самоконтроль:  

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения;  

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность:  

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей;  

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 - социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты; 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

 - овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями:  

б) совместная деятельность:  

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным  

Овладение универсальными регулятивными 

задач; 



 

 

действиями:  

г) принятие себя и других людей:  

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности;  

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки;  

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

 

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений;  

- способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для личности 

и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества;  

- готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями:  
а) общение:  

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств; 

- освоить и применить знания о размещении 

основных географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать 

источники географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических 

объектов в пространстве;  

- сформировать систему комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и 

хозяйства: различать географические 

процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических объектов, 

процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между 

природными условиями и размещением 

населения, между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; 

формулировать и/или обосновывать выводы 

на основе использования географических 

знаний; 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности;  

- целенаправленное развитие внутренней 

- понимать роль и место современной 

географической науки в системе научных 

дисциплин, ее участии в решении 



 

 

позиции личности на основе 

духовнонравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и 

национальнокультурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить 

жизненные планы;  

В части гражданского воспитания:  

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 - принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам;  

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях;  

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания:  

- сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости 

за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; освоенные 

обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

важнейших проблем человечества: 

приводить примеры проявления глобальных 

проблем, в решении которых принимает 

участие современная географическая наука, 

на региональном уровне, в разных странах, 

в том числе в России; определять роль 

географических наук в достижении целей 

устойчивого развития;  

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, 

необходимую для изучения географических 

объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, экологических 

проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, 

карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации 

информации из различных источников 

географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической информации для 

решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач;  

- сформировать умения применять 

географические знания для объяснения 

разнообразных явлений и процессов: 

объяснять изученные социально-

экономические и геоэкологические 

процессы и явления; объяснять 

географические особенности стран с 

разным уровнем социально-экономического 

развития, включая особенности проявления 

в них глобальных проблем человечества; 

использовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия природы и 

общества для решения учебных и (или) 

практикоориентированных задач; 



 

 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

В области экологического воспитания:  
- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических 

проблем;  

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

- сформировать систему комплексных 

социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и 

хозяйства: различать географические 

процессы и явления и распознавать их 

проявления в повседневной жизни; 

использовать знания об основных 

географических закономерностях для 

определения и сравнения свойств 

изученных географических объектов, 

явлений и процессов; проводить 

классификацию географических объектов, 

процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между 

природными условиями и размещением 

населения, между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; 

формулировать и/или обосновывать выводы 

на основе использования географических 

знаний;  

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, 

необходимую для изучения географических 

объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, экологических 

проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, 

карты) географическую информацию; 



 

 

формулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации 

информации из различных источников 

географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической информациидля 

решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач;  

- сформировать умения применять 

географические знания для объяснения 

разнообразных явлений и процессов: 

объяснять изученные социально-

экономические и геоэкологические 

процессы и явления; объяснять 

географические особенности стран с 

разным уровнем социально-экономического 

развития, включая особенности проявления 

в них глобальных проблем человечества; 

использовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия природы и 

общества для решения учебных и (или) 

практикоориентированных задач;  

- сформировать умения применять 

географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: 

оценивать географические факторы, 

определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и 

геоэкологических процессов; оценивать 

изученные социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления; 

В области ценности научного познания:  
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе;  

Овладение универсальными учебными 

- освоить и применить знания о размещении 

основных географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой энергетики, 

глобализации и проблема 

народонаселения); выбирать и использовать 

источники географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических 

объектов в пространстве;  

- владеть географической терминологией и 

системой базовых географических понятий, 

умение применять социально-



 

 

познавательными действиями:  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами;  

- осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

экономические понятия для решения 

учебных и (или) практикоориентированных 

задач;  

- владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, 

необходимую для изучения географических 

объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, экологических 

проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, 

карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на 

основе анализа и интерпретации 

информации из различных источников 

географической информации; критически 

оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные 

источники географической информации для 

решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач;  

- сформировать умения применять 

географические знания для объяснения 

разнообразных явлений и процессов: 

объяснять изученные социально-

экономические и геоэкологические 

процессы и явления; объяснять 

географические особенности стран с 

разным уровнем социально-экономического 

развития, включая особенности проявления 

в них глобальных проблем человечества; 

использовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия природы и 

общества для решения учебных и (или) 

практикоориентированных задач; 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

60 часа 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт  
 



 

 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.11 «Химия» 
по специальности 31.02.02 Акушерское дело

 

базовый уровень 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы 

дисциплины «Химия»:   
Общеобразовательный учебный предмет ОУП.11 «Химия»  является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

Трудоемкость дисциплины «Химия» на углубленном уровне составляет 174 часа, 

из которых 118 часа – базовый модуль (8 разделов) и 56 часов – прикладной модуль (1 

раздел), 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета ОУП.11«Химия»» 

направлено на достижение следующей цели: 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной картины 

мира как основы принятия решений в жизненных и производственных ситуациях, 

ответственного поведения в природной среде. 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям 

химических реакций, планировать и интерпретировать результаты химических 

экспериментов; 

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных исследований с 

соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным оборудованием; 

4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать 

информацию химического характера из различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 

химических природных, бытовых и производственных процессов; 

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 

для развития социальной и производственной сфер. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.11 «Химия» имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

 

Код 

компе

тенци

и 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01  Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

Уметь: 

– самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

– устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения; 

– определять цели деятельности, задавать параметры и 



 

 

контекстам критерии их достижения; 

– выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

– вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

– развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

– выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

– анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

– уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

– уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

– выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

– способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

Знать:  

– владеть системой химических знаний, которая 

включает: основополагающие понятия (химический 

элемент, атом, электронная оболочка атома, s-, p-, d-

электронные орбитали атомов, ион, молекула, 

валентность, электроотрицательность, степень окисления, 

химическая связь, моль, молярная масса, молярный 

объем, углеродный скелет, функциональная группа, 

радикал, изомерия, изомеры, гомологический ряд, 

гомологи, углеводороды, кислород- и азотсодержащие 

соединения, биологически активные вещества (углеводы, 

жиры, белки), мономер, полимер, структурное звено, 

высокомолекулярные соединения, кристаллическая 

решетка, типы химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо- и эндотермические, реакции 

ионного обмена), раствор, электролиты, неэлектролиты, 

электролитическая диссоциация, окислитель, 

восстановитель, скорость химической реакции, 

химическое равновесие), теории и законы (теория 

химического строения органических веществ А.М. 

Бутлерова, теория электролитической диссоциации, 

периодический закон Д.И. Менделеева, закон сохранения 

массы), закономерности, символический язык химии, 

фактологические сведения о свойствах, составе, 

получении и безопасном использовании важнейших 



 

 

неорганических и органических веществ в быту и 

практической деятельности человека; 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Уметь: 

– уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических веществ при 

нагревании, получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную 

кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные 

реакции белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, качественные 

реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид- анионы, на 

катион аммония; решать экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с 

правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического эксперимента в 

форме записи уравнений соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих результатов; 

– уметь анализировать химическую информацию, 

получаемую из разных источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие); 

– уметь проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций с использованием 

физических величин, характеризующих вещества с 

количественной стороны: массы, объема (нормальные 

условия) газов, количества вещества; использовать 

системные химические знания для принятия решений в 

конкретных жизненных ситуациях, связанных с 

веществами и их применением; 

– уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение свойств 

неорганических и органических веществ, качественные 

реакции углеводородов различных классов и 

кислородсодержащих органических веществ, решение 

экспериментальных задач по распознаванию 

неорганических и органических веществ) с соблюдением 

правил безопасного обращения с веществами и 

лабораторным оборудованием, формулировать цели 

исследования, предоставлять в различной форме 

результаты эксперимента, анализировать и оценивать их 

достоверность; 

– уметь осуществлять целенаправленный поиск 

химической информации в различных источниках 

(научная и учебно- научная литература, средства 

массовой информации, сеть Интернет и другие), 

критически анализировать химическую информацию, 

перерабатывать ее и использовать в соответствии с 

поставленной учебной задачей; 



 

 

Знать:  

– -основные методы научного познания веществ и 

химических явлений (наблюдение, измерение, 

эксперимент, моделирование); 

– владеть системой знаний о методах научного познания 

явлений природы, используемых в естественных науках и 

умениями применять эти знания при экспериментальном 

исследовании веществ и для объяснения химических 

явлений, имеющих место в природе практической 

деятельности человека и в повседневной жизни; 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Уметь: 

– уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических

 веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его свойств, качественные 

реакции на альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; 

денатурация белков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного обмена, определять 

среду водных растворов, качественные реакции на 

сульфат-, карбонат- и хлорид- анионы, на катион 

аммония; решать экспериментальные задачи по темам 

"Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с правилами 

техники безопасности при обращении с веществами и 

лабораторным оборудованием; представлять результаты 

химического эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и формулировать выводы на 

основе этих результатов; 

– -уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение свойств 

неорганических и органических веществ, качественные 

реакции углеводородов различных классов и 

кислородсодержащих органических веществ, решение 

экспериментальных задач по распознаванию 

неорганических и органических веществ) с соблюдением 

правил безопасного обращения с веществами и 

лабораторным оборудованием, формулировать цели 

исследования, предоставлять в различной форме 

результаты эксперимента, анализировать и оценивать их 

достоверность; 

 

Знать: 

- получение этилена и его свойства, качественные 

реакции на альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; 

денатурацию белков при нагревании, цветные реакции 

белков; качественные реакции на сульфат-, карбонат- и 

хлорид- анионы, на катион ам-мония;  

- качественные реакции углеводородов различных 

классов и кислородсодержащих органических веществ; 



 

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Уметь: 

– - уметь соблюдать правила экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях 

сохранения своего здоровья и окружающей природной 

среды; учитывать опасность воздействия на живые 

организмы определенных веществ, понимая смысл 

показателя предельной допустимой концентрации; 

– - уметь прогнозировать, анализировать и оценивать с 

позиций экологической безопасности последствия бытовой и 

– производственной деятельности человека, связанной с переработкой веществ; использовать полученные знания для принятия грамотных решений проблем в ситуациях, связанных с химией; 

– - уметь осознавать опасность воздействия на живые 

организмы определенных веществ, понимая смысл 

показателя предельной допустимой концентрации, и 

пояснять на примерах способы уменьшения и 

предотвращения их вредного воздействия на организм 

человека. 

Знать: 

– сформировать представления: о химической 

составляющей естественнонаучной картины мира, роли 

химии в познании явлений природы, в формировании 

мышления и культуры личности, ее функциональной 

грамотности, необходимой для решения практических 

задач и экологически обоснованного отношения к своему 

здоровью и природной среде; 

 

В результате освоения программы ОУП.11 «Химии» обучающийся должен обладать 

следующими профессиональными компетенциями: 

Вид деятельности Код 

ПК 

Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 

Осуществление 

профессионального 

ухода за пациентами в 

том числе по профилю 

«акушерское дело» 

ПК 1.2  Обеспечивать соблюдение санитарно-

эпидемиологический правил и нормативов медицинской 

организации, в том числе акушерско-гинекологического 

профиля по виду деятельности 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 18, ЛР 19. 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 01 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 04 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 07 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 



 

 

достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся рынке 

труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 

программы ОУП обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные результаты:  

Общие Дисциплинарные 

готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь 

изученных понятий, применять соответствующие 

понятия при описании строения и свойств 

неорганических и органических веществ и их 

превращений; выявлять взаимосвязь химических 

знаний   с   понятиями   и   представлениями   других 

естественнонаучных предметов; 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне 

уметь устанавливать принадлежность изученных 

неорганических и органических веществ к 

определенным классам и группам соединений, 

характеризовать их состав и важнейшие свойства; 

определять виды химических связей (ковалентная, 

ионная, металлическая, водородная), типы 

кристаллических решеток веществ; 

классифицировать химические реакции; 

устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

уметь проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций с использованием 

физических величин (массы, объема газов, 

количества вещества), характеризующих вещества с 

количественной стороны: расчеты по нахождению 

химической формулы вещества; расчеты массы 

(объема, количества вещества) продукта реакции, 

если одно из исходных веществ дано в виде раствора 

с определенной массовой долей растворенного 

вещества или дано в избытке (имеет примеси); 

расчеты массовой или объемной доли выхода 

продукта реакции; расчеты теплового эффекта 

реакций, объемных отношений газов; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

уметь использовать наименования химических 

соединений международного союза теоретической и 

прикладной химии и тривиальные названия веществ, 

относящихся к изученным классам органических и 



 

 

деятельности; неорганических соединений; использовать 

химическую символику для составления формул 

неорганических веществ, молекулярных и 

структурных (развернутых, сокращенных и 

скелетных) формул органических веществ; 

составлять уравнения химических реакций и 

раскрывать их сущность: окислительно- 

восстановительных реакций посредством 

составления электронного баланса этих реакций; 

реакций ионного обмена путем составления их 

полных и сокращенных ионных уравнений; реакций

 гидролиза, реакций 

комплексообразования (на примере 

гидроксокомплексов цинка и алюминия); 

подтверждать характерные химические свойства 

веществ соответствующими экспериментами и 

записями уравнений химических реакций; 

сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

уметь подтверждать на конкретных примерах 

характер зависимости реакционной способности 

органических соединений от кратности и типа 

ковалентной связи ("    " и ""), взаимного влияния 

атомов и групп атомов в молекулах; а также от 

особенностей реализации различных механизмов 

протекания реакций; 

совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

уметь анализировать химическую информацию, 

получаемую из разных источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие); 

осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

владеть основными методами научного познания 

веществ и химических явлений (наблюдение, 

измерение, эксперимент, моделирование); 

 

создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 

уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение 

свойств неорганических и органических веществ, 

качественные реакции углеводородов различных 

классов и кислородсодержащих органических 

веществ, решение экспериментальных задач по 

распознаванию неорганических и органических 

веществ) с соблюдением правил безопасного 

обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием, формулировать цели исследования, 

предоставлять в различной форме результаты 

эксперимента, анализировать и оценивать их 

достоверность; 

оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

владеть системой знаний о методах научного 

познания явлений природы, используемых в 

естественных науках и умениями применять эти 



 

 

морально-этическим нормам; знания при экспериментальном исследовании 

веществ и для объяснения химических явлений, 

имеющих место в природе практической 

деятельности 

человека и в повседневной жизни; 

использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности; 

уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение 

свойств неорганических и органических веществ, 

качественные реакции углеводородов различных 

классов и кислородсодержащих органических 

веществ, решение экспериментальных задач по 

распознаванию неорганических и органических 

веществ) с соблюдением правил безопасного 

обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием, формулировать цели исследования, 

предоставлять в различной форме результаты 

эксперимента, анализировать и оценивать их 

достоверность; 

готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; сформировать представления: о химической 

составляющей естественнонаучной картины мира, 

роли химии в познании явлений природы, в 

формировании мышления и культуры личности, ее 

функциональной грамотности, необходимой для 

решения практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему здоровью и 

природной среде; 

 

овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

уметь прогнозировать, анализировать и оценивать с 

позиций 

экологической безопасности

 последствия бытовой и 

производственной деятельности человека, связанной с 

переработкой веществ; использовать полученные 

знания для 

принятия грамотных решений проблем в ситуациях, 

связанных 

с химией; 

понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы 

уметь осознавать опасность воздействия на живые 

организмы 

определенных веществ, понимая смысл показателя 

предельной 

допустимой концентрации, и пояснять на примерах 

способы 

уменьшения и предотвращения их вредного 

воздействия на 

организм человека. 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

 



 

 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 174 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

174 часа 

Форма промежуточной аттестации экзамен 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.12 «Биология» по 

специальности 31.02.02 Акушерское дело, базовый уровень 
1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Общеобразовательный учебный предмет  ОУП 12 «Биология»  является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета  

«Биология» направлено на достижение следующих целей: 

  формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни со 

знанием современных представлений о живой природе, навыков по проведению 

биологических исследований с соблюдением этических норм, аргументированной 

личностной позиции по бережному отношению к окружающей среде. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.12 «Биология» имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07. 

Код 

компет

енции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Уметь: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знать: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации 



 

 

и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 02 Использовать современ-

ные средства поиска ана- 

лиза и интерпретации 

информации и информа-

ционные технологии для 

выполнения задач профес- 

сиональной деятельности 

Уметь: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач. 

Знать: номенклатура информационных ис-

точников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Уметь: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знать: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Уметь: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знать: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 



 

 

бережливого производства; основные направления 

изменения климатических условий региона. 

 

В результате освоения программы ОУП 12 «Биология» обучающийся должен обладать 

следующими профессиональными компетенциями ПК 1.2., 1.4., ПК 3.1.: 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам 

деятельности 

Осуществление 

профессионального 

ухода за пациентами, в 

том числе по профилю 

«акушерское дело» 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации, в том числе акушерско-

гинекологического профиля по виду деятельности 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

Осуществление 

организационной, 

профилактической 

работы, формирование 

здорового образа жизни 

и санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

ПК 3.1.  Проводить мероприятия по формированию у 

пациентов по профилю «акушерское дело» и членов 

их семей мотивации к здорового образа жизни, в 

том числе вопросам планирования семьи 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 10, ЛР 11, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, ЛР 17, 

ЛР 18, ЛР 19. 

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 

к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 



 

 

видах деятельности.  

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный 

к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, морали и 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 16 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 17 Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и цен-ностям, 

проявляющий уважение к правам и свободам человека и развитию его 

индивидуальности 

ЛР 18 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 

Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся рынке 

труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 

программы ОУП.12 «Биология» обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные 

результаты:  

Общие Дисциплинарные 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- сформировать знания о месте и роли 

биологии в системе естественных наук, в формировании 

современной естественнонаучной картины 



 

 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной

 направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными

 учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

-владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

-выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

-анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

-уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области 

жизнедеятельности; 

-уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

-выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

-способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

мира, в познании законов природы и 

решении жизненно важных

 социально этических,

 экономических, экологических проблем человечества, а также в 

решении вопросов рационального 

природопользования; в формировании 

ценностного отношения к природе, 

обществу, человеку; о вкладе российских и 

зарубежных ученых - биологов в развитие 

биологии; функциональной грамотности 

человека для решения жизненных проблем, 

-уметь владеть системой биологических знаний, 

которая включает: основополагающие 

биологические термины и понятия (жизнь, 

клетка, ткань, орган, организм, вид, 

популяция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм, 

гомеостаз, клеточный иммунитет, 

биосинтез белка, биополимеры,

 дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение, наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, рост и 

развитие); биологические теории: клеточная 

теория Т. Шванна, М Шлейдена, Р. 

Вирхова; клонально-селективного 

иммунитета П. Эрлих, И.И. Мечникова, 

хромосомная теория

 наследственности Т.

 Моргана,

 законзародышевого сходства К. Бэра, 

эволюционная теория Ч. Дарвина, 

синтетическая теория эволюции, теория 

антропогенеза Ч. Дарвина; теория 

биогеоценоза В.Н. Сукачёва; учения Н.И. 

Вавилова - о Центрах многообразия и 

происхождения культурных растений, А.Н. 

Северцова - о путях и направлениях 

эволюции, В.И. Вернадского - о биосфере; 

законы (единообразия потомков первого 

поколения, расщепления признаков, 

независимого наследования признаков  Г.  Менделя, сцепленного  наследования признаков и нарушения сцепления генов Т. Моргана; гомологических рядов в наследственной изменчивости Н.И. Вавилова, генетического равновесия Дж. Харди и В. 

Вайнберга; 

 зародышевого  сходства  К. Бэра, биогенетического закона Э. Геккеля, Ф. Мюллера); принципы (чистоты гамет, комплементарности); правила (минимума Ю. Либиха, экологической пирамиды чисел, биомассы и энергии); 

гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, 

первичного бульона Дж. Холдейна, 

микросфер С. Фокса, рибозима Т. Чек); 

- сформировать умения раскрывать 

содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения жизни и 



 

 

человека; владение системой знаний об 

основных методах научного познания, 

используемых в биологических 

исследованиях живых объектов и экосистем 

(описание, измерение, проведение 

наблюдений); способами выявления и 

оценки антропогенных изменений в 

природе; 

- сформировать умения раскрывать 

основополагающие биологические законы и 

закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, 

Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. 

Бэра), границы их применимости к живым 

системам; 

- уметь выделять существенные признаки: 

строения вирусов, клеток прокариот и 

эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов, экосистем и биосферы; 

строения органов и систем органов 

растений, животных, человека; процессов 

жизнедеятельности, протекающих в 

организмах растений, животных и человека; 

биологических процессов.   обмена    веществ (метаболизм), информации и превращения энергии, брожения,  автотрофного  и    гетеротрофного   типов питания,  обитания, чередования  

- приобрести опыт применения основных 

методов научного познания, используемых 

в биологии: наблюдения и описания живых 

систем, процессов и явлений; организации и 

проведения биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявлять зависимости 

между исследуемыми величинами, 

объяснять полученные результаты и 

формулировать выводы с использованием 

научных понятий, теорий и законов; 

-сформировать умения выделять 

существенные признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, 

пластического и энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и размножения, 

индивидуального развития организма 

(онтогенеза), борьбы за существование, 

естественного отбора, видообразования, 

приспособленности организмов к среде 

обитания, влияния компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в экосистемах 



 

 

своей местности, круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере; 

-сформировать умения применять 

полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для 

принятия практических решений в 

повседневной жизни с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, соблюдения здорового 

образа жизни, норм грамотного поведения в 

окружающей природной среде; понимание 

необходимости 

 использования достижений 

современной биологии и биотехнологий для 

рационального природопользования; 

умение использовать соответствующие  аргументы, биологическую терминологию и символику для доказательства родства организмов разных систематических групп; взаимосвязи организмов и среды обитания; единства человеческих рас; необходимости здорового образа жизни, сохранения 

разнообразия видов и экосистем, как 

условия сосуществования природы и 

человечества; 

-сформировать умения решать 

биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для 

разных типов наследования признаков у 

организмов, составлять схемы переноса 

веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания, пищевые сети), выявлять 

причинно-следственные связи между 

исследуемыми 

биологическими объектами, процессами и 

явлениями; делать выводы и прогнозы на 

основании полученных результатов; 

-сформировать умения критически 

оценивать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные 

знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные 

материалы); интерпретировать этические 

аспекты современных исследований в 

биологии, медицине, биотехнологии;  рассматривать  глобальные экологические проблемы современности, формировать по отношению к ним собственную позицию, умение оценивать этические аспекты современных исследований в области биотехнологии и генетических 

технологий (клонирование, искусственное оплодотворение, направленное изменение генома и создание трансгенных организмов); 

-сформировать умения создавать 

собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат 

биологии; 

-уметь выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, 

формулируя цель исследования, 

анализировать полученные результаты и 



 

 

делать выводы; 

-принимать участие в научно-

исследовательской работе по биологии, 

экологии и медицине, проводимой на базе 

школьных научных обществ и публично 

представлять полученные результаты на 

ученических конференциях разного уровня; 

-готовность к

 саморазвитию,

 самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: б) 

совместная деятельность: 

-понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

-принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

-координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

-осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: г) принятие себя и других 

людей: 

-принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

-признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

-сформировать умения создавать 

собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат 

биологии; 

-уметь выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, 

формулируя цель исследования, 

анализировать полученные результаты и 

делать выводы; 

-принимать участие в научно-

исследовательской работе по биологии, 

экологии и медицине, проводимой на базе 

школьных научных обществ и публично 

представлять полученные результаты на 

ученических конференциях разного уровня 

В области экологического воспитания: 

-сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических 

проблем; 

-планирование и осуществление действий в 

-владеть системой знаний об основных 

методах научного познания, используемых 

в биологических исследованиях живых 

объектов и экосистем (описание, измерение, 

проведение наблюдений); способами 

выявления и оценки антропогенных 

изменений в природе; 

-уметь выявлять отличительные признаки 



 

 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

-умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их; 

-расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

живых систем, в том числе грибов, 

растений, животных и человека; 

приспособленность видов к среде обитания, 

абиотических и биотических компонентов 

экосистем, взаимосвязей организмов в 

сообществах, антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности; 

-уметь выделять существенные признаки 

биологических процессов: обмена веществ 

(метаболизм), информации и превращения 

энергии, брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза 

и хемосинтеза, митоза, мейоза, 

гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, 

размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенеза), взаимодействия 

генов, гетерозиса; действий искусственного 

отбора, стабилизирующего, движущего и 

разрывающего естественного отбора; 

аллопатрического и симпатрического 

видообразования; влияния движущих сил 

эволюции на генофонд популяции; 

приспособленности организмов к среде 

обитания, чередования направлений 

эволюции; круговорота веществ и потока 

энергии в экосистемах 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 226 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

226 часа 

Форма промежуточной аттестации Экзамен 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины ОУП.13 «Математика» по 

специальности 31.02.02 Акушерское дело 

углубленный уровень 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:   
Общеобразовательный учебный предмет  ОУП.13 «Математика» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02. Акушерское 

дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного 

предмета: 

1.2.1. Цели общеобразовательного учебного предмета 

Содержание программы общеобразовательного учебного предмета «Математика» 

направлено на достижение следующих целей: 

‒ обеспечение сформированности представлений о социальных, культурных и 

исторических факторах становления математики; 



 

 

‒ обеспечение сформированности логического, алгоритмического и математического 

мышления; 

‒ обеспечение сформированности умений применять полученные знания при решении 

различных задач; 

‒ обеспечение сформированности представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и 

изучать реальные процессы и явления. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

Особое значение ОУП.13 «Математика» имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ПК 1.3, 

ПК 3.4, ПК 4.3. 

 

Код 

компет

енции 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: 

- распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

еѐ составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах;  

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знать: 

- актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

- основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

- методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

- структуру плана для решения задач; 

- порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

Уметь: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных технологий 



 

 

профессиональной 

деятельности 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  

Знать: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Уметь: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 

выплат по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знать: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Уметь: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Знать: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

Уметь: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знать: особенности социального и культурного 



 

 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Уметь: описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

 

 

 

Знать: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения. 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Уметь: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знать: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные направления 

изменения климатических условий региона. 

 

В результате освоения программы ОУП.13 «Математика» обучающийся должен 

обладать следующими профессиональными компетенциями: 

 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим 

видам деятельности 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за 

пациентами, в том числе новорожденными, с 

использованием современных средств и 

предметов ухода (измерять 

антропометрические показатели: рост, масса 

тела) 

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

ПК 3. 4. Вести медицинскую документацию, 

организовывать деятельность медицинского 

персонала, находящего в распоряжении 

(умения: составлять план работы и отчет о 

своей работе; использовать в работе 



 

 

гигиеническое просвещение 

 

медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет») 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 

 

 

ПК 4.3. Применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

(умения: применять лекарственные 

препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной 

форме) 

 

Освоение содержания учебной программы обеспечивает достижение обучающимися 

следующих личностных результатов рабочей программы воспитания – ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

13, ЛР 14, ЛР 18, ЛР 19.  

 

Код ЛР ЛР реализации программы воспитания 

 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны  

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 19 Признающий ценность образования, ориентирующийся в изменяющемся 

рынке труда, избегающий безработицы; управляющий собственным 

профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий собственный 

жизненный опыт, критерии личной успешности 

 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в рамках  рабочей 

программы ОУП обучающимися осваиваются общие  и дисциплинарные результаты:  

 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

ОК 01 

- владеть методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать 

определения, аксиомы и теоремы, применять их, 

проводить доказательные рассуждения в ходе 



 

 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно 

формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

- развивать креативное 

мышление при решении жизненных 

проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

решения задач; 

- уметь оперировать понятиями: степень 

числа, логарифм числа; умение выполнять 

вычисление значений и преобразования выражений 

со степенями и логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных выражений; 

- уметь оперировать понятиями: 

рациональные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения и неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, первообразная, 

определенный интеграл; умение находить 

производные элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в простейших 

случаях функции на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие значения функций; 

строить графики многочленов с использованием 

аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; 

решать практико- ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие значения, на нахождение 

пути, скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная 

функция, логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные функции; 

умение строить графики изученных функций, 

использовать графики при изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач из других 

учебных предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между 

величинами; 

- уметь решать текстовые задачи разных типов 

(в том числе на проценты, доли и части, на 

движение, работу, стоимость товаров и услуг, 

налоги, задачи из области управления личными и 

семейными финансами); составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их системы по условию 

задачи, исследовать полученное решение и 

оценивать правдоподобность результатов; 

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; представлять информацию с 

помощью таблиц и диаграмм; исследовать 



 

 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения; 

и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

статистические данные, в том числе с применением 

графических методов и электронных средств; уметь 

оперировать понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность случайного 

события; умение вычислять вероятность с 

использованием графических методов; применять 

формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных явлениях; 

- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, параллельность и 

перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и плоскостью, 

угол между плоскостями, расстояние от точки до 

плоскости, расстояние между прямыми, расстояние 

между плоскостями; умение использовать при 

решении задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры объектов 

окружающего мира; 

- уметь оперировать понятиями: 

многогранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, 

сечения фигуры вращения, плоскость, касающаяся 

сферы, цилиндра, конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь 

сферы, объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, 

конуса, шара; умение изображать многогранники и 

поверхности вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных инструментов и электронных 

средств; умение распознавать симметрию в 

пространстве; умение распознавать правильные 

многогранники; 

уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в пространстве; 

использовать отношение площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при решении задач; 

- уметь вычислять геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, площадь 

поверхности), используя изученные формулы и 

методы; 

- уметь оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, координаты 

точки, вектор, координаты вектора, скалярное 

произведение, угол между векторами, сумма 



 

 

векторов, произведение вектора на число; находить 

с помощью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между двумя 

точками; 

-уметь выбирать подходящий изученный метод для 

решения задачи, распознавать математические 

факты и математические модели в природных и 

общественных явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры математических открытий 

российской и мировой математической науки. 

- уметь оперировать понятиями: определение, 

аксиома, теорема, следствие, свойство, признак, 

доказательство, равносильные формулировки; 

умение формулировать обратное и 

противоположное утверждение, приводить примеры 

и контрпримеры, использовать метод 

математической индукции; проводить 

доказательные рассуждения при решении задач, 

оценивать логическую правильность рассуждений; 

- уметь оперировать понятиями: множество, 

подмножество, операции над множествами; умение 

использовать теоретико-множественный аппарат 

для описания реальных процессов и явлений и при 

решении задач, в том числе из других учебных 

предметов; 

- уметь оперировать понятиями: граф, связный 

граф, дерево, цикл, граф на плоскости; умение 

задавать и описывать графы различными 

способами; использовать графы при решении задач; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

сочетание, перестановка, число сочетаний, число 

перестановок; бином Ньютона; умение применять 

комбинаторные факты и рассуждения для решения 

задач; 

 - уметь оперировать понятиями: натуральное число, 

целое число, остаток по модулю, рациональное 

число, иррациональное число, множества 

натуральных, целых, рациональных, 

действительных чисел; умение использовать 

признаки делимости, наименьший общий делитель 

и наименьшее общее кратное, алгоритм Евклида 

при решении задач; знакомство с различными 

позиционными системами счисления; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

степень с целым показателем, корень натуральной 

степени, степень с рациональным показателем, 

степень с действительным (вещественным) 

показателем, логарифм числа, синус, косинус и 

тангенс произвольного числа; 

- уметь оперировать понятиями: тождество, 



 

 

тождественное преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений и неравенств, 

равносильность уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения, неравенства и системы; умение решать 

уравнения, неравенства и системы с помощью 

различных приемов; решать уравнения, неравенства 

и системы с параметром; применять уравнения, 

неравенства, их системы для решения 

математических задач и задач из различных 

областей науки и реальной жизни; 

-уметь свободно оперировать понятиями: график 

функции, обратная функция, композиция функций, 

линейная функция, квадратичная функция, 

степенная функция с целым показателем, 

тригонометрические функции, обратные 

тригонометрические функции, показательная и 

логарифмическая функции; умение строить графики 

функций, выполнять преобразования графиков 

функций; умение использовать графики функций 

для изучения процессов и зависимостей при 

решении задач из других учебных предметов и из 

реальной жизни; выражать формулами зависимости 

между величинами; умение свободно оперировать 

понятиями: четность функции, периодичность 

функции, ограниченность функции, монотонность 

функции, экстремум функции, наибольшее и 

наименьшее значения функции на промежутке; 

умение проводить исследование функции; 

умение использовать свойства и графики функций 

для решения уравнений, неравенств и задач с 

параметрами; изображать на координатной 

плоскости множества решений уравнений, 

неравенств и их систем; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

последовательность, арифметическая прогрессия, 

геометрическая прогрессия, бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия; умение задавать 

последовательности, в том числе с помощью 

рекуррентных формул; 

- уметь оперировать понятиями: 

непрерывность функции, асимптоты графика 

функции, первая и вторая производная функции, 

геометрический и физический смысл производной, 

первообразная, определенный интеграл; умение 

находить асимптоты графика функции; умение 

вычислять производные суммы, произведения, 

частного и композиции функций, находить 

уравнение касательной к графику функции; умение 



 

 

использовать производную для исследования 

функций, для нахождения наилучшего решения в 

прикладных, в том числе социально-экономических 

и физических задачах, для определения скорости и 

ускорения; находить площади и объемы фигур с 

помощью интеграла; приводить примеры 

математического моделирования с помощью 

дифференциальных уравнений; 

- уметь оперировать понятиями: комплексное 

число, сопряженные комплексные числа, модуль и 

аргумент комплексного числа, форма записи 

комплексных чисел (геометрическая, 

тригонометрическая и алгебраическая); 

уметь производить арифметические действия с 

комплексными числами; приводить примеры 

использования комплексных чисел; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

среднее арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение для описания числовых 

данных; умение исследовать статистические 

данные, в том числе с применением графических 

методов и электронных средств; графически 

исследовать совместные наблюдения с помощью 

диаграмм рассеивания и линейной регрессии; 

- уметь находить вероятности событий с 

использованием графических методов; применять 

для решения задач формулы сложения и умножения 

вероятностей, формулу полной вероятности, 

формулу Бернулли, комбинаторные факты и 

формулы; оценивать вероятности реальных 

событий; умение оперировать понятиями: 

случайная величина, распределение вероятностей, 

математическое ожидание, дисперсия и стандартное 

отклонение случайной величины, функции 

распределения и плотности равномерного, 

показательного и нормального распределений; 

умение использовать свойства изученных 

распределений для решения задач; знакомство с 

понятиями: закон больших чисел, методы 

выборочных исследований; умение приводить 

примеры проявления закона больших чисел в 

природных и общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

точка, прямая, плоскость, пространство, отрезок, 

луч, плоский угол, двугранный угол, трехгранный 

угол, пересекающиеся, параллельные и 

скрещивающиеся прямые, параллельность и 

перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и плоскостью, 



 

 

угол между плоскостями; умение использовать при 

решении задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры объектов в 

окружающем мире; умение оперировать понятиями: 

многогранник, сечение многогранника, правильный 

многогранник, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, 

развертка поверхности, сечения конуса и цилиндра, 

параллельные оси или основанию, сечение шара, 

плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса; 

умение строить сечение многогранника, изображать 

многогранники, фигуры и поверхности вращения, 

их сечения, в том числе с помощью электронных 

средств; умение применять свойства 

геометрических фигур, самостоятельно 

формулировать определения изучаемых фигур, 

выдвигать гипотезы о свойствах и признаках 

геометрических фигур, обосновывать или 

опровергать их; умение проводить классификацию 

фигур по различным признакам, выполнять 

необходимые дополнительные построения; 

- уметь свободно оперировать понятиями: площадь 

фигуры, объем фигуры, величина угла, расстояние 

от точки до плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями, площадь сферы, 

площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, 

конуса, шара; умение находить отношение объемов 

подобных фигур; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

движение, параллельный перенос, симметрия на 

плоскости и в пространстве, поворот, 

преобразование подобия, подобные фигуры; умение 

распознавать равные и подобные фигуры, в том 

числе в природе, искусстве, архитектуре; умение 

использовать геометрические отношения, находить 

геометрические величины (длина, угол, площадь, 

объем) при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, вектор, 

координаты точки, координаты вектора, сумма 

векторов, произведение вектора на число, 

разложение вектора по базису, скалярное 

произведение, векторное произведение, угол между 

векторами; умение использовать векторный и 

координатный метод для решения геометрических 

задач и задач других учебных предметов; 

оперировать понятиями: матрица 2x2 и 3x3, 



 

 

определитель матрицы, геометрический смысл 

определителя; 

- уметь моделировать реальные ситуации на 

языке математики; составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их системы по условию 

задачи, исследовать построенные модели с 

использованием аппарата алгебры, 

интерпретировать полученный результат; строить 

математические модели с помощью геометрических 

понятий и величин, решать связанные с ними 

практические задачи; составлять вероятностную 

модель и интерпретировать полученный результат; 

решать прикладные задачи средствами 

математического анализа, в том числе социально- 

экономического и физического характера; 

- умение выбирать подходящий метод для 

решения задачи; понимание значимости математики 

в изучении природных и общественных процессов и 

явлений; умение распознавать проявление законов 

математики в искусстве, умение приводить 

примеры математических открытий российской и 

мировой математической науки. 

ОК 02 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

- совершенствование 

языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

- уметь оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная 

функция, логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные функции; 

умение строить графики изученных функций, 

использовать графики при изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач из других 

учебных предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между 

величинами; 

- уметь оперировать понятиями: тождество, 

тождественное преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений и неравенств, 

равносильность уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения, неравенства и системы; уметь решать 

уравнения, неравенства и системы с помощью 

различных приемов; решать уравнения, неравенства 

и системы с параметром; применять уравнения, 

неравенства, их системы для решения 

математических задач и задач из различных 

областей науки и реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

движение, параллельный перенос, симметрия на 

плоскости и в пространстве, поворот, 

преобразование подобия, подобные фигуры; уметь 

распознавать равные и подобные фигуры, в том 



 

 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности; 

числе в природе, искусстве, архитектуре; уметь 

использовать геометрические отношения, находить 

геометрические величины (длина, угол, площадь, 

объем) при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни. 

ОК 03 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

-- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на 

морально- нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов 

России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения и 

неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, параллелепипед, 

призма, пирамида, фигура и поверхность вращения, 

цилиндр, конус, шар, сфера, сечения фигуры 

вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности пирамиды, призмы, 

конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба, 

прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, с помощью 

чертежных инструментов и электронных средств; 

уметь распознавать симметрию в пространстве; 

уметь распознавать правильные многогранники; 

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты точки, вектор, 

координаты вектора, скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма векторов, произведение 



 

 

- самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать 

собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать 

конфликты; 

вектора на число; находить с помощью изученных 

формул координаты середины отрезка, расстояние 

между двумя точками; 

 

ОК 04 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность случайного 

события; уметь вычислять вероятность с 



 

 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное

 стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. Овладение

 универсальными

 регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции другого 

человека. 

использованием графических методов; применять 

формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

степень с целым показателем, корень натуральной 

степени, степень с рациональным показателем, 

степень с действительным (вещественным) 

показателем, логарифм числа, синус, косинус и 

тангенс произвольного числа; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

график функции, обратная функция, композиция 

функций, линейная функция, квадратичная 

функция, степенная функция с целым показателем, 

тригонометрические функции, обратные 

тригонометрические функции, показательная и 

логарифмическая функции; уметь строить графики 

функций, выполнять преобразования графиков 

функций; 

- уметь использовать графики функций для 

изучения процессов и зависимостей при решении 

задач из других учебных предметов и из реальной 

жизни; выражать формулами зависимости между 

величинами; 

- свободно оперировать понятиями: четность 

функции, периодичность функции, ограниченность 

функции, монотонность функции, экстремум 

функции, наибольшее и наименьшее значения 

функции на промежутке; уметь проводить 

исследование функции; 

- уметь использовать свойства и графики 

функций для решения уравнений, неравенств и 

задач с параметрами; изображать на координатной 

плоскости множества решений 

уравнений, неравенств и их систем; 

ОК 05 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

 - уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; представлять информацию с 

помощью таблиц и диаграмм; исследовать 

статистические данные, в том числе с применением 

графических методов и электронных средств; 

- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, 



 

 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к 

самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

плоскость, пространство, двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, параллельность и 

перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и плоскостью, 

угол между плоскостями, расстояние от точки до 

плоскости, расстояние между прямыми, расстояние 

между плоскостями; 

- уметь использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов окружающего мира; 

 

ОК 6 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально- культурных 

традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и строить 

жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и 

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты точки, вектор, 

координаты вектора, скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма векторов, произведение 

вектора на число; находить с помощью изученных 

формул координаты середины отрезка, расстояние 

между двумя точками; 

-уметь выбирать подходящий изученный метод для 

решения задачи, распознавать математические 

факты и математические модели в природных и 

общественных явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры математических открытий 

российской и мировой математической науки. 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность случайного 

события; уметь вычислять вероятность с 

использованием графических методов; применять 

формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных явлениях; 



 

 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации 

и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его 

судьбу; освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 



 

 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

ОК 07 

- не принимать действия, 

приносящие вред окружающей 

среде; 

- уметь прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширить опыт деятельности 

экологической направленности; 

- разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической 

значимости; 

- давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям. 

 

уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, первообразная, 

определенный интеграл; уметь находить 

производные элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в простейших 

случаях функции на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие значения функций; 

строить графики многочленов с использованием 

аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; 

решать практико- ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие значения, на нахождение 

пути, скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в пространстве; 

использовать отношение площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при решении задач; 

- уметь вычислять геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, площадь 

поверхности), используя изученные формулы и 

методы. 

 
Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 140 часа 

Обязательная аудиторная учебная 
Нагрузка, в том числе с профессионально-

ориентированным содержанием 

140 часа 

Форма промежуточной аттестации Экзамен 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Название  Содержание 

Наименование 

программы 

Рабочая программа воспитания по специальности 31.02.02 

«Акушерское дело» 

Основания для 

разработки 

программы 

Настоящая программа разработана на основе следующих 

нормативных правовых документов: 

– Конституция Российской Федерации; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года»; 

– Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (далее-ФЗ-

304); 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 

№ 2945-р об утверждении Плана мероприятий по реализации в 

2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года; 

– Профессиональный стандарт «Акушерка (Акушер)» (утвержден 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 13.01.2021 г. № 6н, зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 12.04.2021 г., регистрационный 

№ 63075). 

Цель программы Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие 

обучающихся и их социализация, проявляющиеся в развитии их 

позитивных отношений к общественным ценностям, приобретении 

опыта поведения и применения сформированных общих компетенций 

квалифицированных рабочих, служащих/ специалистов среднего звена 

на практике 

Сроки 

реализации 

программы 

На базе основного общего образования в очной форме – 3 года 6 

месяцев. 

 

Исполнители  

программы 

Директор, заместитель директора по воспитательной работе, 

заведующие учебными отделениями, педагог-организатор, педагоги-

психологи, руководитель физического воспитания, классные 

руководители, преподаватели, члены Студенческого совета, 

представители организаций – работодателей, представители ФУМО в 

системе СПО по УГПС 31.00.00 

 

Данная рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности целей и 

задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (утв. Протоколом заседания УМО по общему образованию Минпросвещения 

России № 2/20 от 02.06.2020 г.). 

Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (в ред. 

Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание – деятельность, направленная 

на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 



 

 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде». 

Основным содержанием рабочей программы воспитания в соответствии с ФГОС 

является личностное развитие обучающихся, формирование у них системных знаний о 

различных аспектах развития России и мира. Одним из результатов реализации программы 

станет приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе, Программа призвана обеспечить 

достижение обучающимися личностных результатов, указанных в ФГОС:  формирование у 

обучающихся основ российской идентичности;  готовность обучающихся к саморазвитию;  

мотивацию к познанию и обучению;  ценностные установки и социально-значимые качества 

личности;  активное участие в социально-значимой деятельности; бережного отношения к 

здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи.  

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, 

в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих. 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных ценностей   

многонационального народа России. 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 

к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ЛР 7 



 

 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и 

иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры.  
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к 

деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения в 

профессиональной деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 
ЛР 14 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики, 

морали и права в работе с пациентами, их законными 

представителями и коллегами 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 

акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие 

медицинскую деятельность 

ЛР 16 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания, определенные субъектом 

 Российской Федерации 

Демонстрирующий приверженность нравственным идеалам и 

ценностям, проявляющий уважение к правам и свободам человека 

и развитию его индивидуальности 
ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно 

мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 
ЛР 18 



 

 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

Признающий ценность образования, ориентирующийся в 

изменяющемся рынке труда, избегающий безработицы; 

управляющий собственным профессиональным развитием; 

рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, 

критерии личной успешности. 

ЛР 19 

 

Планируемые личностные результаты  

в ходе реализации образовательной программы 

 

Наименование профессионального модуля,  

учебной дисциплины 

Код личностных результатов 

реализации программы  

воспитания 

ОУП.01 Русский язык ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 

18, ЛР 19. 

ОУП.02 Литература ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 

18, ЛР 19. 

ОУП.03 Иностранный язык ЛР 1-9, ЛР 11-19 

ОУП.04 История  ЛР 1-6, ЛР 8, ЛР 13. 

ОУП.05 Физическая культура ЛР 1 –5, ЛР 7 –12, ЛР 17 –19 

ОУП.06 Физика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 9,ЛР 12-14 

ОУП.07 Информатика ЛР 1–4, ЛР 10, ЛР 13, ЛР 18 

ОУП.08 Основы безопасности жизнедеятельности ЛР 1 – 14, ЛР 17 – 19. 

ОУП.09 Обществознание ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 

18, ЛР 19 

ОУП.10 География ЛР 1, ЛР 2, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8, ЛР 10-

14,  ЛР 19. 

ОУП.11 Химия ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 

18, ЛР 19. 

ОУП.12 Биология  ЛР 1-19 

ОУП.13 Математика  ЛР 1, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 

18, ЛР 19. 

Cоциально-гуманитарный  цикл 

СГ.01  «История России»  
ЛР 01, ЛР 03, ЛР 05, ЛР 06, ЛР 08 

СГ.02 
 «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности»  

ЛР 2, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 9, ЛР 13, 

ЛР 15 

СГ.04 
«Физическая культура»  

 

ЛР 1 – 3, ЛР 5, ЛР 8 — 10, ЛР 13. 

СГ.03 

 

 «Безопасность жизнедеятельности»  

 

ЛР 1 – 5, ЛР 7 –12, ЛР 17 – ЛР 19 

СГ.05  «Основы бережливого ЛР 4, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 18, ЛР 



 

 

 производства» 19. 

СГ.06 

 

 

 «Основы финансовой грамотности» 

 

ЛР 6, ЛР 7, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 18 

П.00 Профессиональный цикл   

ОП.00 Общепрофессиональный цикл   

ОП.01 Анатомия и физиология человека  
ЛР 1 –11, ЛР 13-19 

ОП.02 «Психология общения» 
ЛР 11-13, ЛР 15, ЛР 16 

ОП.03 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

ЛР 9, ЛР 13, ЛР 14, ЛР 17 

ОП.04 Основы патологии 
ЛР 3, ЛР 7-9, ЛР 13-19 

ОП.05 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 

ЛР 5, ЛР 7, ЛР 9, ЛР 14, ЛР 17-19 

ОП.06 
«Информационные технологии в 

профессиональной деятельности» 

ЛР 3, ЛР 4, ЛР10 

ОП.07 
Основы микробиологии и 

иммунологии 

ЛР 3, ЛР 5, ЛР 7, ЛР 9-10, ЛР 13, ЛР 

15, ЛР 17-19 

ОП.08 Фармакология 
ЛР 2, ЛР 3, ЛР 14-19 

ПМ.00 Профессиональные модули  

ПМ.01 

Осуществление профессионального 

ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6-9, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 

15-18 

МДК.01.01 
Безопасная среда для пациента и 

персонала 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6-9, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 

15-18 

УП.01.01 Учебная практика 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6-9, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 

15-18 

МДК.01.02 
Сестринский уход за пациентом, в том 

числе по профилю «акушерское дело» 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6-9, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 

15-18 

УП.01.02 Учебная практика 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6-9, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 

15-18 

ПП.01 Производственная практика 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6-9, ЛР 12, ЛР 13, ЛР 

15-18 

ПМ.02 

Оказание медицинской помощи в 

период беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

МДК.02.01 

Медицинская помощь пациентам с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

УП.02.01 Учебная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

ПП.02.01 Производственная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 
МДК.02.02 Медицинская помощь пациентам в ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 



 

 

период беременности, родов, 

послеродовый период 

УП.02.02 Учебная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

УП.02.02 Производственная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

МДК.02.03 
Медицинская реабилитация в 

акушерстве и гинекологии 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

УП.02.03 Учебная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

ПП.02.03 Производственная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

ПМ.03 

Осуществление организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

МДК.03.01 
Мероприятия, направленные на 

сохранение репродуктивного здоровья 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

УП.03.01 Учебная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

МДК.03.02 
Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

УП.03.02 Учебная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

ПП.03 Производственная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

ПМ.04 
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

МДК.04.01 

Медицинская помощь при неотложных 

состояниях в акушерстве и 

гинекологии 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

УП.04.01 Учебная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

ПП.04.01 Производственная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

МДК.04.02 

Медицинская помощь в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

УП.04.02 Учебная практика ЛР 1, ЛР 4, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10 

ПП.00 Производственная практика ЛР 1-19 

ГИА.00 

Государственная итоговая 

аттестация – государственный 

экзамен 

ЛР 1-19 

 

 

РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ  

  

Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в рамках 

контрольных и оценочных процедур, предусмотренных настоящей программой.  

Комплекс примерных критериев оценки личностных результатов обучающихся: 

– демонстрация интереса к будущей профессии; 

 оценка собственного продвижения, личностного развития; 

 положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по 

результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 

 ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к 

профессиональной деятельности; 

 проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 



 

 

 участие в исследовательской и проектной работе; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, 

викторинах, в предметных неделях; 

 соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, 

преподавателями, мастерами и руководителями практики; 

 конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 

 демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа; 

 готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, 

этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

 сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении;   

 проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе 

на благо Отечества; 

 проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к 

Закону; 

 отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди 

обучающихся; 

 отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных на 

межнациональной, межрелигиозной почве; 

 участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологических, 

военно-исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях;  

 добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан; 

 проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; 

 демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого 

отношения к действиям, приносящим вред экологии; 

 демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры 

здоровья обучающихся; 

 проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования 

компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения 

ориентироваться в информационном пространстве; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах;  

 проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотности, 

а также собственной адекватной позиции по отношению к социально-экономической 

действительности. 

РАЗДЕЛ 3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание условий для 

осуществления воспитательной деятельности обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ОВЗ, в контексте реализации образовательной программы.  

3.1. Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами федеральных органов исполнительной власти в сфере образования, 

требованиями ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело, с учетом 

сложившегося опыта воспитательной деятельности и имеющимися ресурсами в колледже. 

Основой разработки рабочих программы воспитания являются положения следующих 

документов: 



 

 

Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 

декабря 1993 г.) (с поправками); 

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Федеральный Закон от 28.06.2014 №172-ФЗ «О стратегическом планировании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями на 31.07.2020); 

Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями на 30.04.2021); 

Федеральный закон от 06.10.2003 № 131-ФЗ (ред. от 29.12.2020) «Об общих 

принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» (с изм. и доп., 

вступ. в силу с 23.03.2021); 

Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

(далее-ФЗ-304); 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413;  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. № 441 "О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 

464"; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело,  

 

3.2. Кадровое обеспечение воспитательной работы 

Для реализации рабочей программы воспитания колледж укомплектован 

квалифицированными специалистами. Управление воспитательной работой обеспечивается 

кадровым составом, включающим директора, который несёт ответственность за организацию 

воспитательной работы в профессиональной образовательной организации, заместителя 

директора, непосредственно курирующего данное направление, педагогов-организаторов, 

социальных педагогов, специалистов психолого-педагогической службы, классных 

руководителей (кураторов), преподавателей, мастеров производственного обучения. 

Функционал работников регламентируется требованиями профессиональных стандартов. 

3.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы 

Колледж располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение 

указанных в рабочей программе мероприятий. Основными условиями реализации рабочей 

программы воспитания являются соблюдение безопасности, выполнение противопожарных 

правил, санитарных норм и требований.  

Для проведения воспитательной работы колледж обладает следующими ресурсами:  

1. Учебными кабинетами для проведения занятий всех видов, предусмотренных 

образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 

для самостоятельной работы, оснащенными оборудованием, техническими 

средствами обучения и материалами, учитывающими требования международных 



 

 

стандартов. 

2. Библиотекой, читальным залом.  

3. Актовым залом с акустическим, световым и мультимедийным оборудованием. 

4. Спортивным залом со спортивным оборудованием. 

5. Кабинетом по внеаудиторной работе, с необходимым для занятий материально-

техническим обеспечением (оборудование, программное обеспечение). 

3.4. Информационное обеспечение воспитательной работы 

Информационное обеспечение воспитательной работы имеет в своей инфраструктуре 

объекты, обеспеченные средствами связи, компьютерной и мультимедийной техникой, 

интернет-ресурсами и специализированным оборудованием. 

Информационное обеспечение воспитательной работы направлено на:  

 информирование о возможностях для участия обучающихся в социально значимой 

деятельности;  

 информационную и методическую поддержку воспитательной работы;  

 планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения;  

 мониторинг воспитательной работы;  

 дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, педагогических 

работников, органов управления в сфере образования, общественности);  

 дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной сферы. 

Информационное обеспечение воспитательной работы включает: комплекс 

информационных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность технологических и 

аппаратных средств (компьютеры, принтеры, сканеры и др.).  

Система воспитательной деятельности образовательной организации представлена на 

сайте организации medcollege62-rzn.ru. 

http://medcollege62-rzn.ru/
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ   

 

по образовательной программе среднего профессионального образования  

по специальности 31.02.02 «Акушерское дело» 

на период 2023-2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рязань, 2023 

 

 

  



 

 

В ходе планирования воспитательной деятельности рекомендуется учитывать воспитательный потенциал участия студентов в 

мероприятиях, проектах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне: 

Российской Федерации, в том числе:  

«Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/;  

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;  

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru;  

отраслевые конкурсы профессионального мастерства;  

движения «Профессионалы»; 

движения «Абилимпикс»; 

субъектов Российской Федерации (в соответствии с утвержденным региональным планом значимых мероприятий), в том числе 

«День города» и др. 

а также отраслевых профессионально значимых событиях и праздниках. 

СЕНТЯБРЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

02 сентября - День окончания Второй мировой войны. 

03-10 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом. 

21 сентября - День победы русских полков во главе с Великим князем Дмитрием Донским (Куликовская битва, 1380 год). День зарождения 

российской государственности (862 год). 

27 сентября - Всемирный день туризма. 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участники 

 
Место  

проведения 

 

Ответственные Коды ЛР   

01.09 День знаний 

-торжественная линейка; 

-квест «Здравствуй, 

Студенты 

1 курсов 

 

Актовый зал/стадион  

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС; 

Педагоги-организаторы; 

ЛР 2, 5 

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
https://onf.ru/


 

 

Колледж»; 

-тематические часы; 

 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 

Председатель студенческого 

профкома.
 
 

Сентябрь-

ноябрь 
Областной конкурс 

«Исторический 

калейдоскоп» 

Студенты 1-2 

курсов 

Рязанская область 

Этапы конкурсов (очно-

заочно) 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1,5 

01-8.09 Декада безопасности 

«Первокурсник» 

(Инструктаж и 

подготовка обучающихся 

к действиям в условиях 

различного рода ЧС, 

отработка действий в 

чрезвычайных ситуациях 

в ОУ) 

Студенты 

1 курсов 

 

Учебные аудитории 

Спортивный зал 

Стадион 

Специалист по ГО и ЧС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС, 

Преподаватели ОБЖ 

Кураторы. 

ЛР 1 

04.09 День окончания Второй 

мировой войны 

- уроки мужества; 

-экскурсии; 

Студенты 1-4 

курсов  

Монументальный 

комплекс в честь 

Победы советского 

народа над фашистской 

Германией в Вов  пл. 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Преподаватели; 

ЛР 1, 2, 



 

 

-встречи с ветеранами; 

-посещение 

интерактивных выставок; 

-исторические квесты и 

викторины; 

Победы; 

Мемориальный парк на 

Скорбященском 

кладбище; 

Памятник Федору 

Полетаеву 

Памятник В.А. 

Молодцову 

Памятник А.В. 

Белякову (1897-1982) 

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Кураторы. 

04-09.09 Комплекс мероприятий 

ко Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом: 

- воспитательные  часы 

(уроки мужества), 

посвященные памяти 

погибших в теракте 

учеников школы в 

Беслане. 

-конкурс плакатов по 

теме: «Вместе против 

террора!»; 

- книжная  выставки  

«Внимание – 

экстремизм», 

«Терроризму нет!»;  

-участие в городском 

Студенты 1-4 

курсов  

Библиотека колледжа 

Мемориал воинам-

Рязанцам, погибшим в 

локальных войнах 

Актовый зал колледжа 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

ЛР 1,  3, 2, 8 

https://stranamasterov.ru/node/1047744
https://stranamasterov.ru/node/1047744
https://stranamasterov.ru/node/1047744
https://stranamasterov.ru/node/1047744
https://stranamasterov.ru/node/1047744
https://stranamasterov.ru/node/1047744


 

 

митинге; 

04.09 Разговоры о важном 

«МЫ – РОССИЯ. 

ВОЗМОЖНОСТИ – 

БУДУЩЕЕ»: 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров 

проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов  

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

11-16.09 Мероприятия, 

направленные на 

повышение правовой 

культуры избирателей: 

-РосКвиз; 

-викторина «Я-молодой 

избиратель»; 

-брейн-ринг «Знатоки 

избирательного права»; 

Студенты 

3-4 

курсов  

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 

Преподаватели. 

ЛР 3 

11-16.09 Введение в профессию 

(специальность) 

Студенты 1 

курсов  

Актовый зал 

Музей колледжа 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

ЛР 2 



 

 

- диспут «Что я знаю о 

своей профессии?»; 

- встречи с выпускниками 

колледжа; 

Учебные аудитории Руководитель ОИМООП; 

Заведующие учебными 

отделениями; 

Кураторы. 

11.09 Разговоры о важном 

«Мы сами создаем свою 

Родину»: 

-беседа; 

-обсуждение; 

-видеоролик; 

-комплект интерактивных 

заданий 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 5 

18-23.09 Профессиональная 

этика и личностно- 

профессиональный 

рост: 

-беседа; 

Студенты 

1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 2 

20.09 «День спортивного 

комплекса ГТО», 

посвященный 

Международному дню 

студенческого спорта: 

Студенты 

1-4 

курсов 

Спортивный зал 

дворец спорта 

Руководитель 

физического воспитания, 

Кураторы. 

ЛР 9 



 

 

- спортивные эстафеты; 

21.09 День победы русских 

полков во главе с 

Великим князем 

Дмитрием Донским 

(Куликовская битва, 

1380 год). 

День зарождения 

российской 

государственности (862 

год) 

-художественная и 

книжная  выставки; 

-исторические 

викторины; 

-тематические  

воспитательные часы; 

 

Студенты 1-4 

курсов 

Рязанский 

государственный 

областной 

художественный музей 

имени И. П. 

Пожалостина 

Рязанский Кремль 

Клуб «Юный краевед» 

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП  

Кураторы. 

 

ЛР 1,2 

25.09 Разговоры о важном: 

День пожилых людей 

-беседа; 

-обсуждение; 

-видеоролик; 

-комплект интерактивных 

заданий 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 5, 6 



 

 

27.09 Всемирный день 

туризма. 

Экскурсии: 

- «Памятные места 

Рязани»; 

- «Неизвестная Рязань»; 

- «Загадки Мещеры»; 

Студенты 1-4 

курсов 

Исторические  и 

экологические места г. 

Рязани 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС; 

Руководитель ОИМООП  

Кураторы. 

ЛР 8 

28-30.09 Посвящение в студенты: 

-познавательно-

развлекательная 

программа; 

Студенты 1 

курсов 

Актовый зал Педагоги-организаторы; 

 

Руководитель ОУО; 

 

Руководитель ОИМООП. 

 

ЛР 2 

В течение 

месяца 

Организация работы  

творческих студенческих 

объединений, спортивных 

секций 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Спортивный зал 

Актовый зал 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и 

СППС; 

Заведующими учебными 

отделениями; 

Руководитель физического 

воспитания; 

Кураторы; 

Председатель студенческого 

профкома. 

 

ЛР 9 



 

 

ОКТЯБРЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

1 октября - День пожилых людей. 

2 октября - День среднего профессионального образования. 

20-25 октября - Региональный этап чемпионата конкурсов профессионального мастерства для людей с инвалидностью Абилимпикс. 

30 октября - День памяти жертв политических репрессий. 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участники 

 
Место  

проведения 

 

Ответственные Коды ЛР   

27.09-

04.10 
День пожилых людей: 

-акция «Человек рождается 

для добрых дел» - 

посещение ветеранов 

труда; 

- развлекательная 

программа для 

проживающих 

геронтологического центра 

им. Мальщина; 

Студенты 

1-4 курсов 

Адреса регистрации и 

проживания ветеранов 

Рязанский 

геронтологический 

центр социальной 

поддержки им. 

П.А.Мальщина 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

 

Кураторы; 

Председатель 

студенческого профкома. 

ЛР 4, 6, 

 

01-10.10 Правовая культура 

подростка: 

-встреча с сотрудниками 

правоохранительных 

органов; 

Студенты 

1 курсов 

 

Актовый зал Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 3 



 

 

02.10 День среднего 

профессионального 

образования: 

- экскурсия в музей 

колледжа; 

- экскурсии по местам 

становления колледжа; 

- студенческие 

конференции; 

- видеоролики о Рязанском 

медицинском колледже и 

филиалах в г. Касимов и 

Скопин; 

Студенты 

1-4 курсов 

Музей колледжа 

Актовый зал 

общежития 

Исторические улицы г. 

Рязани 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Кураторы. 

ЛР 2 

02.10 Разговоры о важном: 

День учителя 

беседа; 

-обсуждение; 

-видеоролик; 

-комплект интерактивных 

заданий 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 8 

10-15.10 «Жизнь без опасности» 

-тематические 

воспитательные  часы; 

Студенты 

1 курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

ЛР 3 



 

 

 

05.10 День  учителя: 

-тематические 

воспитательные часы; 

-праздничная программа; 

- поздравительные акции 

ветеранам труда; 

Студенты 

1-4 курсов 

Мемориальный музей-

усадьба И. П. Павлова 

Актовый зал 

Адреса регистрации и 

проживания ветеранов 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

 

Руководитель ОУО; 

Председатель 

студенческого профкома. 

ЛР 11 

10.10 Всемирный День 

хосписов и паллиативной 

помощи: 

- студенческие 

конференции; 

-игра  «Пять чувств»; 

Студенты 

1-4 курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Волонтерский Центр; 

Кураторы. 

ЛР 6 

10.10 Всемирный день 

психического здоровья: 

-просветительские 

волонтерские акции; 

-конференция; 

-круглый стол; 

Студенты 3-4 

курсов 

Музей-усадьба 

им.И.П.Павлова 

РОУНБ им.Горького 

Тематические 

площадки 

 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели ЦМК; 

 

ЛР 1,  9 

10.10 Разговоры о важном: Студенты 1-4 Учебные аудитории Педагоги-организаторы; ЛР 5, 8 



 

 

День отца курсов  Кураторы. 

16-20.10 «Профессия наша не 

знает случайных людей!» 

- воспитательные часы: 

- трудовые права 

молодежи; 

- первые шаги при 

устройстве на работу; 

- в чём секрет успеха при 

выборе профессии?; 

- деловые игры: Что я знаю 

о своей профессии?; 

-встреча с 

представителями 

профессий, выбранных 

студентами; 

Студенты 

3-4 курсов 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Центр содействия 

трудоустройству 

выпускников; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОИМООП; 

 

Кураторы. 

ЛР 2 

16.10 Разговоры о важном: 

День музыки 

Студенты 1 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 5 

20-25.10 Региональный этап 

чемпионата конкурсов 

профессионального 

мастерства для людей с 

инвалидностью 

Абилимпикс 

Студенты 

1-4 

курсов 

Лаборатории ПМ Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

  

ЛР 13 



 

 

Руководитель УПО; 

 

23.10 Разговоры о важном: 

Традиционные семейные 

ценности 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Кураторы. 

ЛР 5 

30.10 День памяти жертв 

политических репрессий: 

-экскурсия реальная и 

виртуальная: «Семь мест, 

связанных с засекреченной 

историей Рязани»; 

- тематические 

воспитательные часы; 

Студенты 

1-4 

курсов 

РОУНБ им. Горького 

Исторические места 

Рязани 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

 

Кураторы. 

 

ЛР 1, 2 

НОЯБРЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

4 ноября - 4 ноября – день воинской славы России — День народного единства. День Казанской иконы Божьей Матери. 

16 ноября - Международный день толерантности 

«Народы России: история, образование, культура. Мы все такие разные и в этом наша сила». 

26 ноября - День матери. 

30 ноября - День Государственного герба Российской Федерации. 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы  Участники Место  Ответственные Коды ЛР   



 

 

деятельности 

 

 проведения 

 

1-30.11 Месячник по пропаганде 

ЗОЖ: 

-тематические беседы; 

-профилактические акции; 

- круглые столы; 

-Тропа Здоровья (СОШ 

г.Рязани); 

-Десант Здоровья 

волонтеров-медиков; 

Студенты 

1-4 курсов 

 

Учебные аудитории 

Площадки города 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

 Педагоги-организаторы; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 

ЛР 9 

04.11 4 ноября – день 

воинской славы России 

— День 

народного единства. 

День Казанской иконы 

Божьей Матери: 

- конференции «Быть 

патриотом России», «В 

единстве наша сила»; 

-конкурсы творческих 

работ (сочинений, эссе) по 

теме «День народного 

единства»; 

-РосКвиз ко Дню 

Студенты 

1-4 курсов 

 

Экскурсии в музеи 

города 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

ЛР 1, 3 



 

 

народного единства; 

-фотоакция «Моя малая 

Родина»; 

-тематические  часы « 

Чудотворная икона 

Казанской Божьей 

Матери»; 

06-11.11 «Семейные 

традиции моей семьи». 

- тематические 

воспитательные часы; 

Студенты 

1-4 курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 12 

12.11 Всемирный день борьбы 

с пневмонией. 

Студенты 

1-4 курсов 

Учебные аудитории Председатели ЦМК 

Кураторы. 

ЛР 1,  9 

05.11 Разговоры о важном 

«День народного 

единства»: 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 



 

 

материалы 

13.11 Разговоры о важном: 

«Мы разные, мы вместе» 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1 

16.11 Международный день 

толерантности 

«Народы России: 

история, образование, 

культура. Мы все такие 

разные и в этом наша 

сила»: 

- фестиваль национальных 

культур; 

- познавательно-игровые 

программы; 

Студенты 

1-4 курсов 

 

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

ЛР 1, 7,  8 

 

18.11 Международный день 

отказа от курения: 

-просветительские акции 

среди обучающихся 

колледжа, учащихся школ 

и ССУЗов г. Рязани; 

-спортивные эстафеты; 

-тематические часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

Тематические 

площадки 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

ЛР 1,  9 

20.11 Разговоры о важном: Студенты 1-4 Учебные аудитории Педагоги-организаторы; ЛР 12 



 

 

День матери курсов Кураторы. 

25-30.11 Посещение театров, 

кинотеатров, выставок 

(Пушкинская карта). 

Студенты 

1-4 курсов 

Места культурного 

досуга 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатель 

студенческого профкома. 

ЛР 11 

26-27.11 День матери: 

-выставка творческих 

работ обучающихся и 

сотрудников колледжа; 

- челленж «Всем  мамам 

посвящается..."; 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

ЛР 12 

27.11 Разговоры о важном: 

Символы России 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 2, 3 

30.11 День Государственного 

герба Российской 

Федерации: 

-тематические часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Кураторы. 

ЛР 1-3 

ДЕКАБРЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

1 декабря - Международный день борьбы со СПИДом Акция «Осторожно ВИЧ/СПИД». 

3 декабря – Международный день инвалида. 



 

 

9 декабря – День Героев Отечества. 

12 декабря - День Конституции РФ. 

25 декабря - День утверждения Федерального конституционного закона. 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участники 

 
Место  

проведения 

 

Ответственные Коды 

ЛР   

Наименование 

модуля 

01.12 Международный день 

борьбы со СПИДом: 

- акция «Осторожно 

ВИЧ/СПИД» 

-встречи с работниками 

ГБУ РО «ОКВД»; 

-просветительские акции 

среди СОШ и СУЗов г. 

Рязани; 

Студенты 

1-4 курсов 

 

Учебные аудитории 

Тематические 

площадки 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 

 

ЛР 9 Учебное занятие; 

Профессиональный 

выбор; 

 

01-28.12 Новый год: 

общеколледжные 

конкурсы: 

-новогоднее поздравление; 

-новогодняя игрушка; 

-праздничное оформление 

кабинетов; 

Студенты 

1-4 курсов 

 

Актовый зал 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 

Председатель 

студенческого профкома. 

ЛР 8 Учебное занятие; 

Молодежные 

общественные 

объединения; 

Кураторство и 

поддержка; 

 

01-28.12 Областной волонтерский Студенты Тематические Руководитель отдела по ЛР 1 Учебное занятие; 



 

 

конкурс «Марафон 

добрых дел»: 

-реализация проекта 

«Благостыня» - акция 

милосердия для детей, 

находящихся на лечении:  

«Все в твоих руках!»; 

- праздничные  программы  

для сотрудников и детей 

ГБУ РО «Рязанский дом 

ребенка», ГБУ РО 

«Комплексный центр 

социального обслуживания 

Семья»,  Рязанского 

геронтологического центра 

им. П.А. Мальщина; 

1-4 курсов 

 

площадки ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатель 

студенческого профкома. 

Молодежные 

общественные 

объединения; 

Кураторство и 

поддержка; 

 

03.12 Международный день 

инвалида: 

-тематические  часы 

куратора; 

-литературный обзор 

«Книги, помогающие 

жить»; 

-волонтерская акция 

«Спешите делать добро!»; 

Студенты 

1-4 курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы; 

Сотрудники библиотеки. 

ЛР 6 Учебное занятие; 

Профессиональный 

выбор; 

Кураторство и 

поддержка; 

 



 

 

04.12 Разговоры о важном: 

Волонтеры России 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории 
Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 Учебное занятие; 

Профессиональный 

выбор; 

Кураторство и 

поддержка; 

 

09.12 День Героев Отечества 

Уроки Памяти  «Имя 

твое неизвестно, подвиг 

твой бессмертен»: 

-тематические часы 

куратора  «Гордимся 

славой наших предков»; 

- информационная 

выставка 

«И память книга 

оживит…»; 

 

Студенты 

1-4 курсов 

Музей колледжа 

Музей истории 

воздушно-десантных 

войск 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 

 

ЛР 1 Учебное занятие; 

Кураторство и 

поддержка; 

 

 

12.12 День  Конституции РФ: 

- книжная  выставка, 

Студенты РОУНБ им. Горького Педагоги-организаторы; ЛР 1 Учебное занятие; 

Кураторство и 



 

 

посвящённая Дню 

Конституции Российской 

Федерации; 

-воспитательный час: 

«Государственные 

символы - это 

многовековая история 

России...»; 

-час  правовой 

грамотности «Конституция 

- основной закон, по 

которому живём»; 

-РосКвиз - история 

возникновения Дня 

Конституции; 

1-4 курсов Читальный зал 

Актовый зал 

общежития колледжа 

Учебные аудитории 

Руководитель ОИМООП; 

Воспитатели общежития; 

Кураторы; 

Преподаватели. 

поддержка; 

 

11.12 Разговоры о важном: 

День Конституции 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 Учебное занятие; 

Кураторство и 

поддержка; 

 

18.12 Разговоры о важном: 

День Героев Отечества 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; ЛР 1, 5 Учебное занятие; 

Кураторство и 



 

 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Кураторы. поддержка; 

 

25.12 День утверждения 

Федерального 

конституционного 

закона: 

-тематические часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Заведующие учебными 

отделениями; 

Кураторы; 

Председатели ЦМК. 

ЛР 1-3, 

5 

Учебное занятие; 

 

25.12 Разговоры о важном: 

Новый год. Семейные 

праздники и мечты 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 Учебное занятие; 

Кураторство и 
поддержка;  

Взаимодействие с 

родителями; 

  

 



 

 

ЯНВАРЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

27 января - День снятия блокады Ленинграда. 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

15-20.01 «Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности»: 

-тематические беседы; 

Студенты 

3-4 курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

ЛР 1 

15.01 Разговоры о важном: 

Прорыв блокады 

Ленинграда 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 



 

 

20-25.01 Единый урок «Права 

человека». 

Студенты 

2-4 курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

ЛР 1 

22.01 Разговоры о важном: 

Медиаграмотность и 

цифровая гигиена 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

25.01 Цикл мероприятий, 

посвященный Дню 

российского 

студенчества 

«Татьянин день»: 

-тематические часы; 

-квесты; 

Студенты 

1-4 курсов 

 

Актовый зал 

Учебные аудитории 

Спортивный зал 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель 

физического воспитания; 

Председатель 

ЛР 10, 13 



 

 

-викторины; 

-спортивные состязания; 

-культурно-

развлекательная 

программа; 

 

студенческого профкома. 

 

27.01 День снятия блокады 

Ленинграда: 

-всероссийская акция 

«Блокадный хлеб»; 

-экскурсия в музей 

колледжа «В кольце»; 

- волонтерская акция 

«Право на память»; 

 

Студенты 

1-4 курсов 

 

Мемориал 

ленинградцам-

блокадникам на 

Скорбященском 

кладбище 

Пл. Победы 

Музей колледжа 

 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель 

физического воспитания; 

Кураторы. 

 

ЛР 1, 2, 5 

27.01 Международный день 

памяти жертв 

Холокоста: 

-конкурсы; 

-тематические часы; 

Студенты 

1-4 курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

ЛР 1, 2, 5 

29.01 Разговоры о важном: 

Движение первых 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 
ЛР 1, 5 
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-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ФЕВРАЛЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

2 февраля - День воинской славы России (Сталинградская битва, 1943). 

8 февраля - День  российской  науки. 

23 февраля - День защитника Отечества: 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

01-5.02 Организация  и 

проведение круглых 

столов и встреч с 

работодателями. 

Студенты 

3-4 курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Председатели  ЦМК; 

ЛР 4, 13 



 

 

Преподаватели. 

01-5.02 «Нравственный 

стержень человека – в 

чем он?». Работа по 

повышению уровня 

воспитанности 

студентов: 

- диспут; 

Студенты 

1-2 курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 

Воспитатели общежития. 

ЛР 7 

02.02 День воинской славы 

России (Сталинградская 

битва, 1943): 

- книжная выставка 

«Сталинград – 

бессмертный город, воин, 

патриот»; 

- онлайн-экскурсия 

«Путешествие по Мамаеву 

Кургану»; 

-тематические часы 

куратора; 

Студенты 

1-4 курсов 

РОУНБ им. Горького 

Библиотека колледжа 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Председатели ЦМК; 

 

ЛР 1 

02-05.02 Международный день 

борьбы с 

онкологическими 

заболеваниями: 

-встречи с работниками 

ГБУ РО «ОКОД»; 

Студенты 

1-4 курсов 

Учебные аудитории 

 

Председатели ЦМК; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1,  9 



 

 

-просветительские акции 

среди СОШ и СУЗов г. 

Рязани, жителей города; 

05-10.02 День открытых дверей: 

-встреча с абитуриентами 

и их представителями; 

-экскурсионная программа 

по колледжу; 

Студенты 

3-4 курсов 

Учебные аудитории 

Музей колледжа 

Симуляционные 

центры 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Председатели  ЦМК; 

Преподаватели. 

ЛР 4 

05.02 Разговоры о важном: 

День российской науки 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

08.02 День  российской  науки: 

-викторины; 

Студенты 

1-4 курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

ЛР 1, 2, 5 



 

 

-квесты; 

-конференции; 

-тематические часы; 

-иллюстративная выставка 

«Нобелевские лауреаты; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели ЦМК; 

Кураторы. 

12.02 Разговоры о важном: 

Россия в мире 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

14-22.02 Цикл мероприятий, 

посвященный  Дню 

защитника Отечества: 

-возложение цветов к 

памятникам 

защитников Отечества; 

- тематические часы; 

-РосКвиз; 

Студенты 

1-4 курсов 

Мемориалы г. Рязани 

РОУНБ им. Горького 

Спортивный зал 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Председатели ЦМК; 

Отдел ОМООП; 

Воспитатели общежития; 

 

ЛР 1, 5, 9 



 

 

- встреча с членами 

всероссийского общества 

ветеранов «Боевое 

братство»; 

-спортивно-

развлекательная 

программа; 

 

 

19.02 Разговоры о важном: 

День защитника 

Отечества 

-беседы; 

-видеоролики и 

видеоприветствие лидеров 

и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные 

материалы 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

24-28.02 Региональный 

чемпионат молодых 

профессионалов 

«Профессионалы» 

Студенты 

1-4 курсов 

Лаборатории ПМ Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

ЛР 4, 13 



 

 

Председатели  ЦМК; 

Преподаватели. 

26.02 Разговоры о важном: 

Традиционные семейные 

ценности 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель ВР и 

СППС;  

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

МАРТ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

8 марта – Международный женский день. 

18 марта - День воссоединения Крыма с Россией. 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

01-07.03 Цикл мероприятий, 

посвященный  

Международному 

женскому дню: 

-праздничная программа 

для сотрудников и 

обучающихся колледжа; 

- тематические часы; 

-квесты; 

-«Самым милым и 

Студенты 

1-4 курсов 

Музей-усадьба 

академика  

И.П.Павлова 

Актовый зал колледжа 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОУО; 

Воспитатели общежития; 

Кураторы; 

Председатель 

студенческого профкома. 

ЛР 11 



 

 

любимым» (выставка 

работ художественного 

творчества, фотовыставка); 

04.03 Разговоры о важном: Год 

российской академии 

наук 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

09-16.03 Весенняя неделя клубов 

«Большой перемены» 

 

 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель клуба 

«Большая перемена» 

ЛР 1 

18.03 День воссоединения 

Крыма с Россией: 

-тематические  

воспитательные  часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Председатели ЦМК; 

Кураторы. 

 

ЛР1 

24.03 Цикл мероприятий ко 

Всемирному  дню борьбы 

с туберкулезом: 

-тематические часы; 

-просветительский десант 

волонтеров-медиков; 

-оформление стендов; 

Студенты 1-4 

курсов 

СОШ и ССУЗы  г. 

Рязани 

Пл. Ленина, 

пл.Театральная 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Отдел ОМООП; 

Председатели  ЦМК. 

ЛР 9, 13 



 

 

АПРЕЛЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

12 апреля - День космонавтики 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

01-06.04 Декада здоровья и 

Неделя медицинских 

специальностей.  

Деловая игра «Здоровье – 

это жизнь!»  

Студенты 1-2 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Кураторы. 

 

ЛР 1, 4, 9, 13, 15  

01-06.04 Комплекс мероприятий 

по формированию 

финансовой 

грамотности: 

-семинары; 

-дискуссионные площадки; 

 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

ЛР 9, 12 

04-23.04 Ко Всемирному Дню 

Здоровья: 

- встречи со 

специалистами  

здравоохранения по 

вопросам здорового образа 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

ЛР 1, 4, 9, 13, 15 



 

 

жизни; 

-«Десант Здоровья» 

волонтеров-медиков; 

-тематические часы по 

ЗОЖ; 

- акция «10 тысяч шагов к 

жизни» (в рамках работы 

клуба «Большая 

перемена») 

 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

05-10.04 День открытых дверей: 

-встреча с абитуриентами 

и их представителями; 

-экскурсионная программа 

«Знакомьтесь, Колледж!»; 

Студенты 3-4 

курсов 

Учебные аудитории 

Музей колледжа 

Симуляционные 

центры 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 

ЛР 4 

12.04 День космонавтики: 

12 апреля - «Всемирный 

день авиации и 

космонавтики» Полет 

Ю.А. Гагарина в космос 

Студенты 1-4 

курсов 

Музеи 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Отдел ОМООП; 

ЛР 1, 5 



 

 

(1961): 

- экскурсии в музей К.Э 

Циалковского, музей 

космонавтики МБОУ 

«Школа № 16»; 

- интеллектуальная игра 

«Метеоритный дождь»; 

- тематические часы; 

- конкурс «Поехали!» (в 

рамках работы клуба 

«Большая перемена); 

 

 

Председатели ЦМК. 

 

18-24.04 Региональная акция  

«Весенняя  неделя 

добра»: 

- тематический день 

«Добро в массы» 

популяризация 

добровольческого 

движения); 

- «Добро рядом» -  

мероприятия, 

направленные на оказание 

адресной помощи 

Студенты 1-3 

курсов 

Тематические 

площадки 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

 Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

ЛР1, 2 



 

 

социально-незащищенным 

слоям населения, помощь 

в уборке придомовых 

территорий и услугах 

бытового характера, сбор 

благотворительных 

пожертвований (одежды, 

игрушек, книг) 

с последующей передачей 

нуждающимся; 

-«Здоровое поколение» - 

мероприятия, 

направленные на 

пропаганду здорового 

образа жизни- спортивные 

эстафеты, утренние 

зарядки, а также лекции, 

приуроченные к 

Национальному дню 

донора, спортивные 

перемены и викторины; 

- «Моя 

ответственность» - 

мероприятия, 

направленные на 

сохранение культуры- 

уборки территорий 

воинских мемориалов, 

памятников культуры, 

исторических мест и 



 

 

других 

достопримечательностей , 

помощь в библиотеках, 

музеях и других 

учреждениях культуры; 

-«Вокруг меня»- 

мероприятия, 

направленные на 

экологическое 

просвещение и охрану 

природы- субботники, 

благоустройство и 

озеленение территорий; 

20.04 Национальный день 

донора в России: 

-просветительские 

волонтерские акции; 

-тематические  часы; 

-организация желающих 

стать донорами; 

Студенты 1-2 

курсов  

Тематические 

площадки 

Станция переливания 

крови 

Учебные аудитории 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 5, 9 

24.04 Всемирная неделя 

иммунизациии: 

-просветительские 

волонтерские акции; 

-тематические  часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

Тематические 

площадки 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Кураторы. 

ЛР 1, 9 



 

 

-оформление стендов в 

учебных аудиториях; 

 

 

25-30.04 Внутриколледжная  

научно-практическая 

конференция «Студенты 

XXI столетия: 

актуальные проблемы 

современной медицины и 

фармации». 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководители ЦМК; 

Кураторы. 

ЛР 13 

28.04 Цикл мероприятий, 

посвященных Дню 

скорой медицинской 

помощи: 

-поздравительные акции 

для сотрудников скорой 

медицинской помощи и 

ветеранов труда- 

выпускников Рязанского 

медицинского колледжа; 

-профориентационная  

работа с СОШ г.Рязани и 

области; 

-тематические 

воспитательные часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Учебные аудитории 

Тематические 

площадки 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУД; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

 

ЛР 2, 4, 6 



 

 

МАЙ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

1 мая - Праздник весны и труда. 

9 мая - День Победы. 

16 мая - Всероссийский урок «Россия – страна возможностей». 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

01.05 Праздник весны и труда 

Митинг, посвященный 

международному Дню 

солидарности 

трудящихся. 

Студенты 

2 курсов  

 

Согласованные места 

проведения митинга 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 1 

01-15.05 Областная  молодежная  

премия «Студент года» 

(очный-заочный этапы): 

-подготовка 

самопрезентации; 

- подготовка портфолио; 

 

Студенты 

1-4 курсв  

 

Тематические 

площадки 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Председатели ЦМК; 

Кураторы. 

ЛР 1 

01-30.05 Цикл мероприятий, 

посвященный Дню 

Студенты Учебные аудитории Руководитель отдела по ЛР 1 



 

 

Победы: 

- участие в шествии 

Бессмертного полка; 

- акция «Георгиевская 

ленточка; 

- акция «Свеча Памяти; 

-акция «Солдатский 

платок; 

- тематические 

воспитательные часы; 

-проект «Читаем военную 

хронику»; 

-видеопоздравления 

обучающихся и 

сотрудников колледжа; 

-проект «Мы о войне 

стихами говорим…»; 

 В рамках работы клуба 

«Большая перемена»: 

- выпуск вестника 

«Спасибо нашим героям за 

чистое небо над головой»  

- акция «Письмо ветерану, 

1-4 курсов  

 

Тематические 

площадки 

 

ВР и СППС; 

Руководитель ОУО; 

Председатели ЦМК; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 



 

 

труженику тыла» 

-создание подарков для 

ветеранов своими руками 

- театральные 

инсценировки «Мы 

победили войну» 

- cпортивно – 

патриотическая игра 

«Патриот» 

 

05.05 Международный День 

акушерки: 

-круглый стол; 

-тематические часы; 

Студенты 1-4 

курсов  

 

Учебные аудитории 

 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатель ЦМК по 

специальности 

«Акушерское дело»; 

 

ЛР 1 

12.05 Международный День 

медицинской сестры: 

- тематические часы; 

-видеопоздравления; 

-студенческие 

конференции; 

Студенты 1-4 

курсов  

 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

ЛР 1 



 

 

Кураторы. 

 

16.05 Всероссийский урок 

«Россия – страна 

возможностей» 

https://rsv.ru/. 

 

Студенты 1-4 

курсов  

 

 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Преподаватели; 

Кураторы. 

ЛР 1 

16-20.05 20 Всероссийский 

Фестиваль с 

международным 

участием «Есенинская 

весна». 

Студенты 

1-4 курсов  

 

РГУ им. С.Есенина Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР1 

19.05 День фармацевтического 

работника в России: 

- тематические часы; 

-видеопоздравления; 

-студенческие 

конференции; 

Студенты 

1-4 курсов  

 

РОУНБ им.Горького 

Учебные аудитории 

 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

ЛР1,9,18 

21.05 «Ночь музеев» — 

международная акция, 

приуроченная к 

Международному дню 

музеев: 

Студенты 

1-4 курсов  

 

Рязанский историко-

архитектурный музей-

заповедник 

Мемориальный музей-

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

ЛР11 

https://rsv.ru/


 

 

-мастер-классы; 

- квесты; 

-лекции; 

-концерты; 

-экскурсии по музеям г. 

Рязани; 

усадьба И.П.Павлова 

Музейного центра 

им. А.И. Солженицына 

Рязанский Кремль и 

другие музеи г.Рязани 

 

Кураторы. 

24.05 День славянской 

письменности и 

культуры: 

-литературная викторина; 

-тематические часы; 

-праздничная концертная 

программа; 

- исторический квест; 

 

 

Студенты 1-4 

курсов  

 

ГАУК «Рязанская 

областная филармония 

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

ЛР 1,7, 8 

31.05 Всемирный день «Без 

табака»: 

-флешмоб; 

-просветительские 

волонтерские акции; 

Студенты 1-2 

курсов  

 

ЦПКиО 

РОУНБ им.Горького 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП. 

ЛР1,9 



 

 

-тематические  часы; 

-оформление стендов в 

учебных аудиториях; 

 

 

31.05 Студенческая  отчётно-

выборная конференция. 

Студенты 1-4 

курсов  

 

Актовый зал Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Воспитатели общежития; 

ЛР 1 

ИЮНЬ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

1 июня - Международный день защиты детей. 

12 июня - День России. 

22 июня - День памяти и скорби. 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

01.06 Международный день Студенты 1-2 Спортивный зал Руководитель отдела по ЛР 9, 12 



 

 

защиты детей: 

- волонтерские акции; 

- спортивный праздник «С 

первого курсов, в общем 

строю»; 

курсов 

 

парк ЦПКиО 

 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель 

физического воспитания. 

 

05.06 День эколога: 
-тематические часы; 

-экскурсии; 

- Решение экологических 

кейсов (в рамках работы 

клуба «Большая 

перемена») 

 

Студенты 1-2 

курсов 

 

Учебные аудитории 

Тематические 

площадки 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЛР 10 

06.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пушкинский день России 

–День русского языка: 

-областная акция 

«Читающий троллейбус»; 

- интеллектуальная игра 

«Ай да Пушкин!»; 

- общероссийская акция 

«Пушкинский диктант; 

-тематические часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

 

РОУНБ им. Горького 

ЦГБ им. Сергея 

Есенина 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы. 

ЛР 1 



 

 

12.06 День России: 

- региональный конкурс 

патриотической песни 

ЦПКиО; 

-концертная программа 

(Лесопарк, Рязанский 

Кремль); 

- тематические часы; 

- акция «Моя Россия – Ты 

и Я» 

(в рамках работы клуба 

«Большая перемена») 

Студенты 1-4 

курсов 

 

ЦПКиО 

Рязанский Кремль 

Лесопарк 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы. 

 

 

ЛР 1 

14.06 Всемирный  день донора 

в России: 

-просветительские 

волонтерские акции; 

-тематические  часы; 

-организация желающих 

стать донорами; 

Студенты 1-2 

курсов  

Тематические 

площадки 

Станция переливания 

крови 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

 

ЛР 5, 9 

20.06 День медицинского 

работника: 

- тематические часы; 

-праздничная программа; 

Студенты 1-4 

курсов 

Согласованные места 

проведения 

мероприятий 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Кураторы; 

Руководитель ОИМООП; 

ЛР 9, 



 

 

-видеопоздравления; Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Председатель 

студенческого профкома; 

22.06 День памяти и скорби: 

- Видео-экскурсии по 

трехмерной панораме 

«Герои Брестской 

крепости» 

Видео-ролик, 

посвященный Рязани и 

рязанцам в годы Великой 

Отечественной войны, по 

документам 

Е.А.Долговидовой из 

фондов музея истории 

молодежного движения; 

-Минута Памяти на 

мемориалах; 

-тематические часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Медиа-ресурсы 

колледжа 

Скорбященский 

мемориальный 

комплекс 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО. 

 

ЛР 1 

ИЮЛЬ 

МЕРОПРИЯТИЯ 



 

 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

05.07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Торжественный выпуск 

специалистов 

Студенты 

4 курсов  

Согласованное место 

проведения 

мероприятия 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель отдела 

кадров; 

Руководитель ОИМООП; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Председатель 

студенческого профкома. 

ЛР 2, 14, 

 

08.07 

 

 

 

 

День семьи, любви и 

верности: 

- виртуальная  экскурсия  

«Петр и Феврония 

Муромские» (Муромский 

музей; 

-праздничная программа 

Студенты 1-4 

курсов   

РОУНБ им.Горького 

Медиа-ресурсы 

колледжа 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

ЛР 12 



 

 

 

 

 

 

на территории Рязанского 

Кремля; 

- книжно-иллюстративная  

выставка «Живет в веках 

любовь и верность»; 

- конкурс фотографий «Я и 

моя семья» 

АВГУСТ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ЗНАЧИМЫЕ ДАТЫ: 

22 августа - День Государственного Флага Российской Федерации. 

23 августа - День воинской славы России (Курская битва, 1943) 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные Коды ЛР 

22.08 

День Государственного 

Флага Российской 

Федерации: 

-информационный час 

«Флаг России»; 

-устный журнал «Три 

символа на фоне истории»; 

Студенты 

1-4 курсов   

Медиа-ресурсы 

колледжа 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

ЛР 1, 2, 5 



 

 

 

23.08 День воинской славы 

России (Курская битва, 

1943): 

-виртуальная экскурсия 

«Места воинской славы». 

Просмотр 

документального фильма 

«Курская битва. И 

плавилась броня»; 

- историческая викторина 

«Святая память о войне»; 

- книжная выставка 

«Огненная дуга»; 

 

Студенты 1-4 

курсов   

Медиа-ресурсы 

колледжа 

Библиотека колледжа 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

ЛР 1, 5 

27.08 

 

 

 

 

День российского кино: 

-посещение кинозалов 

г.Рязани в рамках проекта 

Пушкинская карта; 

 

 

Студенты 

1-4 курсов   

Кинозалы г.Рязани 

Медиа-ресурсы 

колледжа 

Руководитель отдела по 

ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

ЛР 5, 11 



 

 

 


